
別　紙

令和８年度（上半期）

６月１９日（金）

指導要領

15:00～17：30

応急手当普及員講習カリキュラム

基礎医学・資器材の取扱い要領･指導技法

救命に必要な応急手当の基礎実技
その他の応急の基礎実技

12：30～17：30

６月１８日（木）

基礎知識

６月１７日（水）

08：30～11：30

指導要領

月　　日 時　　間項　　目

基礎的な知識・
技能

08：30～11：30

08：30～11：30

心肺蘇生法の指導に関する実技の評価
（筆記試験、実技試験を含む）

その他の応急手当の指導要領
各種手当ての組み合わせ・応用の指導要領

12：30～15：00

救命に必要な応急手当の指導要領

救命に必要な応急手当の指導要領
（心肺蘇生法に関する知識の確認）

12：30～17：30


