
 

八戸市体育館建て替えに関するアンケート調査への 

御協力のお願い 

 

八戸市体育館（大字売市字輿遊下３番地）は、開館以来、市民の体育、レクリエーションに利用さ

れるなど、これまで大きな役割を果たしてきました。 

一方で、建設から57年以上が経過し、老朽化の問題を抱えるなど、将来的に建て替えが必要

な状況となっています。 

このようなことから、当市では八戸市体育館建て替えに関して、そのあり方をまとめた「八戸

市体育館の建て替えに関する基本構想」を策定することとしております。 

本アンケートはこの基本構想の策定にあたり、皆様のお考えをお聴かせいただくために実施

するものです。 

つきましては、調査の趣旨を御理解いただき、御協力くださいますようお願いいたします。 

本アンケートにつきましては、施設に備え付けられた回収ボックスへ本書を投函いただくか、

下記QRコードからインターネットにより御回答ください。 

 

 

 

 

アンケート調査期間 

令和３年11月24日（水）から令和３年12月24日（金）まで 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

八戸市まちづくり文化スポーツ部スポーツ振興課 

電話   ０１７８－４３－９１５９ 

メール  sportsshinkou@city.hachinohe.aomori.jp 

インターネットでの回答はこちらから 

参考資料５ 



八戸市体育館建て替えに関するアンケート調査票 

   質問項目は問１から問１２まであります。 

問１．あなたの年齢を教えてください。 

１つだけ印を付けてください。 

□ 19歳以下 □ 20歳代 □ 30歳代 □ 40歳代 

□ 50歳代 □ 60歳代 □ 70歳以上  
 

問２．あなたのお住まいの地区について教えてください。 

１つだけ印を付けてください。 

□ 三八城 □ 柏崎 □ 小中野 □ 江陽 □ 吹上 □ 長者 

□ 根城 □ 白山台 □ 田面木 □ 館 □ 湊 □ 東 

□ 大館 □ 是川 □ 南郷 □ 白銀 □ 白銀南 □ 鮫 

□ 南浜 □ 上長 □ 市川 □ 豊崎 □ 下長 □ 根岸 

□ 市外（市町村名：        ）    
 

問３．2020年度（2020年4月から2021年3月）の1年間に運動やスポーツをおこなった合計日数に

ついて、次の中から１つお選びください。 

１つだけ印を付けてください。 

□ 週に５日以上（年251日以上） □ 週に３日以上（年151日～250日） 

□ 週に２日以上（年101日～150日） □ 週に１日以上（年51日～100日） 

□ 月に１～３日程度（年12日～50日） □ ３か月に１～２日程度（年４日～11日） 

□ 年に１～３日 □ スポーツをしなかった □ 分からない 
 

問４．あなたが2020年度（2020年４月～2021年３月）１年間のうちに、長根公園内で一度でもおこ

なったスポーツについて、次の中から全てお選びください。 

※学校の体育の授業でおこなったものや、職業としておこなったものは除きます。 

参考：長根公園内体育施設 

八戸市体育館、八戸市武道館、八戸市相撲場、八戸市弓道場、八戸市スポーツ研修センター、

長根公園ホッケーリンク、長根公園水泳プール、長根公園野球場、YSアリーナ八戸 

当てはまるもの全てに印を付けてください。 

□ ウォーキング（散歩、ぶらぶら歩きなどを含む） □ 階段昇降（あえてエレベーターでなく階段を使用するなど） 

□ ランニング（ジョギング）・マラソン・駅伝 □ エアロビクス・ヨガ・バレエ・ピラティス 

□ アクアエクササイズ・水中ウォーキング □ トレーニング（ジム等利用） 

□ ダンス □ 縄跳び □ 野球 

□ 陸上競技 □ バスケットボール □ バレーボール 

□ 卓球 □ ソフトテニス □ 柔道 

□ 剣道 □ 相撲 □ サッカー・フットサル 

□ ソフトボール □バドミントン □ テニス 

□スケート（スピード、フィギュア） □ アイスホッケー 

□ 体操 □ 水泳 □ ラグビー 

□ レスリング □ ウェイトリフティング □ ボクシング 

□ 弓道 □ 空手 □ 少林寺拳法 

□ ゲートボール □ 武術太極拳 □ グラウンド・ゴルフ 

□ バウンドテニス □ 銃剣道 □ 空道 

□ ニュースポーツ（レクリエーションスポーツ） □ 障がい者スポーツ（問５へ） 

□ 施設内で一度も運動スポーツをしていない □ 分からない 

□ その他（             ）  
 

 



問５．問４で「障がい者スポーツ」を選択した場合、その障がい者スポーツの種目名について、次の中

から全てお選びください。 

当てはまるもの全てに印を付けてください。 

□ 車いすテニス □ 車いすバスケットボール 

□ 車いすラグビー □ シッティングバレーボール 

□ パラアイスホッケー □ ブラインドサッカー（５人制サッカー） 

□ ボッチャ □ ゴールボール 

□ その他（                                   ） 
 

問６．現在どのくらい八戸市体育館を利用していますか。 

１つだけ印を付けてください。 

□ 週に５日以上（年251日以上） □ 週に３日以上（年151日～250日） 

□ 週に２日以上（年101日～150日） □ 週に１日以上（年51日～100日） 

□ 月に１～３日程度（年12日～50日） □ ３か月に１～２日程度（年４日～11日） 

□ 年に１～３日 □ 利用していない □ 分からない 
 

問７．現在の八戸市体育館に満足していますか。 

１つだけ印を付けてください。 

□ 満足 □ ほぼ満足 □ どちらともいえない 

□ やや不満 □ 不満  
 

問８．問７とした理由を教えてください。 

【自由記述】 

問９．現在の八戸市体育館は、市民の体育、レクリエーション等、健康で文化的な行事及び集会等

に利用される施設として整備されましたが、新たな体育館はどのような場であることを望みますか。 

最大３つまで印を付けてください。 

□ 競技スポーツに利用できる場（プロスポーツ公式戦、全国大会など） 

□ 市民スポーツに利用できる場（市や地区の大会など） 

□ 地域スポーツに利用できる場（青少年を対象とした大会や自治会のイベントなど） 

□ 触れる機会の少ないスポーツを楽しめる場（トランポリン・ボルダリングなど） 

□ スポーツ観戦がしやすい環境が整った場（客席が充実している、ゆったり過ごせる場など） 

□ 文化活動・イベントで利用できる場（演奏会・コンサートなど） 

□ カフェやレストラン等で食事や休憩をゆっくりと過ごせる場 

□ 災害発生時に一時的な避難生活や防災活動の拠点として利用できる場 

□ 普段運動をしていない人でもストレッチやトレーニングの指導を受けられる場 

□ 高齢者や障がい者、乳幼児をもつ保護者など、誰もが安心して運動できる場 

□ 雨の日や猛暑日にも遊具などで幼児や児童を元気よく遊ばせることができる場 

□ その他                                

  

  



問10．今後長根公園内であなたが行ってみたいと思う運動やスポーツについて、現在行っているもの

も含めて次の中からすべてお選びください。 

参考：長根公園内体育施設 

八戸市体育館、八戸市武道館、八戸市相撲場、八戸市弓道場、八戸市スポーツ研修センター、

長根公園ホッケーリンク、長根公園水泳プール、長根公園野球場、YSアリーナ八戸 

当てはまるもの全て印を付けてください。 

□ ウォーキング（散歩、ぶらぶら歩きなどを含む） □ 階段昇降（あえてエレベーターでなく階段を使用するなど） 

□ ランニング（ジョギング）・マラソン・駅伝 □ エアロビクス・ヨガ・バレエ・ピラティス 

□ アクアエクササイズ・水中ウォーキング □ トレーニング（ジム等利用） 

□ ダンス □ 縄跳び □ 陸上競技 

□ 野球 □ バスケットボール □ バレーボール 

□ 卓球 □ ソフトテニス □ 柔道 

□ 剣道 □ 相撲 □ サッカー・フットサル 

□ ソフトボール □ バドミントン □ テニス 

□ 体操 □ スケート（スピード、フィギュア） □ アイスホッケー 

□ 水泳 □ ラグビー □ 自転車競技 

□ レスリング □ ウェイトリフティング □ ボクシング 

□ 弓道 □ 空手 □ 少林寺拳法 

□ ボウリング □ アーチェリー □ ゲートボール 

□ 武術太極拳 □ グラウンド・ゴルフ □ パークゴルフ 

□ バウンドテニス □ 銃剣道 □ 射撃 

□ 空道 □ フリークライミング・ボルダリング 

□ BMX・スケートボード □ ニュースポーツ（レクリエーションスポーツ） 

□ 障がい者スポーツ(問11へ) □ スポーツをしたいと思わない 

□ 分からない □ その他（             ） 
 

問11．問10で「障がい者スポーツ」を選択した場合、その障がい者スポーツの種目名について、次の

中から全てお選びください。 

当てはまるもの全てに印を付けてください。 
 
□ 車いすテニス □ 車いすバスケットボール 

□ 車いすラグビー □ シッティングバレーボール 

□ パラアイスホッケー □ ブラインドサッカー（５人制サッカー） 

□ ボッチャ □ ゴールボール 

□ その他（                                   ） 
 

問12.  新たな体育館のあり方、スポーツや健康づくりの環境整備について御意見などありましたら御

記入下さい。（自由意見・要望など） 

【自由記述】 
 
 

アンケートは以上で終了です。御協力ありがとうございました。 


