
第７７回八戸市総合スポーツ大会冬季スケート競技会実施要項 

 

１．主 催    八戸市・八戸市スポーツ協会 

 

２．主 管    八戸市スケート協会 

 

３．期 日    令和７年２月２３日（日）   受付開始・・・午後５時００分 

公式練習・・・午後５時３０分 

監督会議・・・午後５時４５分 

競技開始・・・午後６時３０分 

  

４．会 場    ＹＳアリーナ八戸 

 

５．種 目   ＜男  子＞   （１）３０歳未満     ５００ｍ  １,０００ｍ 

（２）３０歳以上     ５００ｍ  １,０００ｍ 

（３）４０歳以上        ５００ｍ  １,０００ｍ 

（４）５０歳以上        ５００ｍ  １,０００ｍ 

（５）６０歳以上     ５００ｍ 

（６）７０歳以上     ５００ｍ 

（７）年齢制限なし       １,５００ｍ 

（８）リレー       １,６００ｍリレー 

（４００ｍ×４、男女混合可） 

     ＜女  子＞   （１）３０歳未満     ３００ｍ   ５００ｍ 

（２）３０歳以上     ２００ｍ  ３００ｍ 

  

６．競技方法   ①シングルトラック競技とする。 

②入賞は６位までとし、１位６点・・６位１点とする 

  

７．参加資格   ①日本スポーツ協会スポーツ憲章が定めるアマチュア競技者であること。 

②学校教育法第 1条に規定する学校に在籍する学生、生徒及び児童は参加できない。

（大学生、高校生は出場不可。専門学生は出場可。） 

 但し、勤労を生活の主としている者で、大学、短期大学において夜間授業を行う

学部、通信による教育を行う学部に在籍、または、高等学校において定時制・通

信制の課程を履修しているものはこの限りではない。 

③競技会の３ヵ月前に、八戸市に住民登録をしていること。 

④過去において、全国大会・全日本・インターハイ等の大会に選手として参加し 

たものを除く。但し、男子４０歳以上・女子３０歳以上は、この限りではない。 

          ⑤年齢は、令和７年２月２３日（大会当日）現在とする。 

          ⑥ホッケー用、フィギュア用スケート靴での参加は認めない。 

  

８．出場制限   ①１人２種目以内、１地区１種目３名以内。但し、リレーは除く。 

②各種目、補欠を１名認める。（リレーは２名まで） 

 

９．申込締切     令和７年１月２４日（金）必着 

 



１０．申込先     八戸市総合スポーツ大会事務局（八戸市スポーツ振興課内） 

                  〒０３１－８６８６ 八戸市内丸一丁目１－１ 

                  ＴＥＬ：４３－９１５９    ＦＡＸ：４６－５６００ 

 

１１．組合せ     事務局にて行う。 

 

１２．表 彰   ①個人１～３位まで、賞状を授与する。（リレーも３位まで） 

②優勝地区には、優勝杯を授与する。 

③団体入賞は６位まで。 

 

１３．得点規定  （地区別合計得点） 

①各種目の得点は、１位６点、２位５点、３位４点、４位３点、５位２点、６位 

１点とする。 

          ②地区別合計得点（各種目得点の合計）により地区の順位を決する。 

          ③地区別合計得点が同点の場合は優勝種目の多い方を上位とする。 

          （市総合得点） 

④市総合得点は、参加地区数に応じた得点に、参加点１点加える。さらに、優勝

地区には２点加える。（例：10 地区参加の場合、１位は 10 点＋１点＋２点＝13

点、２位は９点＋１点＝10 点となる） 

         ⑤同順位の場合（荒天等による中止を含む）は、市総合得点を按分する。（例：２

地区が１位の場合は、１位と２位の得点の合計点を２で割った点数となる。） 

 

１４．その他  （１）競技会中の事故又は感染症感染等についての責任は負わない。 

（２）競技会への参加に際しては、各地区においてスポーツ傷害保険等に必ず加 

入すること。 


