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 第４回委員会の確認事項 

１ 会議室の稼働率 

○スポーツ研修センター 

 Ｈ29 年度 Ｈ30 年度 Ｒ元年度 Ｒ２年度 Ｒ３年度 

研修室 17％ 17％ 13％ 19％ 6％ 

視聴覚室 20％ 19％ 16％ 10％ 9％ 

第一会議室 11％ 11％ 10％ 65％※ 9％ 

第二会議室 12％ 13％ 9％ 12％ 8％ 

平 均 15％ 15％ 12％ 26％ 8％ 

稼働率＝利用時間÷開館時間       ※国勢調査による利用を含む 

 

○ＹＳアリーナ八戸 

 Ｒ３年度 

小会議室（10） 21％ 

中会議室（２） 20％ 

大会議室 29％ 

多目的室 27％ 

平 均 22％ 

稼働率＝利用時間÷開館時間  

  



２ プール一体型体育館の事例 

   

自治体名：東京都墨田区 

人口：277,758 人（令和４年６月１日現在） 

 

施設情報 

施設名 墨田区総合体育館 

開 館 平成 22 年４月１日 

階 層 地上５階建 

建築面積 5,599 ㎡ 

延床面積 19,837 ㎡ 

 

各フロアの施設 

５階 
多目的広場 

多目的競技場 

４階 
ランニングコース 

アリーナ観客席（メイン 1,064 席 サブ 436 席） 

３階 
メインアリーナ（３面）／観客席（可動 500 席） 

サブアリーナ（１面）・会議室 

２階 
武道場・トレーニング室・スタジオ・更衣室 

温浴施設・会議室・売店・カフェレストラン 

１階 
屋内プール（25m×7 レーン）・幼児プール 

駐車場（普通車 100 台・大型バス 10 台) 

 

    ※メインアリーナ（57m×38m）とサブアリーナ（24m×38m）は可動式

の間仕切壁を移動させることにより、ワンアリーナ（81m×38m）と

して利用が可能。 


