
都道府県名
（管内市区町村数）

自治体名

１ 北海道（179）

室蘭市,赤平市,三笠市,根室市,砂川市,福島町,今金町,せたな町,
島牧村,寿都町,ニセコ町,京極町,岩内町,古平町,余市町,南幌町,
長沼町,浦臼町,妹背牛町,秩父別町,雨竜町,中富良野町,南富良
野町,下川町,音威子府村,枝幸町,豊富町,礼文町,利尻町,津別町,
佐呂間町,遠軽町,湧別町,滝上町,西興部村,壮瞥町,厚真町,様似
町,鹿追町,新得町,中札内村,豊頃町,浦幌町,白糠町

２ 青森県（40）
八戸市,五所川原市,むつ市,つがる市,深浦町,西目屋村,藤崎町,
中泊町,六戸町,東通村,風間浦村,南部町

３ 岩手県（33）
盛岡市,大船渡市,花巻市,久慈市,遠野市,陸前高田市,釜石市,紫
波町,矢巾町,金ケ崎町,住田町,岩泉町,普代村,野田村

４ 宮城県（35） 名取市,東松島市,富谷市,七ヶ宿町,利府町,大郷町,加美町

５ 秋田県（25） 横手市,男鹿市,大仙市,五城目町,美郷町,東成瀬村

６ 山形県（35）
米沢市,寒河江市,長井市,尾花沢市,南陽市,鮭川村,白鷹町,三川
町

７ 福島県（59）

喜多方市,相馬市,二本松市,南相馬市,伊達市,国見町,大玉村,天
栄村,檜枝岐村,只見町,西会津町,三島町,金山町,石川町,平田村,
古殿町,楢葉町

８ 茨城県（44） －

９ 栃木県（25） 小山市

10 群馬県（35）
上野村,神流町,下仁田町,南牧村,甘楽町,中之条町,長野原町,高
山村,片品村,昭和村

11 埼玉県（63） 飯能市,東秩父村

12 千葉県（54） 君津市,神崎町,多古町,東庄町

13 東京都（62） 利島村,新島村,神津島村,青ヶ島村
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14 神奈川県（33） －

15 新潟県（30）
三条市,柏崎市,小千谷市,十日町市,佐渡市,聖籠町,弥彦村,田上
町,出雲崎町,湯沢町,刈羽村,粟島浦村

16 富山県（15） 舟橋村

17 石川県（19） 小松市,加賀市,中能登町

18 福井県（17） 敦賀市,小浜市,大野市,勝山市,あわら市

19 山梨県（27） 小菅村,丹波山村

20 長野県（77）
伊那市,宮田村,高森町,平谷村,売木村,天龍村,麻績村,小谷村,
信濃町

21 岐阜県（42） 美濃市,土岐市,北方町,白川村

22 静岡県（35） －

23 愛知県（54） 大府市,豊根村

24 三重県（29） －

25 滋賀県（19） 湖南市

26 京都府（26） 南丹市,井手町,南山城村,伊根町

27 大阪府（43） 泉佐野市,寝屋川市,千早赤阪村

28 兵庫県（41） 伊丹市,南あわじ市

29 奈良県（39）
平群町,安堵町,明日香村,黒滝村,天川村,野迫川村,下北山村,川
上村

30 和歌山県（30） 北山村
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31 鳥取県（19） 三朝町,湯梨浜町,琴浦町,北栄町,日吉津村,南部町,江府町

32 島根県（19） 益田市,雲南市,西ノ島町,知夫村

33 岡山県（27） 総社市,矢掛町,新庄村,西粟倉村,吉備中央町

34 広島県（23） 大竹市

35 山口県（19） 上関町,平生町,阿武町

36 徳島県（24） 美馬市,三好市,北島町

37 香川県（17） －

38 愛媛県（20） 八幡浜市,久万高原町,松前町,松野町,鬼北町

39 高知県（34） 須崎市,土佐清水市,奈半利町,田野町,北川村,馬路村,大川村

40 福岡県（60）
柳川市,大川市,うきは市,篠栗町,久山町,桂川町,東峰村,大任町,
吉富町,上毛町

41 佐賀県（20） 伊万里市,基山町,上峰町

42 長崎県（21）
島原市,諫早市,平戸市,松浦市,壱岐市,五島市,小値賀町,新上五
島町

43 熊本県（45）
八代市,上天草市,玉東町,小国町,産山村,高森町,南阿蘇村,錦町,
相良村,五木村,山江村,苓北町

44 大分県（18） 竹田市,姫島村,九重町

45 宮崎県（26） 延岡市,川南町,椎葉村,美郷町,日之影町

46 鹿児島県（43）

鹿屋市,阿久根市,出水市,西之表市,志布志市,三島村,十島村,さ
つま町,長島町,湧水町,大崎町,東串良町,錦江町,肝付町,南種子
町,屋久島町,宇検村,天城町,和泊町,知名町,与論町

47 沖縄県（41） 大宜味村,東村,渡嘉敷村,座間味村,北大東村,竹富町
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