
令和７年４月１日現在 TEL： ２３－２６１８

代　表　者

氏　名 氏　名 氏　名

1 豊崎３B体操クラブ 月2回 土 10:00 ～ 11:30 佐藤　佐智子　 野里　明美 月 1,000 円 7 ３B体操 健康

2 卓球愛好クラブ 毎週 火・金 13:30 ～ 15:30 夏堀　昌子 月 100 円 10 卓球 スポーツ

3 やまびこグラウンドゴルフクラブ 毎週 火・金 9:00 ～ 12:00 中村　英雄 年 1,000 円 16 １２月～３月は冬季休部 グラウンドゴルフ スポーツ

例　会　日

瑞豊館 自主クラブ一覧

分類
講　　　師

会費 備　　考会員数 内容
曜日 時間

ク　ラ　ブ　名


