
八戸市農村環境改善センター瑞豊館 

八戸市豊崎町上永福寺１３０－１ 
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令和８年 ６月 発行 
瑞豊館だより 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 
 

                           

 

 

がま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

★和菓子作り★ 

 日 時  ７月 2８日(火) 

 時 間  10 時～12 時 

 講 師  （名）菓子処 丸美屋 

 材料費  1,000 円  

豊崎体育会からのお知らせ 

豊崎地区スポーツ大会を開催します 

ボウリング    ７月４日（土） 

パークゴルフ   ７月５日（日） 

グラウンドゴルフ ７月 12 日（日） 

ソフトボール   ７月 12 日（日） 

 ※詳しい内容は体育会発行の 

     チラシをご覧ください 

⬥スマホ教室⬥ 

月 日  ８月 20 日・27 日（木） 

時 間  13：30～15：30 

講 師  山本 和也 先生 

  ☆オリジナルスタンプを 

作ってみましょう 

⬥陶芸教室⬥ 

月 日  ８月 19 日（水） 

時 間  10：00～12：00 

講 師  杉山 道子 先生 

 材料費  1,750 円 

☆オリジナルの器を作ってみましょう 

⬥洋裁教室⬥ 

 月 日  7 月８・15・29 日（水） 

 時 間  13：30～1６：30 

 講 師  川村 則子 先生 

 参加費  １００円 

☆パンツを作りましょう 

★スマホ教室★ 

月 日   ９月 1・８・15 日（火） 

時 間  13：30～15：30 

講 師   IT 事業センターはちのへ 

参加費  ２００円 

☆Google の基本とツールを体験しよう 

７月～９月の講座 

⬥羊毛フェルト⬥ 

 月 日  9 月 11 日(金) 

 時 間  ９：00～12：00 

 講 師  中村 真理子 先生 

 材料費  ７５０円 

  ☆シマエナガを作ってみましょう 

 

⬥アロマ教室⬥ 

月 日  ７月 22 日（水） 

時 間  13：30～15：30 

講 師  廣谷 洋子 先生 

材料費  ５００円 

☆アロママッサージで癒されましょう 

夏休み子ども講座 ⬥エコツアー⬥ 

 日 時  ９月２８日（月） 

 時 間  ９：00～1２：00 

 講 師  八戸市環境政策課 

  ♢リサイクルセンターと 

清掃センターに行きます 

 初夏の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。日頃より地域の皆様には、 

ご協力いただき深く感謝申し上げます。 

館庭の草刈り、草取り、プール清掃も始まり作業を進めています。協力会の皆様には夏に向けてご協力の程 

よろしくお願いいたします。 

本年度の講座もスタートし、にぎやかになりました。できるだけ多くの皆様に参加していただけるよう努力して 

まいりますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

                                          

⬥料理教室⬥ 

日 時  ９月 18 日（金） 

 時 間  10：00～13：00 

 講 師  八戸市食生活改善推進 

員協議会 豊崎地区 

 材料費  ７００円 

  ♢健康になる料理 

※日にちは未定ですが 

移動教室を考案中です 

お楽しみに (^^♪ 

★洋裁・陶芸・羊毛フェルトは 

瑞豊館に見本があります★ 

 

みなさんの講座の参加を 

お待ちしております(^-^) 

※瑞豊館のロビーはスリッパの

ままで大丈夫になりました 

瑞豊館 職員一同 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビューティー講座 

刺繡教室 

認知機能向上体操

 

和菓子作り 


