
№ 公民館名 学級名 月　日 曜日 分類 講座名 内　　　容
学習
時間

講師 メ　　　モ
募集
人数

1 大館 公民館活動教室 5月15日 (木) 移動学習 ふるさとウォーク 歴史看板を設置した東十日市を歩こう 9:00 － 12:00 3:00
大館地区自治振興会
髙橋　芳久

15

2 大館 公民館活動教室 6月7日 (土) 手工芸 手芸教室 サプライズボックスを作ってみよう 10:00 － 13:00 3:00
堰合　和子
中村　テル

20

3 大館 公民館活動教室 6月8日 (日) 手工芸 手芸教室
ペーパークイリングの素材でカードを作
ろう

10:00 － 13:00 3:00
白石　承子
神山　澄子

20

4 大館 公民館活動教室 9月8日 (月) 伝統文化
新田城まつり
ボランティア教室

行列者の着付けを練習して
まつりに参加しよう

13:30 － 15:30 2:00 小柴　仁美 30

5 大館 公民館活動教室 9月18日 (木) 伝統文化
新田城まつり
ボランティア教室

行列者の着付けを練習して
まつりに参加しよう

13:30 － 15:30 2:00 小柴　仁美 30

6 大館 公民館活動教室 9月25日 (木) 伝統文化
新田城まつり
ボランティア教室

行列者の着付けを練習して
まつりに参加しよう

13:30 － 15:30 2:00 小柴　仁美 30

7 大館 公民館活動教室 9月29日 (月) 伝統文化
新田城まつり
ボランティア教室

行列者の着付けを練習して
まつりに参加しよう

13:30 － 15:30 2:00 小柴　仁美 30

8 大館 公民館活動教室 10月2日 (木) 踊り（和）
新田城まつり
ボランティア教室

新井田音頭を練習して
まつりに参加しよう

18:30 － 20:30 2:00 大館連合婦人会 25

9 大館 公民館活動教室 11月27日 (木) 教養 まちづくりゼミナール
中学生と新田城まつりについて
考えよう

16:00 － 18:00 2:00 玉樹　真一郎 40

時間
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1 大館 女性学級 6月27日 (金) 料理 料理教室 アレンジパンを作ろう 9:30 － 12:30 3:00 管野　泰明 16

2 大館 女性学級 10月29日 (水) 料理 料理教室 なんちゃって韓国料理 9:30 － 12:30 3:00 追切　裕子 16

3 大館 女性学級 1月21日 (水) 料理 料理教室 玄米みそを作ろう 10:00 － 12:00 2:00 住澤　香苗 16

4 大館 女性学級 7月4日 (金) 手工芸 手芸教室 大人のレジン教室 13:30 － 16:30 3:00 長塚　佳子 10

5 大館 女性学級 11月28日 (金) 手工芸 手芸教室 松ぼっくりツリーを作ろう 13:30 － 15:30 2:00 happy_mouse 10

6 大館 女性学級 9月26日 (金) 手工芸 ポーセラーツ教室 ガラス素材のオリジナル食器を作ろう 13:30 － 16:30 3:00 早狩　由美 10

7 大館 女性学級 12月1日 (月) 健康 健康教室 骨盤体操でゆがみをリセットしよう 10:00 － 12:00 2:00 廣谷　洋子 10

8 大館 女性学級 12月26日 (金) 生け花 フラワーアレンジメント 花を飾ってお正月を迎えよう 10:00 － 11:00 1:00
マーラリッシュ
八島　幸子

20

時間
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1 大館 高齢者教室 4月11日 (金) 教養 開講式 チョコレートの世界へようこそ 10:00 － 12:00 2:00 (株)明治 25

2 大館 高齢者教室 5月9日 (金) 健康 健康教室
フレイル体操
「もも色筋肉を増やそう」

10:00 － 12:00 2:00 関下　和彦 10

3 大館 高齢者教室 5月28日 (水) 健康 健康教室 タオル体操で若返り!! 10:00 － 12:00 2:00 小西池　郁子 10

4 大館 高齢者教室 10月24日 (金) 健康 健康教室 みんなで楽しくモルックに挑戦しよう!! 10:00 － 12:00 2:00
大塚　利美
髙橋　克雄

12

5 大館 高齢者教室 11月26日 (水) 健康 健康教室 椅子ストレッチで筋力アップ!! 10:00 － 12:00 2:00 小西池　郁子 10

6 大館 高齢者教室 12月12日 (金) 健康 健康教室
フレイル体操
「もも色筋肉を増やそう」

10:00 － 12:00 2:00 関下　和彦 10

7 大館 高齢者教室 1月16日 (金) 教養 閉講式 未定 10:00 － 12:00 2:00 未定 20

時間
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時間

講師 メ　　　モ
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1 大館 市民学校 5月16日 (金) 教養 歴史教室 東北太平記「蠣崎の乱」 10:00 － 12:00 2:00 上田　三蔵 20

2 大館 市民学校 6月20日 (金) 教養 歴史教室 南部氏の歴史 10:00 － 12:00 2:00
八戸市立図書館
滝尻　侑貴

20

3 大館 市民学校 10月31日 (金) 教養 歴史教室 八戸藩２代藩主「南部直政」 10:00 － 12:00 2:00
八戸工業大学第二高等学校

熊谷　隆次
20

4 大館 市民学校 5月19日 (月) 手工芸 リフォーム教室 古着を使ってパンツを作ろう 9:00 － 12:00 3:00 飼牛　道子 10

5 大館 市民学校 5月26日 (月) 手工芸 リフォーム教室 古着を使ってパンツを作ろう 9:00 － 12:00 3:00 飼牛　道子 10

6 大館 市民学校 6月2日 (月) 手工芸 リフォーム教室 古着を使ってパンツを作ろう 9:00 － 12:00 3:00 飼牛　道子 10

7 大館 市民学校 6月3日 (火) 自然 寄せ植え教室 初夏の寄せ植え 10:00 － 12:00 2:00 ㈱花生植物園 20

8 大館 市民学校 11月10日 (月) その他 演劇体験 顔合わせ・台本確認 18:00 － 19:00 1:00
大館地区自治振興会
髙橋　芳久

15

9 大館 市民学校 11月11日 (火) その他 演劇体験 シーンごとの練習 18:00 － 20:00 2:00
大館地区自治振興会
髙橋　芳久

15

10 大館 市民学校 11月12日 (水) その他 演劇体験 シーンごとの練習 18:00 － 20:00 2:00
大館地区自治振興会
髙橋　芳久

15

11 大館 市民学校 11月13日 (木) その他 演劇体験 シーンごとの練習 18:00 － 20:00 2:00
大館地区自治振興会
髙橋　芳久

15

12 大館 市民学校 11月14日 (金) その他 演劇体験 全体練習 18:00 － 20:00 2:00
大館地区自治振興会
髙橋　芳久

15

13 大館 市民学校 11月15日 (土) その他 演劇体験 リハーサル 18:00 － 19:00 1:00
大館地区自治振興会
髙橋　芳久

15

時間



№ 公民館名 学級名 月　日 曜日 分類 講座名 内　　　容
学習
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1 大館 家庭教育学級 6月8日 (日) 家庭教育 パソコン教室 プログラミングで遊ぼう 10:00 － 13:00 3:00
（特非）IT事業センター
はちのへ

30

2 大館 家庭教育学級 7月28日 (月) 家庭教育 にこにこ体験 夏休み　学びの広場 10:00 － 12:00 2:00 大館地区自治振興会 20

3 大館 家庭教育学級 7月29日 (火) 家庭教育 にこにこ体験 夏休み　学びの広場 10:00 － 12:00 2:00 大館地区自治振興会 20

4 大館 家庭教育学級 7月30日 (水) 家庭教育 にこにこ体験 夏休み絵画教室 10:00 － 12:00 2:00
佐伯　知美
佐伯　亜衣

10

5 大館 家庭教育学級 8月6日 (水) 家庭教育 にこにこ体験 夏休み絵画教室 10:00 － 12:00 2:00
佐伯　知美
佐伯　亜衣

10

6 大館 家庭教育学級 8月8日 (金) 家庭教育 にこにこ体験 時計を作ろう 10:00 － 12:00 2:00 祝井澤口　智子 12

7 大館 家庭教育学級 8月19日 (火) 家庭教育 にこにこ体験 ブルブルロボットを作ろう 10:00 － 12:00 2:00
福田　稔
福田　桂

12

8 大館 家庭教育学級 8月20日 (水) 家庭教育 にこにこ体験 夏休み絵画教室 10:00 － 12:00 2:00
佐伯　知美
佐伯　亜衣

10

9 大館 家庭教育学級 12月24日 (水) 家庭教育 にこにこ料理 わくわくパン教室 9:00 － 12:00 3:00 管野　泰明 16

10 大館 家庭教育学級 4月16日 (水) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

６年生　俳句教室 10:00 － 12:00 2:00
大館地区自治振興会
刈屋　ひで子

90

11 大館 家庭教育学級 6月6日 (金) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

３年生　大館の昔話 13:30 － 14:30 1:00
鳥谷部　武史
白石　承子

90

12 大館 家庭教育学級 6月10日 (火) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

４年生　歴史看板フィールドワーク 9:00 － 12:00 3:00 大館地区自治振興会 90

13 大館 家庭教育学級 6月24日 (火) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

３年生　ふるさと大館を知る 10:30 － 11:30 1:00 大館地区自治振興会 90

14 大館 家庭教育学級 9月16日 (火) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

４年生　防災教室 10:00 － 12:00 2:00 大瀧　清司 90

15 大館 家庭教育学級 9月19日 (金) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

６年生　新田城の話 10:00 － 12:00 2:00 大館地区自治振興会 90

時間
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時間

16 大館 家庭教育学級 9月25日 (木) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

１年生　昔遊び交流会 10:00 － 12:00 2:00
大館地区老人クラブ連合会
鳥谷部　武史

90

17 大館 家庭教育学級 10月30日 (木) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

２年生　大館かるた会 10:00 － 12:00 2:00 大館地区自治振興会 90

18 大館 家庭教育学級 11月6日 (木) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

５年生　鮭の水産教室 10:30 － 11:30 1:00 三八地方水産事務所 90

19 大館 家庭教育学級 11月17日 (月) 家庭教育
共催講座
新井田小学校

３年生　防犯教室 10:30 － 11:30 1:00 大館駐在所 90

20 大館 家庭教育学級 4月19日 (土) 家庭教育 共催講座　大館児童館 遊びを通して新しいお友達をつくろう 10:00 － 12:00 2:00 鹿原　明仁 40

21 大館 家庭教育学級 6月16日 (月) 家庭教育 共催講座　大館児童館 サッカーを楽しもう 14:00 － 15:00 1:00 （一社）青森県サッカー協会 40

22 大館 家庭教育学級 6月19日 (木) 家庭教育 共催講座　大館児童館 サッカーを楽しもう 15:00 － 16:00 1:00 （一社）青森県サッカー協会 40

23 大館 家庭教育学級 7月28日 (月) 家庭教育 共催講座　大館児童館
大館おとぎ会
（ラジオ体操と読み聞かせ）

9:00 － 10:00 1:00
大館地区自治振興会
白石　承子

40

24 大館 家庭教育学級 10月6日 (月) 家庭教育 共催講座　大館児童館 スポーツチャンバラにチャレンジ！ 10:00 － 12:00 2:00
おいらせ町スポーツ
チャンバラ協会

40
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1 大館 移動公民館 4月20日 (日) 手工芸 手芸教室 大人のレジン教室 10:00 － 12:00 2:00 長塚　佳子 10

2 大館 移動公民館 5月31日 (土) 健康 体操教室 ルーシーダットンに挑戦してみよう 10:00 － 12:00 2:00 廣谷　洋子 10

3 大館 移動公民館 11月8日 (土) 健康 体操教室 ルーシーダットンに挑戦してみよう 10:00 － 12:00 2:00 廣谷　洋子 10

時間
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1 大館 市民IT講習会 8月21日 (木) ＩＣＴ スマホ教室 スマホの活用術を学ぼう‼ 10:00 － 12:00 2:00
（特非）IT事業センター
はちのへ

5

2 大館 市民IT講習会 8月22日 (金) ＩＣＴ スマホ教室 スマホの活用術を学ぼう‼ 10:00 － 12:00 2:00
（特非）IT事業センター
はちのへ

5

時間


