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絵手紙クラブ 

八戸市立大館公民館 
八戸市新井田字常光田１７－１ 
電 話  ２５－３３３１ 
ＦＡＸ  ３２－０５１５ 

８：３０～１７：００ 
発 行 令和 7 年7 月18 日 題字：河村明見 氏（書道愛好会 講師） 

今年度の防災訓練はトランシーバー動作やチェーンソー・除

雪車等が問題なく動くかの資機材点検から始まりました。地域

住民が避難者として受付を済ませると、起震車や煙ハウスなど

 今回の担当クラブさんは、突然降り出した

強い雨にもかかわらず草取りを続けてくれま

した。今回は男手もあったので、第2 駐車場

の車に擦りそうな桜の木を切ってもらいまし

た。皆様、本当にお疲れ様でした！ 

ありがとうございました！ 

次回は9 月6 日(土)になります。担当クラ

ブの皆様はよろしくお願いします。 

 

いつも趣向を凝らした踊りをする山

道、手踊り名人位の泉山華澄・千夏姉

妹を要する花生、飛び入り参加の皆さ

ん等、各出演者が華やかな舞台を魅せ

てくれました。 

 

 フェンスに絡んだ 

夕顔の撤去 

 

をグループに分かれて体験し、トイレカーの見学もあり

ました。 

また、八戸市みなと体験学習館「みなっ知」館長 前

澤時廣氏による講話「津波てんでに」。東日本大震災以降

よく聞くようになった言葉です。過去の教訓を今に活か

すという副題で、明治以降の津波被害や東日本大震災で

の被害等から、今後の巨大地震や巨大津波への備えにつ

いてお話を伺いました。 

  

 

 

トイレカー 

炊き出し訓練 

煙ハウス 
起震車体験 

機材点検 

講話 

館
長
コ
ラ
ム 

 

ち
ょ
こ
っ
と
一
言 

 

７
月
12
日
（
土
）
に
恒
例
の
自
治
振
興
会
バ
ス

研
修
旅
行
が
実
施
さ
れ
、
秋
田
県
小
坂
町
に
あ
る

「
康
楽
館
」
と
周
辺
施
設
の
体
験
・
見
学
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。 

 

10
年
ほ
ど
前
に
も
同
研
修
旅
行
で
康
楽
館
を
見

学
し
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
、
今
回
２
回
目
の
方

も
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
な
ん
と
言
っ
て
も
今
回

の
目
玉
は
「
下
町
か
ぶ
き
組 

劇
団
夢
の
旅
」
に

よ
る
芝
居
の
初
見
学
。
前
半
は
、
家
賃
さ
え
も
推

し
活
の
た
め
に
捧
げ
て
し
ま
っ
た
嫁
と
、
飲
み
屋

の
主
人
た
ち
に
騙
さ
れ
殺
し
の
汚
名
（
徳
利
で
殴

っ
た
だ
け
な
ん
で
す
け
ど
ね
）
を
き
せ
ら
れ
て
し

ま
っ
た
夫
を
中
心
と
し
た
ど
た
ば
た
喜
劇
。
後
半

は
、
歌
や
踊
り
を
ま
じ
え
た
舞
踊
シ
ョ
ー
。
100
分

ほ
ど
の
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
日
常
か
ら
か

け
離
れ
た
耽
美
な
世
界
を
堪
能
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
そ
れ
に
し
て
も
役
者
さ
ん
た
ち
の
目
力
に

は
圧
倒
さ
れ
ま
す
ね
。
時
々
花
道
を
使
っ
て
、
桟

敷
席
の
す
ぐ
近
く
で
演
技
や
踊
り
を
見
せ
に
く
る

の
で
す
が
、
そ
の
時
の
見
栄
を
切
っ
た
姿
に
、
つ

い
つ
い
お
ひ
ね
り
を
渡
さ
な
け
れ
ば
と
思
わ
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
ご
常
連
さ
ん
た
ち
が
事
前
に
準

備
を
し
て
お
く
気
持
ち
が
よ
く
？
ち
ょ
こ
っ
と
？

か
な
ぁ
、
理
解
で
き
ま
し
た
。 

 

康
楽
館
で
は
、
そ
の
他
に
奈
落
の
回
り
舞
台
や

楽
屋
な
ど
、
ガ
イ
ド
さ
ん
に
説
明
し
て
も
ら
い
な

が
ら
施
設
見
学
も
楽
し
み
ま
し
た
。
ま
た
、
鉱
山

事
務
所
や
小
坂
鉄
道
レ
ー
ル
パ
ー
ク
（
ち
な
み
に

レ
ー
ル
バ
イ
ク
乗
り
ま
し
た
ぁ
！
）
な
ど
の
周
辺

施
設
に
も
立 

ち
寄
り
、
小 

坂
町
を
満
喫 

し
た
旅
と
な 

り
ま
し
た
。 

ど
っ
と
は 

ら
い
。 

 

峯 

記 



講 師：大塚利美氏 

髙橋克雄氏 

持ち物：内履き 
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参加の際は事前の申し込みと材料費のお支払いをお願いします。 

参加費：１００円（おやつ代） 

 

講師：小柴仁美氏  
 

 

       

講師：大館連合婦人会  
 

       4 回講座 

大館地区社会福祉協議会主催 

 

 

 

高齢者教室 

 

運動できる服装でご参加ください 

講 師：追切裕子氏 

材料費：1,000 円 

メニュー：なんちゃってサムゲタン 

    チャプチェ 

    大根餅 

    もやしのナムル 

持ち物：エプロン・三角巾 

ランチスタイル 

 

見本 

 

 

 

講 師：早狩由美氏 

材料費：各種グラス 1,500 円 

マグカップ 2,200 円 

耐熱保存容器 S 2,000 円 

〃   M 2,200 円 

耐熱ピッチャー 2,500 円 

※申し込み時に 1つお選びください。 

（追加の場合は1つ1,000円。当日、追加可。）     

講師：八戸工業大学 

第二高等学校 

熊谷隆次氏 

大館地区体育振興会主催 

 
 

 

 

 

５代将軍綱吉に認め

られ異例の出世をした

直政を掘り下げます。 


