
館
長
コ
ラ
ム 

 

ち
ょ
こ
っ
と
一
言 

 
 

11
月
5
日
に
4
年
ぶ
り
に
芸
能
発
表
会
を

開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
3
連
休
の
最

終
日
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
来
客
動
員
が
少
し
不

安
で
し
た
が
、
発
表
会
を
心
待
ち
に
し
て
い
た

方
々
に
多
数
ご
来
場
い
た
だ
き
、
ほ
っ
と
一
安
心

し
ま
し
た
。
地
域
の
皆
様
の
ご
来
場
に
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。 

 
 

自
主
ク
ラ
ブ
の
皆
様
に
は
、
6
月
の
文
化
祭

と
合
わ
せ
、
日
頃
の
成
果
を
発
表
す
る
場
を
提
供

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
よ
う
や
く
日
常
の
活

動
が
戻
っ
て
き
た
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。
発

表
さ
れ
た
ク
ラ
ブ
の
皆
様
、
本
当
に
お
疲
れ
さ
ま

で
し
た
。
ま
た
、
今
回
諸
事
情
に
よ
り
残
念
な
が

ら
発
表
会
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

ク
ラ
ブ
の
皆
様
、
来
年
こ
そ
は
一
緒
に
会
を
盛
り

上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 
 

大
館
夢
一
座
も
4
年
ぶ
り
に
立
ち
上
げ
を
行

い
、
大
館
地
区
に
伝
わ
る
「
片
目
の
蛇
」
を
題
材

に
し
た
演
出
で
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
私
も
居
酒
屋
の
場
面
で
館
長
役
と
し
て
出

演
し
ま
し
た
。（
ち
な
み
に
4
年
前
は
小
学
校
の

校
長
役
で
し
た
。）
な
か
で
も
見
事
だ
っ
た
の
が
、

4
年
前
ま
で
味
わ
い
深
い
演
技
を
み
せ
て
大
活

躍
し
て
い
た
ベ
テ
ラ
ン
俳
優
？
さ
ん
た
ち
か
ら

代
替
わ
り
し
た
新
人
さ
ん
た
ち
の
見
事
な
ア
ド

リ
ブ
と
堂
々
と
し
た
演
技
で
す
。
夢
一
座
の
来
年

の
公
演
に
も
目
が
離
せ
ま
せ
ん
ね
。 

 
 

開
催
時
間
も
短
縮
し
、
コ
ン
パ
ク
ト
な
発
表
会

と
な
り
ま
し
た
が
、
次
年
度
は
連
休
を
避
け
た
日

曜
日
開
催
と
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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23-1１ 

八戸市立大館公民館 
八戸市新井田字常光田１７－１ 
電 話  ２５－３３３１ 
ＦＡＸ  ３２－０５１５ 

８：３０～１７：００ 
発行  令和 5 年１1 月 20 日 題字：河村明見 氏（書道愛好会 講師） 絵手紙クラブ 



講 師：髙橋芳久氏 

（前・大館公民館館長） 

 

 公民館での思い出話もあるかも・・・。 
  

※前館長時代の「わの言いたい放題」が 
冊子になりました。欲しい方は公民館 
までお問い合わせください。（無料です）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

参加の際は事前の申し込みと材料費のお支払いをお願いします。  

 

参加費：１００円（おやつ代） 

トイレの洋式化工事 

実施予定のお知らせ 
１階トイレの洋式化工事が

始まる予定です。 

そのため、館庭に仮設トイレ

を設置します。皆様には大変

ご迷惑をおかけすることにな

ります。ご協力を 

宜しくお願いいた 

します。 

 
 

 

水分補給用飲み物を各自お持ちください 

講 師：小西池郁子氏 

持ち物：内履き・汗拭きタオル 

ヨガマットまたは大判バスタオル 

講 師：関下和彦氏 

持ち物：内履き・汗拭きタオル 

ヨガマットまたは大判バスタオル 

高齢者教室 

※清掃終了後、クラブ代表者会議を行います。 
代表 1 名参加お願いいたします。 

・自主クラブの皆さん 

・大館地区社会福祉協議会の皆さん 

・地区諸団体の皆さん 

・継続活動中の有料団体の皆さん 

ご協力お願いいたします！ 

 

 

※どなたでも参加でき 

ます。お誘いあわせ 

の上、ご参加下さい 

 

講 師 

杉本孝之氏 

 杉本洋子氏 

 

 

どなたでも参加できます 

お誘い合わせの上、ご参加下さい 

 

 

 

 

講 師：長塚佳子氏 

材料費：500 円 

持ち物：中ズック 

※①文字のみ②写真のみ③文字と写真両方

から 1 つ選ぶ。写真の場合は L 版写真を

申し込み時に持参すること。 

講 師：(株)アンジェリーナ 

管野泰明氏 

材料費：500 円 

持ち物：エプロン、三角巾、中ズック 

※３種類作ります。 

 

講 師：マーラリッシュ 

      八島幸子氏 

材料費：2,500 円 

持ち物：花切ばさみ 

持ち帰り用袋 

    

 

 

※花器付 

    

見本あり 


