
№ 公民館名 学級名 月　日 曜日 分類 講座名 内　　　容
学習
時間

講師 メ　　　モ
募集
人数

1 根城 青年学級 6月11日 (水) 教養
開講式
(一般公開講座）

記念講演「今を生きる」 19:00 － 21:00 2:00 柾谷　伸夫 40

2 根城 青年学級 6月25日 (水) 料理 料理教室 季節の素材で楽しくクッキング 19:00 － 21:00 2:00 沢野　節子 25

3 根城 青年学級 7月9日 (水) 健康 ボディワークとヨガ 体を動かし心と体をリラックス 19:00 － 21:00 2:00 山田　隆徳 25

4 根城 青年学級 7月23日 (水) 手工芸 八戸焼陶芸教室 オリジナル器作り 19:00 － 21:00 2:00 渡邉　真樹 25

5 根城 青年学級 8月6日 (水) 教養
環境出前講座
(一般公開講座）

地球温暖化について学ぼう 19:00 － 21:00 2:00 八戸市環境政策課 40

6 根城 青年学級 8月27日 (水) スポーツ ニュースポーツ体験 ボッチャに挑戦 19:00 － 21:00 2:00 大塚　利美 25

7 根城 青年学級 9月10日 (水) スポーツ トランポリン体験 トランポリンレクリエーション 19:00 － 20:00 1:00 院去　公紀
バウンシートラン
ポリンパーク

25

8 根城 青年学級 9月24日 (水) 手工芸 木工クラフト教室 和風ランプ作り 19:00 － 21:00 2:00
工作工房
鈴木　篤史

25

9 根城 青年学級 10月8日 (水) 茶道 茶道教室 お抹茶を嗜む 19:00 － 21:00 2:00 橘　宗綾 25

10 根城 青年学級 10月22日 (水) 習字 墨アート 文字をアートに表現 19:00 － 21:00 2:00 番沢　孝子 25

11 根城 青年学級 11月12日 (水) 教養
芸術鑑賞
ワークショップ講座

芸術に触れあおう 19:00 － 21:00 2:00 小倉　学 25

12 根城 青年学級 11月26日 (水) 料理 カフェ教室 お手軽サンドとコーヒー 19:00 － 20:00 1:00 ドトールコーヒー 25

13 根城 青年学級 11月26日 (水) その他 閉講式 仲間との語らい 20:00 － 21:00 1:00 公民館職員 25

時間


