
最
近
の
活
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と
今
後
の
予
定 

 

 

公
民
館
講
座
６
・
７
月
は
ブ
ラ
ウ
ス

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
、
脳
ト
レ
マ
ー
ジ
ャ
ン 

、

腸
活
と
こ
ろ
て
ん
、
古
着
利
用
布
ぞ
う

り
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ッ
チ
ャ
、
お
い

し
い
梅
漬
け
等
の
他
に
、
読
み
聞
か
せ

七
夕
、
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
、
夏
休
み
書
道 

教
室
な
ど
多
く
の
方
々
に
参
加
し
て
頂

き
ま
し
た
。
特
に
小
学
生
対
象
の
講
座

で
は
久
し
ぶ
り
に
マ
ス
ク
の
な
い
元
気

な
笑
い
声
が
館
内
に
響
き
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
文
化
祭
に
つ
い
て
の
話
題
が

上
が
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
。
十
月 

 

最
終
土
日
、
昨
年
で
き
な
か
っ
た
公
民

館
内
で
の
飲
食
や
、
こ
ど
も
園
に
よ
る

展
示
な
ど
、
一
部
コ
ロ
ナ
前
に
戻
し
て

実
施
予
定
で
す
。
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

の
写
真
掲
示
も
あ
り
ま
す
。 

準
備
や
、
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
の
「
日

用
雑
貨
」
提
供
な
ど
各
方
面
で
皆
様
の

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

（
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
） 

根城地区民生委員・児童委員協議会（地区民児協） 

根城地区社会福祉協議会（地区社協） からのお知らせ 

              敬老会 ⇒ 敬老祝品贈呈事業 

敬老会について、コロナ感染症もまだ完全に収束していないなどから昨年同様、 

「敬老祝品贈呈事業」となりました。対象者は 77 歳以上の方々となります。 

9 月中旬、地区民生委員が「商品券」をお届けに上がります。 

令和 5 年度 3 号（第 233 号）        あいさつで心を結ぶ町作り           令和 5 年 8 月 3 日発行 

 
 

 

 

 

 

 

公民館は 

仲間作りの場 

学習・自主活動の場 

町づくりの場です。 

 

 

 

編集・発行 

八戸市立根城公民館 

八戸市根城三丁目 11-22 

℡ 44-6927 

 

公民館だより 
 

根城 

裏面これからの講座もご覧下さい。 

＜根城地区連合町内会からのお願い＞ 

根城地区『地域の底力』実践プロジェクト 

見つけよう！根城の宝イイネ！フォトコンテストインスタグラムで大募集中。 

＃根城鮭活を付けて投稿してください。150 文字以内の短文を添えてください。 

（プリントした写真は根城公民館で受付） 

応募〆切、８月 31 日（木） 詳細はフォトコンテストのチラシを見てください。 

 

 

公民館文化祭について（7 月 20 日第 1 回実行委員会にて開催の方向となりました。） 
・作品展示  ⇒ 10 月 28 日（土）10：00～15：00 ・ 29 日（日）10：00～13：00 
・物品販売  ⇒ 10 月 28 日（土）10：00～15：00 ・ 29 日（日）10：00～13：00 
・ステージ発表⇒ 10 月 29 日（日）15：00～17：00 
＜お知らせ＞                                   
・昨年なかった、こども園による展示や食堂、健康相談コーナー、             
介護相談コーナー、お茶席、もこもこルーム等も予定しています。 
（『根城の宝イイネ！』フォトコンテストの写真も掲示します。） 

・巻寿司、スイーツ等、購入した物は公民館内和室で飲食できます。 
喫茶も予定。 

・皆さんお楽しみの産直販売も予定しています。 
 
＜図書奉仕会からのお願い＞ 
・公民館文化祭で「日用雑貨リサイクルコーナー」を計画しています。ご自宅で眠っている日用雑貨を
提供して頂きますよう、ご協力をお願いいたします。 

＊なお、ガラス食器や古着の受付はご遠慮させて頂いております。ご了承ください。 
受付期間：9 月 25 日(月)～10 月 13 日（金） 受付場所：公民館事務室（平日 9：00～16：00） 



 

インクアート教室 

アルコールインクで素敵なアート  
 

日 時：9 月 27 日(水) 13:00～15:00 

場 所：講座室 2 

講 師：浅川 ふさこ先生 

定 員：8 名 

材料費：1,000 円（2 作品） 

持ち物：ドライヤー 

お持ち帰り用袋 

     

 

 

     

 

料理教室 

行楽弁当を作ろう 
日 時：9 月 12 日(火) 9:30～12:30  

場 所：調理室・和室(大) 

講 師：沢野 節子先生 

定 員：12 名 

材料費：1,200 円 

持ち物：お持ち帰り用容器 

     エプロン･三角巾 

 

＊作ったお料理は全部持ち帰りとなります 

マネー教室（青年学級 一般公開講座） 

お金のはなし～資産と税について～ 
 

日 時：10 月 25 日(水) 

19:00～21:00 

場 所：ホール 

講 師：近田会計事務所 

定 員：50 名 

参加費：無料 

 

 

これからの 

講座のご案内 

 

 

郷土料理教室 

サバの味噌煮を基本から  
日 時：10 月 13 日（金）9:00～13:00 

場 所：調理室・和室(大) 

講 師：山本 康子先生 

定 員：12 名 

材料費：1,200 円 

持ち物：お持ち帰り用容器 

    エプロン・三角巾 

 

＊作ったお料理はお持ち帰りとなります 

 

ねじょう男塾 

男の料理 
～お肉を使ったおつまみ作り～ 

日 時：11 月 2 日(木) 17:00～20:00  

場 所：調理室 和室(大) 

講 師：大入 鈴子先生 

定 員：12 名 

材料費：1,000 円 

持ち物：エプロン  

    三角巾 

    お飲み物（アルコール可） 

 

         

     

     

プリザーブドフラワーアレンジ教室 

バルーンフラワー 
日 時：10 月 6 日(金) 13:30～15:30 

場 所：講座室 1.2 

講 師：大澤 幸子先生 

定 員：10 名 

材料費：2,000 円 

持ち物：お持ち帰り用袋 

 

 

【お申し込み･お問い合わせ】 根城公民館  電話･FAX ４４－６９２７ 

 

＊
見
本
展
示
中
＊ 

寄せ植え教室 

秋・冬楽しめる花を植えてみよう  
日 時：10 月 17 日(火) 10:00～12:00 

場 所：屋外 

講 師：久保 亜子先生 

定 員：15 名 

材料費：1,000 円 

持ち物：移植ベラ 

お持ち帰り用袋 

 （直径２２センチくらいの鉢の予定） 

     

 

 

 

 

 

 

 

＊ 諸事情により、やむを得ず、変更・急遽中止にな

る場合がございます。ご了承ください。 

詳しくは公民館までお問い合わせください。 

【9月】 

【10月】 

【11月】 

 

＊
見
本
展
示
中
＊ 

 


