
令和６年４月１日現在 TEL： ２０－４８９４
代　表　者

氏　名 氏　名 氏　名

10:00 ～ 12:00

13:30 ～ 15:30

月 13:30～ 15:30 月 1,500 円

木 10:00～ 12:00 月 1,500 円

金 13:30～ 15:30 月 1,500 円

髙山　才一

(岳峰）

4 根岸コーラスクラブ 毎週 火 10:00～ 12:00 沢田　京子 成田　惠美子 長浜　晶子 月 2,000 円 17 コーラス 音楽

月2回 月 月 2,000 円

月3回 金 月 2,500 円

6 根岸グラウンド･ゴルフ愛好会 毎週 火・金 13:00～ 15:00 大向　正禮 月 500 円 37 グラウンドゴルフ スポーツ

7 ３Ｂ体操クラブ 毎週 水 10:00～ 12:00 佐藤　佐智子 上原子　きみゑ 月 1,500 円 13 ３B体操 健康

8 根岸オハイアリイフラ 毎週 水 14:00～ 16:30 蛯名　満喜子 佐々木　和子 月 2,000 円 6 フラダンス 踊り（洋）

9 根岸将棋クラブ 毎週 水 19:00～ 21:30 坂本　久志 月 100 円 14 将棋
テーブル
ゲーム

山本　岩雄　

(雄雲）

11 根岸卓球クラブ 毎週 木 18:30～ 21:00 村上　光男 月 500 円 20 卓球 スポーツ

12 茶道クラブ 第２･４ 金 10:00～ 13:00 蛯名　みや子 月 1,000 円 10
茶道

（表千家）
茶道

13 卓球愛好会 毎週 金 10:00～ 13:00 佐藤　菊光 月 200 円 27 卓球 スポーツ

14 パッチワーククラブ 第１･３ 金 10:00～ 15:00 奥山　たまき 月 200 円 9 パッチワーク 手工芸

13:00 佐々木　千芳子10 根岸書道クラブ 毎週 木 10:00～

大正琴 音楽

円 7 習字月 2,000 書道

詩吟

5 大正琴クラブ 13:30～ 15:30 井畑　和子 中川原　計子 10

～ 21:00 髙山　雅子 1,500月

健康

円 9 詩吟

2 ヨガクラブ 毎週 吉田　加奈子

3 詩吟クラブ 毎週 月 19:00

分類

月・木 健康

備　　考ク　ラ　ブ　名
例　会　日 講　　　師

毎週 500 円

会費 会員数

南雲　節子 月 リズム体操

ヨガ

13

千葉　久美子 34

根岸公民館 自主クラブ一覧

1 リズム体操根岸クラブ

内容
曜日 時間


