
講　座　名 月　　日 時　間 講　師 講　座　名 月　　日 時　間 講　師

切り絵教室 5/21(火)  5/28(火) 10～12 大南累世 南部地方の昔の行事 ５/16(木)　 10～12 古里淳

麦畑体操 6/13(木) 10～12 赤坂イネ子 津軽から見た南部 7/１8(木) 10～12 古舘光治

7/8(月) 7/22(月) 南部の歴史 ８/２2(木) 10～12 滝尻侑貴

7/29(月) 是川縄文遺跡 １１/21(木) 10～12 是川縄文館

７/11(木) 9/12(木) 未定 １２/19(木) 10～12 南郷歴史民俗資料館

10/10(木) 八戸藩の歴史 １/20(月) 10～12 三浦忠司

11/14(木) 12/5(木) 4/16(火) 12/17(火) 10～12

1/9(木) 2/13(木) 7/23(火) 10/1(火) 10～11

ヨガ教室 9/26(木)  10/3(木) 10～12 吉田加奈子 茶道入門 5/１0(金) 10～12
根岸公民館
　茶道クラブ

寄せ植え教室 10/8(火) 10～12 金川容子 ポーセラーツ教室 ５/20(月) 10～12 小崎夏美

そば打ち教室 12/2(月) 10～12 山の楽校 空き缶アート教室 6/１2(水) 10～12 金平末美

１/１７(金) 1/２４(金) 省エネ教室 ６/24(月) 10～12 八戸市環境政策課

アフリカ太鼓 8/6(火) 10～11 ハートビート

開講式・講演 4/22(月) 10～12 八戸市災害対策課
食命人から
　身土不二を学ぶ

8/２８(水) 10～13
あおもり食命人
須田忠幸

5/17(金) 5/24(金) 布ぞうり作り 9/２4(火) 10～15 山の楽校

5/31(金) えんぶり鑑賞会 ２/１８(火)予定 9～10 北稜中えんぶりクラブ

6/4(火) 6/11(火) 4/17・5/15

6/18(火)６/25(火)  6/19・7/17

7/2(火)  8/21・ 9/18

キムチ教室１ ７/10(水) 10～13 金本良枝 10/16・12/18

8/27(火) 9/3(火)  1/15・2/12

9/10(火)9/17(火)  3/12 

ﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰ教室 9/2(月) 10～12 金川容子 端午の節句 ４/２5(木) 10～12 保育園七色のみち

料理教室1(ｽｺｰﾝ) 9/30(月) 10～12 難波留依子 体操教室 ６/6(木) 10～12 日計こども園

料理教室２(ﾊﾟﾝ) 10/29(火) 10～13 ㈱アンジェリーナ 七夕 ７/4(木) 10～12 こもれびのもり幼稚園

ステンドグラス教室 11/12(火) 11/19(火) 10～12 木鎌里香 お月見会 ９/5(木) 10～12 高館幼稚園

ハロウィン １０/２4(木) 10～12 すぎのこ保育園

クリスマス会 １２/１2(木) 10～12 平間恵美

キムチ教室２ 11/27(水) 10～12 金本良枝 節分 1/30(木) 10～12 高州保育園

和菓子教室 12/3(火) 10～12 菓子処丸美屋 小学生のための講座として「すくすくスクール」を

みそ作り教室 2/5(水) 10～12 山の楽校 開催いたします。日時・内容等はそのつど小学校を通じて

チラシでお知らせいたします。

今年度は、4/27(土)の親子で学ぶ「お金」の話を

開講式・講演 4/22(月) 10～12 八戸市災害対策課 はじめとして、モルックをみんなで体験しよう、

津軽塗体験教室 5/14(火) 10～12 島守宏和 アフリカ太鼓を体感したり、南部花形組子で

移動教室 5/23(木)予定 10～16 館長 作品作りなど様々な講座を計画しております。

グラウンドゴルフ大会 6/7(金) 9～12 館長 たくさんの参加をお待ちしております。

モルック体験教室 8/8(木) 10～12
八戸市スポーツ
推進委員 7/24(水)

ゼンタングル教室 9/25(水) 10～12 田名部香居 7/25(木)

南部花形組子教室 10/22(火) 10～12 舘タテグ工芸 7/26(金)

日本原燃出前講座 10/31(木) 10～12
六ケ所げんねん
企画㈱ 12/9(月)

しめ縄飾り教室 11/13(水) 10～12 金川容子 12/10(火)

映画鑑賞 11/18(月) 11/25(月)
13:30～
15:30 公民館職員 12/11(水)

ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑ大会 1/8(水) 10～12 館長

閉講式 2/6(木) 10～12 八戸看護専門学校
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 エスプロモ㈱

講座申込みの受付日は公民館だよりに掲載いたします。
日程・時間・内容が変更になる場合や中止になる場合もございます。
講座のお申込・問い合わせは 根岸公民館（℡２０－４８９４）

どの講座も受講料は無料ですが、材料費等は実費となります。
申し込み済みの講座に参加できない場合はお早めに連絡をくださるようお願いいたします。



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 曜 日 時 間 会 費 講 師・備 考 

リズム体操根岸クラブ 
毎週  月 10:00～12:00 

月  500 円  
毎週  木 13:30～15:30 

ヨガクラブ 

毎週  月 13:30～15:30 月 1,500 円 

吉 田 加奈子 毎週  木 10:00～12:00 月 1,500 円 

毎週  金 13:30～15:30 月 1,500 円 

詩吟クラブ 毎週  月 19:00～21:00 月 1,500 円 髙 山 才 一（岳峰） 

根岸コーラスクラブ 毎週  火 10:00～12:00 月 2,000 円 沢 田 京 子 

大正琴クラブ 
月２回 月 

13:30～15:30 
月 2,000 円 

井 畑 和 子 
月３回 金 月 2,500 円 

根岸グラウンド・ゴルフ愛好会 毎週 火・金 13:00～15:00 月  500 円 活動場所：八太郎ヶ丘公園 

３Ｂ体操クラブ 毎週  水 10:00～12:00 月 1,500 円 佐 藤 佐智子 

根岸オハイアリイフラ 毎週  水 14:00～16:30 月 2,000 円 蛯 名 満喜子 

根岸将棋クラブ 毎週  水 19:00～21:30 月  100 円  

根岸書道クラブ 毎週  木 10:00～13:00 月 2,000 円 山 本 岩 雄（雄雲） 

根岸卓球クラブ 毎週  木 18:30～21:00 月  500 円  

卓球愛好会 毎週  金 10:00～13:00 月  200 円  

パッチワーククラブ 第１・３ 金 10:00～15:00 月  200 円  

茶道クラブ 第２・４ 金 10:00～13:00 月 1,000 円 表千家 

根岸公民館自主クラブご案内  

根岸公民館では毎日たくさんの方が同じ趣味を持つ仲間と楽しく活動しています。 

気軽に自主クラブをのぞいてみてください。見学の方大歓迎です。クラブ会員も随時募集しています。 

まずは一度、公民館までお問い合わせください！ 

★ 見学・入会大歓迎！★ 
℡：２０－４８９４ 

 

★ストーブ・ガスの使用料 
 

◆１台・１時間単位 （暖気も含む） 

ストーブ代  １３０円  ガス給湯器代  ７０円 

ガ ス 代   ７０円  ガスオーブン  ７０円 

◆ストーブのコンセントは抜かないでください。 

◆夜間や休日のストーブ・ガスの使用料は翌開館日に 

支払いをお願いします。 

公民館ご利用の皆様へ 
 

★公民館の利用について 

◆使用する公民館に 前 日 ま で に 

「使用許可」の申請書 の届けが必要になります。 

◆使用後は部屋を元の状態にもどし、清掃を行ってくださ

い。ゴミは各自お持ち帰りください。 

◆退室前には必ず「窓の施錠」「忘れ物」「ストーブの

スイッチ」「消灯」の確認をお願いします。 
 

★公民館使用料  ※ 利用時間 9:00 ～ 22:00 
 

◆４時間単位 

  ホール     １４９０円  

会議室（１階）  ６１０円 （12～20 名程度） 

   会議室（２階）  ６１０円 （６～１５名程度） 

   和 室      ７４０円 （３０畳） 

   調理室     １４９０円 （調理台 ４台） 

図書室      ６１０円  

 

★コピー機・輪転機のご利用方法  
 

◆減免団体以外の利用は有料です。（１０円～） 

◆利用申請書を記入後、公民館職員の確認を受けた後、

利用者本人が操作を行ってください。 

 

６年度 市立図書館 移動図書館巡回 
 

１３：２０～１３：５０（木曜日） 
 

4 月 25 日・ 5 月 23 日・ 6 月 20 日 

7 月 25 日・ 8 月 29 日・ 9 月 26 日 

10 月 24 日・11 月 21 日・12 月 19 日 

1 月 23 日・ 2 月 20 日・ 3 月 27 日 
 

公民館図書室にも市図書館の貸出図書を 

１５０冊（年４回交換）お借りしています。 

地域の方への貸出もおこなっています。ぜひご利用ください。 

 


