
※　次回の公民館だよりは、１月１９日（月）発行予定です。

おいそがしいところ大変恐縮ですが、ご覧になりましたら速やかに次の方に回してくださいますようお願いいたします。

根岸地区のスローガン

安全・安心なふるさとづくり

根岸地区の人口（10月末現在）

４，５９７世帯 ８，９９８人

発 行 根岸公民館

八戸市高州２丁目２３－１９

電話・FAX ２０－４８９４

根岸公民館だより２７３号

１０月１１日（土）、１２日（日）には、作品展示会が、そして１１月９日（日）には芸能発表会が

開催され、地域はもとより広く市内からの参観の方をお迎えし、盛会の内に終了することができました。

今年度は、根岸地区全体で作り上げる文化祭としての取組を進め、根岸地区連合婦人会の食堂、八太

郎子ども会の屋台販売、根岸小ＰＴＡのキッズコーナー、八太郎婦人会の埋蔵品販売など、多くの方々

に支えられた文化祭となりました。また、八戸看護専門学校の学生ボランティアの協力による健康相談

コ－ナーや看護師体験コーナーも大好評でした。最後になりますが、公民館講座講師の先生方には展示

作品、芸能発表の面で多大なる御支援を賜りました。心より感謝申し上げます。
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根岸地区

新年祝賀会
と き：１月１０日（土）

時 刻：午後２時から

会 場：根岸公民館

個人での参加希望は、各町内

会・諸団体にお問合せください。
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公民館大清掃のお知らせ
１２月２２日（月）午前１０時から
公民館の大清掃を１時間ほどの計画で行います。

ご協力をよろしくお願いします。

１月９日までの計画で根岸公民館のエ

アコン設置工事が進められています。

駐車場が手狭になるほか、いろいろと

ご迷惑をおかけしておりますが、ご理解

とご協力をお願いいたします。



根岸地区行事 根岸公民館予定 根岸地区行事 根岸公民館予定

1 木 元日 休館日 1 日

2 金 年始休業 休館日 2 月

3 土 年始休業 休館日 3 火

4 日 4 水

5 月 簡単ＨＩＰＨＯＰ 5 木 卓球教室

6 火 すくすくスクール 6 金

7 水 あおもりｱｯﾃﾗ大会 7 土 すくすくｽｸｰﾙ 閉講式

8 木 卓球教室 8 日

9 金 せんべい焼き 9 月 閉講式

10 土 根岸地区新年祝賀会 10 火

11 日 11 水 建国記念の日

12 月 成人の日 12 木 移動図書館

13 火 小・中学校始業式 13 金

14 水 歴史講座 14 土

15 木 移動図書館 15 日

16 金 16 月

17 土 17 火 えんぶりの日

18 日 18 水
えんぶり鑑賞会
楽々運動教室

19 月 公民館だより発行 19 木

20 火 地域学校連携協議会 20 金

21 水 楽々運動教室 21 土

22 木 22 日

23 金 23 月 天皇誕生日

24 土 24 火

25 日 25 水

26 月 地区行事調整会議 26 木

27 火 27 金

28 水 みそ作り教室 28 土

29 木 わんぱくランド

30 金

31 土

２月１月

カードゲーム「アッテラ」で子ども達と

一緒に楽しく青森について知ろう！

1月７日水曜日

1０：00～1２：00

講 師：公民館館長

１２月１日(月)午前10時から

１月・２月分の講座受付スタート
窓口及び電話でお申し込みください。お申し込みの際に、連

絡のとれる電話番号をうかがいます。各講座とも受講料は無

料、材料費のみ実費となります。

簡単HIPHOPで体を動かそう
大人も子どもも音楽にわせて一緒に踊ろう！

1月５日月曜日

13：00～1４：00

講 師：中村 篤史さん

持ち物：運動用ズック、汗拭きタオル

水分補給用飲み物

※動きやすい服装でおこしください

卓球教室
今年は月１回ペースで開催します

1月８日木曜日

10：００～１２：００

講 師：佐藤 菊光さん

持ち物：運動用ズック、ラケット

水分補給用飲み物

1月９日金曜日 10：００～１２：００

講 師：青森県立種差少年自然の家

持ち物：エプロン、三角巾、軍手

材料費：１００円（１人３枚で）定員：１０名

※やけど防止のため長袖を着用してくること

歴史講座

「八戸藩の天保５年稗三合一揆」

1月１４日水曜日10：００～１２：００

講 師：八戸歴史研究会

三浦 忠司さん

楽々運動教室
毎月第３水曜日はストレッチ！

1月２１水曜日
13：３０～１５：３０

講 師：エスプロモ㈱

斉藤 あかねさん

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル

運動用ズック、飲み物

参加費

無 料

参加費無料

参加費無 料

参加費無 料

参加費無 料

日にち変更

日時変更

みそ作り教室

今年も玄米みそを作ります

１月２８日水曜日１０：００～１２：００

講 師：山の楽校 住澤 香苗さん

参加費：３，０００円 定員：２０人

持ち物：樽（５㎏以上）

中ぶた、外ぶた

エプロン、三角巾

（樽・ふたに記名してくる）

未就園児教室

わんぱくランド
鬼さんは来ませんが節分を体験しましょう

1月２９日木曜日１０：００～１２：００

講 師：高州保育園

持ち物：水分補給用の飲み物

お手拭きタオル

参加費

無 料

卓球教室 ※詳細は１月をご覧ください

2月５日木曜日10：００～１２：００

閉講式・マジック

マジックを観賞した後に

修了証授与式を行います

2月９日月曜日 10：００～１２：００

講 師：マジシャン 白幡 研二さん

修了証授与 公民館館長

えんぶり鑑賞会
暖かい屋内で椅子に座り見ることができます

２月１８日水曜日

10：００～１１：００

講 師：北稜中学校えんぶりクラブ

楽々運動教室
毎月第３水曜日はストレッチ！

2月１８日水曜日

13：３０～１５：３０

講 師：公民館館長

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル

運動用ズック、飲み物

参加費

無 料

参加費

無料

参加費

無 料

金平末美 様

遠見八重 様 木村由美子 様

玄関ホールを華やかにしてくれる花々の

ご寄贈いつもありがとうございます。
感謝 ！


