
  
★スライムを作ってみよう 

11 月 5 日（日）10 時～12 時 

（６人×20 分×5 回） 

講 師：八戸市児童科学館 

 

★お楽しみ映画会 

11 月 4 日（土）10：30～12：30 

11 月 5 日（日）13：00～15：00 

 

 
 

               

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

回覧 

南郷の人口 
男性  ２ ， １ ８ ４  
女性  ２ ， ２ ８ ２  
合計  ４ ， ４ ６ ６  
世帯数 ２ ， ０ ９ ３  

令和５ 年７ 月 3 1日現在 

令和５ 年度 
第 3 号 

２ ０ ２ ３ 年 
9 月 7 日 

八戸市南郷大字市野沢字黒坂 7-2   電話＆FAX（ 8 2） 3 3 8 5  

 

日 時／9 月 27 日(水) 9： 0 0～12： 0 0  
講 師/ 根城史跡ボランティ アガイド グループ  

代表 元沢 弘志 氏 
受 付/ 随時 
 
バス出発/ 島守コミ セン   ９ 時 0 0 分 

南郷公民館  ９ 時 10 分 
 

 

会場：南郷公民館・南郷体育館・南郷文化ホール・ジャズの館 

11 月４日(土)・５日(日)《午前 10 時～午後３時》 

 

日 時/ 12 月 21日(木) 10 ： 0 0～12： 0 0  
講 師/ オカリ ーナ倶楽部ト ーニカ  

金沢 一雄 氏 
場 所/ 南郷公民館 大ホール  
受 付/ 随時 
 
バス出発 往路/ 島守コミ セン     ９ 時 4 0 分 

復路/ 南郷公民館  12 時 10 分 
 

家庭・サークル・講座・趣味などの地域の方の作品 

例：書道 写真 絵画 いけ花 俳句 手芸など 

〈受付け期間〉 

10 月 10 日（火）～ 10 月 20 日（金） 

平日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 

 

〈作品の搬出日〉 

11 月 5 日(日) 午後 3 時～3 時 30 分 

11 月 6 日(月)以降は 8 時 30 分～午後 5 時 

  

              

子ども講座 
 

展示作品募集 

お忙し いと ころ大変恐縮ですが、 回覧し てく ださるよう お願いいたします。 次号は 12 月 7 日(木)発行予定です。  

 

おおむね 60 歳以上の方で、参加 

希望の方は登録をお願いします。 
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10 月 6 日・13 日・20 日（金） 

9：00～12：00 （全 3 回） 

講 師／飼牛 道子 氏 

材料費/ 無料 
持ち物／裁縫道具、 型紙用の紙 

着物やワンピースの古布 
募 集／8 名  
締切り ／９ 月２ 5 日（ 月）  

 

10 月 19 日（木） 9：30～12：30  

講 師／堀米 睦子 氏 

材料費/ 1,10 0 円 
持ち物／持ち帰り タ ッ パー 

エプロン、 三角巾 
募 集／16 名 
締切り ／10 月 11日（ 水）  

 

12 月 1 日・8 日（金） 13：30～15：30 （全 2 回） 

講 師／武部 勝信 氏 

持ち物／運動できる服装、 汗拭きタオル 
ヨ ガマッ ト かバスタオル、 飲み物 

募 集／15 名  
締切り / 11月 24 日（ 金）  

 

12 月 18 日（月）  10：00～15：00 （内 1 時間昼休憩） 

講 師／岩渕 修一 氏 

材料費/ 4 0 0 円 
持ち物／T シャツかポロシャツ４ 枚、 針 

裁ちばさみ、 マジッ ク、 糸 
3 0 cm 定規、 小さいド ライバー 

締切り ／12 月 15 日（ 金）  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
  
 
  
  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

11 月 1 日（水） 10：00～12：00 

講 師／フロレスタアズール 梅森 敦子 氏 
材料費/ 1,8 0 0 円 
持ち物／手袋、 エプロン、 ハサミ  
募 集／12 名 
締切り / 10 月 23 日（ 月）  
場 所/ 陶芸室 

11 月７日・14 日・21 日・28 日（火） 

13：00～16：00 （全 4 回） 

講 師／朝市工房 福ふく   

材料費/ 1,0 0 0 円 
持ち物／なし  
募 集／10 名  
締切り / 10 月 23 日（ 月）   

 

11 月 9 日（木）・16 日（木）・24 日（金）・３０日（木） 

10：00～12：00 （全 4 回） 

講 師／田中 美智子 氏 

材料費/ 3 ,60 0 円前後（ 2 玉）  
持ち物／10 号棒針 
募 集／10 名 
締切り / 10 月 24 日（ 火） 毛糸注文のため 
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白いビビンバ 

玉ねぎのしょうゆ漬け 

鶏のスープ 

白きくらげのデザート 

 
 

 
 

 ※イメ ージです 

 

 
    

メニュー 

 

― 講座のお申込みについて ― 
 
☆ どの講座も受講料は無料ですが材料費は自己負担です。 

（当日のキャンセルは材料費を頂く場合もあります） 

☆ 水分補給が必要な方は、飲み物を持参して体調管理を行

ってください。 

☆ 諸事情により中止となる場合があります。 

☆ どなたでも受講できますので、お気軽にお申込みくださ

い。  

南郷公民館 連絡先 ☎ 0178-82-3385 

 


