
活動日：毎週木曜日 

時 間： ４月～11 月（19:00～21:０0） 

      12 月～ 3 月（18:00～20:00） 

会 費：月 500 円 

〈 エアコンが設置されました〉 

 

館内すべての部屋にエアコンが設置され 

使用できるようになりました。 
 

冷房料は 1 台 1 時間 130 円です。 
 

☐設定
・・

温度は 25 度以上で使用。（28 度が推奨） 

☐暖房には使用しないで下さい。 

☐使用後は速やかに料金のお支払いをお願いします。 

※何かわからないことがありましたらお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県内外のおいしい食べ物の話を

して頂き、食には思い出と魅力

が詰まっている事を改めて感じ

ました。これからも食との出会

いを大切にしていきたいと思い

ました。 

好きな色のアルコールインクを

ユポ紙に数滴たらし無水エタノ

ールで伸ばしドライヤーで広げ

て好きな模様を描きました。受講

者はオリジナル作品の出来上が

りに満足した様子でした。 

◆アルコールインクアート教室 

 

江戸時代の本物

の浮世絵を手に

取りながら、江

戸庶民の楽しみ

方に触れよう 

講師：街かどミュージアム 

館長 小倉 学 氏 

 

講師：赤坂 勉 氏  

 

小・中学校１学期終業式 

ジャズ前夜祭 

南郷サマージャズフェスティバル 2026 

小・中学校２学期始業式 

7/24（金） 

7/24（金） 

7/25（土） 

8/31（月） 

≪地区の主な行事≫ 

 

一緒に活動してみませんか？ 

三味線、太鼓、 
尺八の体験が 
できます 

自主クラブ 歌謡愛好会 会員募集 

お忙しいところ大変恐縮ですが、回覧をよろしくお願いいたします。次号は 9 月 3 日(木)発行予定で回覧になります。 

令和 8 年度 

第 2 号 

２０２6 年 

7 月 2 日 

回覧 

講師：浅川 ふさこ 氏  

 

※発表会の様子 

八戸市南郷大字市野沢字黒坂 7-2  電話＆FAX（82）3385 

 

南郷の人口 

男性  ２,００４ 

女性  ２,０６５ 

合計  ４,０６９ 

世帯数 ２,０２４ 

令和 8 年 5 月 31 日現在 

講師：中島 美華 氏  

 

＜ 令和8年度の講座が始まりました ＞ 

◆おもしろ講話 

今年度は、１１月７日（土）・８日（日）に南郷産業文化まつりを開催することになりました。 
公民館では、講座作品や地域の方の作品を展示する予定です。展示作品（手工芸や写真、習字など）が 
ありましたら、公民館へお問い合わせください。お待ちしております。 

◆陶芸教室 

蕎麦ちょこと板皿を作りました。

思い思いにデザインし自分だけ

の器に仕上がりました。参加した

皆さんは、自分の器で蕎麦を食べ

るのが楽しみのようです。 

講師：大清水 満 氏  

 



 

 
 

 

 

 

 

  

   

 

  

 

❑ 受講料は無料ですが、材料費は自己負担となります。 

❑ キャンセルの場合、材料費をいただく事もあります。 

❑ 申込の際は、お名前と電話番号をお知らせ下さい。 

❑ 都合により、中止又は日程変更となる場合があります。   

あらかじめご了承ください。 

 

南郷の食材を使った料理 

シフォンケーキ 
 

 

 
 

講 師：佐々木 博一 氏 

募 集：15 名 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具 

締切り：8 月 21 日（金） 

ふわふわシフォンケーキ 
 

講 師：柴田 一恵 氏 

募 集：6 名 

材料費：1,200 円 

持ち物：エプロン、三角巾 

締切り：9 月 1 日（火） 

   

  

 

  

 

  

 

講 師：八戸プラザホテル 

須田 忠幸 氏 

募 集：12 名 

材料費：1,300 円 

持ち物：エプロン、三角巾 

持ち帰り用容器数個（スープ用含む） 

締切り：9 月 24 日（木） 

お問い合わせ・お申込み（南郷公民館 ℡ 82-3385） 

7 月 15 日 （水）  

9：00～12：00 

終 活 講 座 
 

 

 
 

講 師：柏崎 隆子 氏 

募 集：10 名 

材料費：1,500 円  

    （色見本８月上旬） 

持ち物：エプロン、千枚通し 

はさみ、ものさし 30cm 

締切り：9 月 9 日（水） 

知っておきたい終活のこと 

8 月 27 日 （木）  

10：00～12：00 

ＰＰバンドでかごバック 

9 月 9 日 （水）  

10：00～13：00 

9 月 29 日・10 月 6 日・20 日 （火）  

9：30～12：30 

10 月 1 日 （木）  

10：00～12：00 

デコスイーツ貯金箱 

 

 
 

7 月 30 日 （木）  

10：00～12：00 

牛乳パックでからくりカメラ 
8 月 25 日 （火）  

10：00～12：00 

講 師：工藤 洋子 先生 

募 集：10 名 

材料費：800 円 

持ち物：持ち帰り用の袋 

内履き、汚れてもいい服装 

締切り：7 月 17 日（金） 

水分補給のための 

飲み物を 

ご持参ください 

講 師：在家 渓静 先生 

募 集：8 名 

材料費：無料 

持ち物：牛乳パック 1 個（１リットル） 

持ち帰り用の袋、内履き  

締切り：8 月 17 日（月） 

7月～10月の講座案内 

かごバック教室 
 

 

 
 

布ぞうり教室 
 

 

 
 

スマホ教室 
 

 

 
 

A I について知ろう 

講 師：IT 事業センターはちのへ 

募 集：6 名 

資料代：200 円 

持ち物：スマホフル充電・筆記用具 

    グーグルアカウントがわかるもの 

締切り：7 月 13 日（月） 

夏休み子ども講座 
 

 

 
 

ふかふかの布ぞうり 

10 月 13 日 （火）・14 日 （水）  

9：30～12：30 

講 師：朝市工房 福ふく 

募 集 : 5 名 

材料費：2,000 円 

（布の色は当日選びます） 

持ち物：なし 

締切り : 9 月 28 日（月） 

棒ばりで帽子を編む 

10 月 5 日・19 日・26 日 （月）  

9：00～12：00 

講 師：小向 詩子 氏 

募 集 : 6 名 

材料費：2,100 円（色見本あります） 

持ち物：棒針 7 号 5 本、 

又は 輪針 7 号 40 cm 

締切り : 9 月 14 日（月） 

編み物教室 
 

 

 
 

＝定員となりました＝ 

持ち帰ります 

料 理 教 室 
 

 

 
 


