
令和７年1１月１日現在 TEL： ３３-４４１１
代　表　者

氏　名 氏　名 氏　名

1 湊大正琴クラブ 月3回　 月 9:30 ～ 12:30 佐々木　和子 鳴海　百合子 月 2,800 円 6 大正琴（金城流） 音楽

2 浜通り「橋」俳句会 月1回　 月 13:00 ～ 15:00 畑中　三七子 月 100 円 6 俳句 文芸

3 湊卓球クラブ 毎週 月・木 18:30 ～ 21:30 若菜　　良広 月 300 円 10 卓球 スポーツ

4 湊詩吟クラブ  毎週　 火 13:00 ～ 15:00 宮崎　    勅幸 中村　   政子 月 800 円 3 詩吟（八戸岳風会） 詩吟

5 湊ヨガクラブ  毎週　 木 10:00 ～ 12:00 吉田　       裕 鈴木　ふみ子 月 1,300 円 19 ヨガ 健康

6 茶道クラブ 月2回　 金 13:00 ～ 16:00 熊地　    徳子 風間　   玲子 月 2,500 円 3 茶道（表千家） 茶道

湊公民館 自主クラブ一覧
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