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町内会長さん・班長さん大変恐縮ですが、配布よろしくお願いいたします。 

 

公民館は 

◘ 学習・文化活動の場です｡ 

◘ 地域住民の親睦・交流の場です。 

◘ 地域の活力を生み出し、町づくり 

の拠点です。 

 八戸市立湊公民館 

八戸市湊町中道６４の７ 

電 話 ３３－４４１１ 

（作品展示）  １６日（月）～２２日（日） ９：００～１６：００ 

・公民館講座作品・自主クラブ作品           ７月に行う予定だった 

・一般作品（地域の方他）                講話「湊ぶらり旅」を行います 
・自主クラブ・愛好会活動風景の動画上映       ２２日（日）１３：００～１５：００ 

ホールで行います。皆さんお誘いあわせの上 

どうぞおいで下さい 

 

２１日（土）                 ２２日（日） 

  ・健康教室・売店・カフェ      ・グランドゴルフ・子ども広場・売店・カフェ 

                        講話「湊ぶらり旅」 

 

クイズもあります！ 

（子ども広場） 

日時：２２日（日） 

   １０：００～１５：００ 

ダーツ・くじ引きなど 

（健康教室）  

日時：２１日（土）１０：００～１５：００ 

・体脂肪率・筋肉量・内臓脂肪・骨量測定 

・健康相談・介護相談など 

主催 湊地区健康づくり推進協議会 

（グラウンドゴルフ大会）  

日時：２２日（日）８：３０～１２：００ 

場所：湊小学校校庭 

参加費：３００円 

１０月１３日（金）までに公民館にお申し込みください 

 

お茶席・食堂・芸能発表会は開催しません。

売店・カフェを行う予定ですので、どうぞい

らしてください。 

 
 

 



 

 

 

 

 

湊地区区民運動会が４年ぶりに行われました。 

午前中だけでしたが、お天気もあまり暑すぎず運

動会日和でした。久しぶりの運動会で各町内盛り

上がったようです。 

さて結果は 

１位・・上中道町内会  4位・・上ノ山町内会 

２位・・大沢町内会   ５位・・永楽町町内会 

３位・・山手本町町内会 ６位・・第一永楽町 

                   町内会 

 

 

 

 

夏休みの子ども講座が暑い中行われました。今年はたくさん

の申し込みがあり、活気あふれる講座となりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
日  時  １１月６日（月）・７日（火） 

                           ８日（水）・９日（木） 
                            １０日（金） 

 １０時～１２時   
講  師  NPO法人 

IT事業センターはちのへ 

 

 

 

日  時   １０月２５日（水） 

９時３０分～１２時３０分 

材料費  １，２００円 

講 師  志村一雄 先生 

日 時 １２月２６日（火） 

    １０時～１２時 

材料費  ２，５００円 

講 師  髙橋正彦 先生 

  
 

 

日  時  １２月１１日（月）・１２日（火） 

１０時～１２時 

材料費  無料 

 講  師  NPO法人  

IT事業センターはちのへ 

                                                

 

 

 

９月４日、湊小学校２年生が生活科の勉強で公

民館の見学に来ました。 

館内の見学をした後、利用者の活動内容や利用

上の注意点を説明しました。どんどん質問してく

れる元気な子ども達でした。 

ありがとうございました。 

参加された方 

大会運営の方  々

お疲れ様でした 


