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公民館は 

◘ 学習・文化活動の場です｡ 

◘ 地域住民親睦や親交の場です。 

◘ 地域の活力を生み出し、町づくりの 

拠点です。 

 八戸市立湊公民館 

八戸市湊町中道６４の７ 

電 話 ３３－４４１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

             

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 町内会長さん・班長さん大変恐縮ですが回覧よろしくお願いいたします     

講座作品 

講師作品 

地域の皆さんの作品 

湊ぶらり旅 

汐越二部町内会・第二久保町内会 

上中道町内会・赤坂町内会 

湊防犯協会・湊交通安全協会 

子育てサロン「ひだまり」 

湊小学校・青潮小学校・湊保育園

の皆さん 

出品ありがとうございました 

 寒暖差の激しい今日この頃、皆様におかれましてはご健勝のことと存じます。 

さて、遅くなりましたが10月の「公民館まつり」へのご協力・ご参加厚くお礼申し上げます。昨年度までの感染予防に配慮しながらの活動から抜け出しつつある現状に

おいて、「公民館まつり」を刷新するための第一歩を踏み出すことができました。誠にありがとうございました。今後も湊地区の皆さんの笑顔の集う「公民館まつり」を目

指してまいりたいと考えておりますので、よろしくお願い申し上げます。 

今年度の公民館講座も残りわずかとなり、来年度の準備に取りかかっているところです。こちらも地域の皆様のご忌憚のないご意見をお聞かせいただければと思います。 

 師走に入り気ぜわしくなってきました。まだまだコロナも心配ですが、インフルエンザも猛威を振るっています。年末年始お体に気を付けてよいお年をお迎えください。

また来年皆様と笑顔でお会いできることを楽しみにしております。                                                                         

 館長 大久保 伸夫 

 

この秋一番の寒さでしたが、楽しそうな

歓声が響いていました。 

成績はこちらです。 

（男性の部）   （女性の部） 

1位 關橋清四郎さん 中西興子さん 

2位 石田 清さん  草刈修子さん 

3位 馬場 正志さん 浜垣ソヨさん 

    

おめでとうございます 

ホールインワン賞が１２名もいました。 

 湊再発見企画として「湊ぶらり旅」を行いました。 

「みなとっちゃーず」の４名の町内会長さんたちが、館鼻

公園からスタートして、館鼻岸壁・避難経路や坂の説明・

陸奥湊駅前から館鼻公園に戻るぶらり旅を動画と写真で

楽しく語っていただきました。皆さん、湊に住んでいても

知らないことがたくさんあるものですねと改めて湊の良

さを知ったようです。 

クイズ 

今年のクイズは 

「お菓子はいくつあるでしょう」 

答えは 

「３５４個」でした 

１番近い答えは、３５３個でした。 

大人１５名様・子ども５名様にわ

ずかですが景品が当たりました。 

 

エコクラフト  

竹本清先生 
ステンドグラス   鳥谷部敦子先生 

ブリザーブドフラワー 大澤幸子先生 

フラワーアレンジ  

髙橋正彦先生 

安全協会 防犯協会 

子育てサロン「ひだまり」 町内のみなさん 

湊小・青潮小の皆さんの作品 湊保育園年長さんの作品 館長のパネルシアターの様子 
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【日にち】 1月 ９日(火)・10日（水） 

【時  間】 10時～1２時 

【講  師】 大久保館長 

【持ち物】 中ズック 

【場 所】 湊公民館 

【日にち】1月５日(金) 

【時  間】1０時～1２時 

【講 師】大久保館長 

【持ち物】中ズック 

【場 所】湊児童館 

 

【日にち】１2月２２日(金) 

【時 間】1４時 ～ 1６時 

【持ち物】中ズック 

【場所】 湊児童館 

 

 
 
 
 

 
 
湊分室の貸出日（週２回） 
毎週 水曜日と土曜日  
午後１時から４時まで 

 
※５冊まで１週間 

借りることができます 
 

12月３０日（土）と1月3日（水） 

図書の貸し出しはお休みです。 

年末は１２月２７日まで、新年は、

1月６日（土）から開館します。 

開館しています。 

公民館は、12月２９日（金）から１月３日（水）まで休館となります。 
・寒くなりストーブを使用する季節となりました。お帰りの際、消し忘れのないようにスイッチの確認を

お願い致します。（設定温度まで室温が上がると止まり、下がるとまた点火するようになっています。ま

た、完全に消えるまで10分程かかりますのでよろしくお願いします。） 

・申請を出したお部屋以外の部屋を使うことのないようにお願いします。 

・引き続き節電にご協力下さい。（電灯・換気扇の消し忘れを今一度確認してからお帰り下さい） 

・敷地内全面禁煙となっています。引き続きご協力お願いいたします。 

 
館内にはスリッパがありますが、階段等で滑ったりして危険な時があります。中ズックの
持参をお勧めしています。ご協力をお願いします。 

〆飾り等の持ち込み

は、１０時厳守です！ 

 今年も残す所わずかとなり

ました。また来年元気に皆様

にお会いできる事を職員一

同楽しみにしております。 

少し早いですが、よいお年を

お迎え下さい。 

主催 湊地区子ども会育成連合会 
共催 湊地区連合町内会 
   湊地区青少年生活指導協議会 

  （財）八戸交通安全協会 湊支部 
 

講座のお申し込みは、湊公民館（３３－４４１１）まで 

奉納舞い ９時２０分～ 

◎湊小学校     浜っ子勇み太鼓 

◎青潮小学校   こどもえんぶり 

◎湊沖揚音頭保存会男組 

            湊沖揚音頭 

 

・地域の方から、たくさんのタオルをいた

だきました。調理室で使わせていただき

ます。 

・岩淵町内の方からシクラメンの鉢をいた

だきました。玄関に飾らせていただきま

した。 

湊・白銀高齢者支援包括センター 

「えがお」よりお知らせ 

    令和5年度介護予防教室 

日時：12月１３日（水曜日）10時～１１時 

テーマ：口のフレイル予防について 

   （口の体操や歯磨き指導など） 

講師：青森県歯科衛生士会会員 杉山 祐美子先生 

場所：湊公民館 ホール 

関心のある方どなたでも参加できます。 

事前申し込み（電話３８－１３２８）まで 

次回は、３月２７日（水曜日）になっています。 

乾電池・ボタン電池・小型充電式電池 

回収しています！ 

公民館の玄関に小型家電回収ボックが 

あります。同じ所に電池回収箱も置いて 

ありますのでご活用ください。 

（注意点） 

電池のプラスマイナスの所にセロテープ 

で絶縁して出してください。 


