
各町内会長様・班長様、お忙しい中大変恐縮に存じますが、配布よろしくお願い致します      是川公民館 令和５年 特別号（表） 
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開催日時 令和５年１０月２８日（土） 
１０：００～１６：００ ※食券販売は１４時まで 

令和５年１０月２９日（日） 
１０：００～１４：００ ※食券販売は１３時まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

是川地区の人口 

（男）１，９８２人 

（女）２，１９７人 

（計）４，１７９人 

世帯数２，１３７ 

 

令和５年８月現在 

 

◎公民館はみんなのふれあいの場 

◎公民館は楽しい学習の場 

◎公民館はコミュニティー活動をたすける場 

是川公民館    ☎９６－１２１９ 

食堂 
 

☆ ラーメン ４００円 

☆ そば ３００円 

☆ うどん ３００円 

☆ スティックチーズケーキ １００円 

☆ コーヒー １００円 
✿販売時間内に食券をお買い求め下さい✿ 

テイクアウトフード 
 

☆ おにぎり各種 ☆ チキンカツ 

☆ いなり寿司 ☆ メンチフライ 

☆ フランクフルト ☆ 唐揚げ棒 

☆ みそ餅（３個入り） ☆ チーズドッグ 

☆ ペットボトル飲料 ☆ ジャジャ麺 

☆ お好み焼き＆焼きそばセット 

✿テイクアウト品は食堂で食べることもできます✿ 

２８日土曜日限定！ 
【こだまの園】 会場：ホール前廊下 

→パン・お菓子等各種手作り品販売☺ 

【是川地区健康づくり推進協議会】 

→健康コーナー 

健康についてのご相談や各種健康情報を展示し

ています♪お気軽にお立ち寄りください！ 

作品展示 
☆是川公民館自主クラブ作品 

是川公民館俳句会/書道研究 無門会 

☆是川地区園児作品 

是川児童館/是川保育園/こどもの城保育園 

マリアンハウス幼稚園 

☆差波町内編み物クラブ作品展示 

☆是川公民館講座作品展示 

☆長生園利用者作品展示 

☆地区住民作品展示 

☆鑑賞菊 

友愛品バザー 
古着・食器・日用品・ハンドメイド品などなど… 

お買い得品がいっぱい！ 

友愛品はまだまだ募集中です♪ 

屋外特設会場 
☆出張！是川新鮮あおぞら市 

☆焼き鳥販売 

裏面もご覧ください→ 

出張！せんべい焼き体験🍘 

From 種差少年自然の家 

２９日２時間限定！１１：３０頃～より 

アツアツせんべいを作って 

焼きたてを食べちゃおう♪ 

★かぼちゃの重量当てゲーム★ 

巨大かぼちゃの重さをズバリ！予想して 

豪華な景品を Getしよう☺☺ 

館内に設置してある用紙に記入して応募完了！ 

    正解者は次号の公民館だよりにて発表♪ 

※正解者複数の場合は抽選となります 

いのるんがやって来る！？ 

両日１１：００～先着３０名様限定 

「いのるん♪くじ引き大会」を 

              開催します✿ 

何が当たるかはお楽しみ♪ 
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各町内会長様・班長様、お忙しい中大変恐縮に存じますが、配布よろしくお願い致します      是川公民館 令和５年 特別号（裏） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 付 １０月１３日（金） 

時 間 １０：００～１２：００ 

材料費 １，０００円予定 

持ち物 はさみ・眼鏡（必要な方） 

講 師 oLive. 

辻 千恵美 先生 

北欧のモービルを作ってみましょう♪ 

 

 

 

 

日 付 １１月８日・１５日（水） 

時 間 １０：００～１２：００ 

受講料 無料 

持ち物 ヨガマット・長めのフェイスタオル 

講 師 フィットネスインストラクター 

伊原 真寿美 先生 

冷え性・睡眠不足など体の不調を改善♪ 

 

 

 

 

日 付 １１月２８日・２９日・３０日 

（火～木） 

時 間 ９：００～１２：００ 

受講料 無料 

持ち物 筆記用具 

講 師 みらいクリエイド 

森 淑乃 先生 

パソコンの困りごとなんでも解決いたします♪ 

 

 

 

 

日 付 １２月２６日（火） 

時 間 １３：３０～１５：３０ 

材料費 ２，０００円予定 

持ち物 持ち帰り用の袋 

講 師 Lamp.21  柴垣  恵  先生 

花－Link  笹本 恵里 先生 

 

新しい年をお花で飾りましょう♪ 

 

次回の公民館だより（１２月号）は１１月末の発行を予定しております 

◆公民館の講座は材料費のみで受講料は無料です 

◆締め切りを過ぎてからのキャンセルは 

材料費を頂く場合がございます 

◆申し込みの際は名前・住所・電話番号を 

お申しつけください 
 

問い合わせ/申し込み 

是川公民館  
ＴＥＬ ９６－１２１９ 

八戸市是川字東前田３－１１   

＊＊８：３０～１７：００（土・日・祝日休み）＊＊ 

 

 

 

 

今年は年末大清掃を実施します。公民館利用者

の方、地域の皆さんにもぜひ、ご協力をして頂け

ればと思います。 

大清掃終了後はカレーライスとコーヒーをご用意

していますので、皆さんで楽しい時間を過ごしま

しょう！ 

参加できる方は是川公民館までご連絡ください。 

 

◆日 時 
１２月１日（金） 

１０時～１１時頃まで 

◆清掃場所 是川公民館内 

◆昼 食 １１時３０分頃～ 

 

 

 

 

 

近年、自然災害がとても多く、災害時の連携はとても重要です。災害

に負けない是川を作るため、皆さんのご参加をお待ちしています。 

 

◆日 時 
１１月１８日（土） 

９時３０分～１２時予定 

◆主 催 是川自主防災会 

是川団地町内防災会 

番屋地区自主防災会 

◆お問合せ 是川公民館内事務局 

☎ ９６－１２１９ 

 

Welcome 

Korekawa♪ 
 

是川地区以外の方も大歓迎！ 

お友達・ご姉妹での申し込みも 

お待ちしております☺ 

文化祭と同時に防災訓練・年末大清

掃も４年ぶりの開催となります！ 

規制が緩和されて、徐々に大きなイ

ベントも各地で再開されるようになり

ました。 

久しぶりの公民館での大型イベントに

是非、ご参加ください♪ 


