
各町内会長様・班長様、お忙しい中大変恐縮に存じますが、回覧よろしくお願いいたします              是川公民館 令和７年８月号 (表) 
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是川地区の人口 

（男）1，856 人 

（女）2，104 人 

（計）3，960 人 

世帯数 2，098 

令和 7年 6月現在 

 
◎公民館はみんなのふれあいの場 

◎公民館は楽しい学習の場 

◎公民館はコミュニティー活動をたすける場 

是川公民館    ☎９６－１２１９ 

  

 

公民館の講座は材料費のみで受講料は無料です。 

申し込みの際は氏名・住所・電話番号をお知らせ

ください。 

締め切りを過ぎてからのキャンセルは、材料費を

いただく場合があります。 

講座は、諸事情により中止になる場合があります。 

水分補給のための飲み物は各自ご用意ください。 

 

バスタオルケープ作り教室 

緩和ケアにも活躍 

肌触り抜群のバスタオルケープ作り 

 

 

 

日 付 9 月 21・28 日（日） 

時 間 10:00～13:00 

材料費 1,500円 

持ち物 裁縫道具、大判バスタオル 1ｍ40ｃｍ 

講 師 島守愛子先生 

申 込 9 月 12日まで 

 

見本展示中 

 

８月～１０月 公民館講座のご案内 

秋のフラダンス教室 

フラダンスで心も体も健康に 

 

 

 

日 付 9 月 10・17・24日（水） 

時 間 13:30～14:30 

参加費 無料（申し込みが必要です） 

持ち物 タオル、飲み物 

講 師 三沢綜合チャームスクール 

 
ハワイアンキルト教室 

プルメリアポーチを作ってみよう 

 

 

 

日 付 9 月 1・8・22日（月） 

時 間 10:00～12:00 

材料費 1,500円 

持ち物 ものさし、キルト針、しつけ糸 

講 師 松倉真由美先生 

申 込 8 月 21日まで 

見本展示中 

 

編み物教室 

かぎ針編みで冬に活躍！ニット帽作り 

 

 

日 付 8 月 22・29 日（金） 

時 間 9:00～12:00 

材料費 1,900円（編み図込） 

持ち物 ハサミ、かぎ針１０号、 

とじ針、マーカー 

講 師 Charm 木村まゆみ先生 

申 込 ８月 4 日まで 

見本展示中 

 

アルコールインクアート教室 
 
幻想的な色彩アート 

  
 日 付 9 月 20日（土） 

時 間 10:00～12:00 

材料費 1,000円 

持ち物 エプロン（汚れてもいい服装） 

講 師 アトリエ feel 浅川ふさこ先生 

申 込 9 月 12日まで 

 

見本展示中 

 

リメイクしよう！ペットの服作り教室 
初心者さんにも作れるペット服 

 

 

 

日 付 10 月 11日（土） 

時 間 9:30～13:00 

材料費 500 円（型紙・ 

マジックテープ代） 

持ち物 ミシン（持参できる方）、裁縫道具、 

布（T シャツ、トレーナー等）ミシン糸 

講 師 川村則子先生 

申 込 9 月 25日まで 

見本展示中 

 

ガジュマルの苔玉作り教室 

「多幸の木ガジュマル」を使った 

苔玉を作ってみましょう 

 

 

 

日 付 9 月 30日（火） 

時 間 10:00～12:00 

材料費 1,800円（皿付き） 

持ち物 エプロン 

講 師 梅森敦子先生 

申 込 9 月 18日まで 

裏面もごらんください → 

 

ステンドグラス教室 

ステンドグラスで 

サンキャッチャーづくり 

 

 

 

日 付 8 月 20日（水） 

時 間 13:00～16:00 

材料費 2,400円（予定） 

持ち物 エプロン 

講 師 VIVACE 伊勢ゆかり先生 

申 込 8 月 12日まで 

 

見本展示中 

 

スマホ教室・スマホお悩み相談 

おひとり１５分で個別相談できます。 

 

 

 

日 付 10 月 19日（日） 

時 間 10:00～13:00 

参加費 無料（申し込みが必要です） 

持ち物 スマホ 

講 師 みらいクリエイド 森淑乃先生 

 

 

 
お申込みお待ちしています！ 

 

日本の伝統芸能を楽しむ講座① 日本の伝統芸能を楽しむ講座② 

講話「能面作りと私」  

是川出身：是川定男氏 

創作太鼓「響」 
～魅力ある和の音色と響き～ 

  

 
 

～是川出身能面作り 20 年～ 

「響」代表：大柳彩乃氏 

日 時 8 月 30 日 10:00～11:00 

場 所 是川公民館(講座室２) 

受講料 無料（お申し込みが必要です） 

 

日 時 8 月 30 日 11：00～12：00 

場 所 是川公民館（集会ホール） 

受講料 無料（お申し込みが必要です） 

 

画像：八戸リアルストーリーズより https://hachinohe.seeho.net 



各町内会長様・班長様、お忙しい中大変恐縮に存じますが、回覧よろしくお願いいたします。                是川公民館 令和７年８月号（裏） 

 

  

 日 時 ８月２４日（日）９時３０分～１５時 00 分まで 

場 所 八戸市埋蔵文化財センター是川縄文館 

内 容 是川地区の保育園・幼稚園児や小・中学生などによるステージ 

イベント、縄文体験コーナー（土器づくり、弓矢体験、火おこ 

しなど）、縄文の里を歩こう会、お楽しみ抽選会など 

参加料 無料 ※当日は、是川縄文館展示室を無料でご覧いただけます。 

 

６月の移動教室に、たくさんの方のお申込みをいただきありがとうございました。 

東八甲田ローズガーデンは６割ほどの開花とのことで、ゲートをくぐった瞬間からバラのよい香りが漂

っていました。快晴の中、ガイドの方の案内で手入れされた美しいバラを見ながら、挿し木や剪定など

のコツを教えていただきました。広い庭園は満開の時にもぜひ訪れてみたいと思いました。 

「割烹まきば」で、てんぷらやお刺身などの美味しい昼食のあとは、道の駅しちのへ・鷹山宇一記念美

術館へ。美術館では、特別展の竹久夢二展、常設展のランプコレクションなどを堪能し、道の駅しちの

へでは、新鮮な野菜やおみやげなどの買い物を楽しみました。 

花と芸術にふれた一日を、地域の皆様と一緒に過ごすことができて、大変よい思い出になりました。 

皆さまのご協力、ありがとうございました。 

 

 

東八甲田ローズガーデンと鷹山宇一記念美術館見学（６/17） 

第３３回是川公民館文化祭 

【展示作品の募集】 

趣味で作っているものや絵画、彫刻、珍しい収集物など 

広く募集します。展示希望の方は公民館までご連絡ください。 

なお、スペースには限りがありますのでご了承ください。 

【友愛品の募集】 

フリーマーケットで販売する友愛品のご提供をお願いします。 

来場者の方々にお手頃な価格で販売し、公民館運営の一助とさせていた

だきます。 

ご家庭に眠っている食器類・本・学校の体操着など…がありましたら公民

館にお持ちください。ご持参が難しい場合はお気軽にご相談ください。 

お問い合わせは是川公民館まで （☎96-1219） 

              月～金 ８：３０～１７：００ 

 

１０月１８日（土）・１９日（日） 

交通死亡事故ゼロ６５００日達成！ 

是川支部が平成１９年９月１７日から交通死亡事故ゼロ 

６５００日を達成し、表彰されました。 

引き続き、死亡事故ゼロ７０００日、８０００日を目指して、 

事故のない是川地区にしましょう！ 

                             八戸地区交通安全協会是川支部 

 

～出演者一覧～ 
 
（幼児・児童の部） 

★認定こども園 マリアンハウス幼稚園 
★是川こども園  
★幼保連携型認定こども園 こどもの城保育園 

（一般の部） 
★舞踊 なでしこの会 
★是川サークル 
★是川音頭保存会 
★神楽こはく一座 
★南部手踊 石倉沙由妃さん・石倉結珠妃さん 

（特別出演）             
★えんぶり 妻神えんぶり組   

（その他） 
★盆踊り（八幡馬・是川音頭） 
★花火打ち上げ 

 

暑い夏は涼しい自宅で読書！ 

是川団地中央集会所/是川分室 

開館時間：毎週土曜日 13時～16時 

① 鎌田式 長生き食事術 

② 樋口恵子 「老いの玉手箱」「老いの上機嫌」 

③ 井上じゅんこ 「青森移住ぼちぼち珍道中」 

是川分室奉仕員

さんからの、おす

すめの３冊をご

紹介します！ 

若干の変更がある場合がありますがご了承ください 

 

当初予定していた日程が変更になりました！ 

 

 

 

公民館移動教室 

 

毎年、公民館では春に座布団カバーの交換を行なっていますが、

今年は６月に第二養護学校の生徒さんに交換して頂きました！ 

7 月には 100個ほどの新聞卓上ごみ箱を届けてもらい、さっそく

公民館講座で使っています。利用者さんからは「とても良いことで

すね！」とのお声があり、なかにはご自宅に持ち帰った方もいまし

た。今回、初めて第二養護学校さんと公民館と交流できたことで、

地域の方や利用者さんとよい繋がりができました。先生や生徒さ

んの真心と積極的な取り組みに感謝しながら今後も良い交流を続

けていきたいと思います。 

 

 

 

 


