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◆町内会長さん・行政委員さん・班長さん・・・お忙しいところ大変恐縮ですが、回覧下さいますようお願いいたします。  

◆公民館だより・東っ子クラブのチラシは、公民館窓口にもおいてありますので、どうぞご利用ください。         裏面もあります⇒ 

八戸市立東公民館 
〒０３１－０８１３ 

八戸市大字新井田字八森平７－６ 

TEL・FAX  ２５－２９５１ 

☆東公民館は、地域の皆様の 
「たのしい ためになる 

       たよりになる」 
館をめざしています。 

☆公民館は、地域の住民の集会や学習の 
場です。生涯学習活動の拠点施設です。 

令和５年度東公民館運営協力会定期総会   
 ５月１２日 (金 )に令和５年度東公民館運営協力

会定期総会が開催されました。３５名の運営協力

会員が参加し、令和４年度事業報告・収支決算報

告、令和５年度事業計画案・予算案等が話し合われ

ました。また、今年度は一部役員の変更があり、新

役員がそれぞれ就任いたしました。すべての議案

が承認され無事総会が終了しました。  

皆様、今後とも東公民館の活動に、ご支援・ご協

力をよろしくお願いいたします。  

 

  
 ≪東公民館運営協力会新役員紹介≫    
会  長  五戸  保夫（旭ケ丘町内連合会会長）  

副会長  妻神  博明（湊高台連合町内会会長）  

嶋本  満洋（町畑地区連合町内会会長）  

監  事  奥山   博  (旭ケ丘一丁目北町内会会長） 

堀内  美則（桜ケ丘二丁目町内会会長）  

工藤  義信（湊高台一丁目町内会会長）  

事務局長  武内  慶雄（湊高台三丁目町内会会長）  

会  計  久保  昭二（湊高台二丁目町内会会長）  

 

『＃真相をお話しします』  
著：結城  真一郎  

新しい本を購入しました。まだ読んでいない方は是非読んでみてください！  

◎新刊の貸し出しは、１人１冊までで期限は１週間、 

旧刊は２週間までです。 

◎本を借りるときは、入口にある図書貸し出し簿に  

図書名を全て記入してください。  

◎本を返すときは、返却日を記入のうえ元の場所に戻してください。  

※本に書き込みをしたり折り曲げたりしないようにお願いいたしま

す。たくさんの方に読んでいただきたいと思いますので、ご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

 

『６０歳からは  
やりたい放題』 

著：和田  秀樹  

『宙ごはん』  
著：町田  そのこ  

 

『不可能を可能にする  
大谷翔平１２０の思考』 

『月の立つ林で』  
著：青山  美智子  

『シャイロックの子供たち』 
著：池井戸  潤  

『八戸本』 
 

 

寄贈御礼  
湊東町町内の川渡さんが座布団２７枚  

を寄贈してくださいました。大切に使  

わせていただきます。ありがとうござ  

いました。  

 
  

 ４年ぶりの開催となる、「第２６回神田山つつじ祭り」が５月２８

日 (日 )に行われました。あいにくの雨でしたが、５００人を超える

地域住民、家族連れや子どもたちが訪れ、盛況裡に終えることが

できました。 

緑地では、小・中学生たちが、ディスゲッター・スポーツわなげ・

スライム作り・射的を楽しんでいました。販売コーナーでは、パン・

どら焼きを購入する方やスーパーボールすくい・水ヨーヨー釣りに

挑戦する子どもたちで賑わいました。芸能発表会では、旭ケ丘 ・

町畑・湊高台の３地区の有志の方々や自主クラブの皆様が歌や

踊りを披露し、観客からは大きな拍手が送られました。  

結びにあたり、公私共にご多忙の中おいでいただいたご来賓の

皆様、地域の皆様、芸能発表会に出演された方々、駐車場を提

供してくださった事業所の皆様に深く感謝申し上げます。  

お陰様で、地域の交流と親睦をさらに深める場となり、多くの

成果を収めることができました。今後とも一層のご指導、ご鞭撻

をくださいますようお願い申し上げ御礼とさせていただきます。  
 

神田山つつじ祭り実行委員会委員長  武内 慶雄 

八戸市立東公民館館長          小泉 孝一 



講 座 名 月 日（曜日） 時 間 講 師 

体軸体操教室（リズムジャンプ） ７月２４日(月) １０：００～１２：００ 橘 舞 氏 

木工クラフト教室（ペン立て作り） ７月２７日(木) １０：００～１２：００ 鈴木 篤史 氏 

海のリース作り教室 ７月２８日(金) １０：００～１２：００ 後藤 奈穂子 氏 

工作教室（ペットボトルのふたでマグネット作り） ８月１日(火) １０：００～１２：００ 上原子 澄子 氏 

けん玉＆パネルシアター ８月２日(水) １０：００～１２：００ 大久保 伸夫 氏 

ＨＩＰ ＨＯＰ教室 ８月４日(金) １０：００～１２：００ ﾀﾞﾝｽｽﾀｼﾞｵ ONE MOVE 

ニュースポーツ教室 ８月７日(月) １０：００～１２：００ 山邉 みゆき 氏 

 

 

 

令和５年６月発行                                                                                               第１５８号 
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７・８・９月 講座案内 
＊６月９日(金)より受付いたします。お問い合わせ・お申し込みは東公民館（２５－２９５１）まで＊ 

エコクラフト教室 
～ＢＯＸティッシュケースハウスを作ろう～ 

日 時：８月２２日(火)、２９日(火) 

９：３０～１２：３０ 

講 師：上原子 澄子 氏 

材料費：１，２００円 

持ち物：工作板、ものさし、鉛筆、 

洗濯ばさみ(２０個) 

募集数：１０名 

締切り：８月１０日(木) 
 

★見本あります 

 

 

初めての刺しゅう教室 
～おもしろさ体験！お気に入りグッズを作ろう！～ 

日 時：９月５日(火)、１２日(火) 

９：００～１２：００ 

講 師：negnowa 主宰 寺井 嘉子 氏 

材料費：ブローチ＆バックチャーム キット 500 円 

8～10cm の刺しゅう枠(木製の物) 700 円 

※刺しゅう枠を持参する方は 500 円のみです 

持ち物：糸切りばさみ 

募集数：１０名          ★見本展示中です 

締切り：８月３０日(水) 

ボッチャ体験教室 
～ボッチャレンジ！～ 

日 時：７月６日(木) 

１０：００～１２：００ 

講 師：大塚 利美 氏 

持ち物：上履き、飲み物、 

動きやすい服装 

募集数：１２名 

締切り：６月２２日(木) 

モビール教室 
～張り子の金魚モビールを作ろう～ 

日 時：７月４日(火)､１１日(火)､１８日(火) 

１０：００～１２：００ 

講 師：金見 喜久 氏 

材料費：１，２００円 

持ち物：はさみ、定規、手拭きタオル、 

発泡トレー(パレット用)、 

エプロン(汚れてもいい服装) 

募集数：８名 

締切り：６月２３日(金) 
 

★見本展示中です 

６月１９日(月)より受付いた

します。東っ子クラブの講座

は、東地区の小学生が対象とな

ります。詳細やお申し込みにつ

きましては、チラシを各小学校

に配布いたします。そちらをご

確認のうえお申し込みいただ

くようお願いいたします。 

たくさんのご参加 

お待ちしております！ 

 

陶芸教室 
～陶芸にチャレンジ！～ 

日 時：８月８日(火) 

１０：００～１２：００ 

講 師：渡邉 真樹 氏 

材料費：１ｋｇ １，８００円 
    (目安：湯のみ２個分くらい) 

持ち物：エプロン、汚れてもいい服装 

募集数：１６名 

締切り：８月３日(木) 

苔テラリウム教室 
～小瓶の中の可愛い世界に癒されよう～ 

日 時：９月１５日(金) 

１０：００～１２：００ 

講 師：梅森 敦子 氏 

材料費：１，８００円 

募集数：１０名 

締切り：９月６日(水) 
 

★８月中旬に見本展示予定です 

ラぺリスフラワー教室 
～ちょっと変わった粘土！？で 

     陶器風のお花を作ろう！～ 

日 時：９月１日(金)、８日(金) 

９：００～１２：００ 

講 師：鈴木 淑子 氏 

材料費：１，５００円 

持ち物：エプロン、筆記用具、ラジオペンチ、 

    先が尖ったはさみ(粘土を切る用) 

募集数：５名 

締切り：８月２３日(水) 
 

★７月下旬に見本展示予定です  

 

 

◎材料費は当日頂きます。締切りを過ぎてからのキャンセルは材料費をいただく場合がございますのでご了承ください。 

◎当日は、自宅で検温をお願いいたします。高温の方、体調の悪い方は参加をお控えいただくようお願いいたします。 

 その際も、材料費をいただく場合がございますのでご了承ください。 

◎当日は、水分補給用の飲み物をお持ちください。 

マスクの着用は個人の判断になりますが、講座中はなるべくマスクの着用にご協力をお願いいたします。 

※諸事情により急遽中止となる場合がありますのでご了承のうえお申し込みいただくようお願いいたします。 

 

1,200 円 


