
 

令和５年１１月発行                                                                                                第１６０号 

◆町内会長さん・行政委員さん・班長さん・・・お忙しいところ大変恐縮ですが、回覧下さいますようお願いいたします。 

◆公民館だよりは、公民館窓口にもおいてありますので、どうぞご利用ください。                  裏面もあります⇒ 

☆東公民館は、地域の皆様の 

「たのしい ためになる 
       たよりになる」 

館をめざしています。 
☆公民館は、地域の住民の集会や学習の 
場です。生涯学習活動の拠点施設です。 

八戸市立東公民館 
〒０３１－０８１３ 

八戸市大字新井田字八森平７－６７ 

TEL・FAX  ２５－２９５１ 

公民館からのお知らせ 

１２月 ２９日 (金 )～１月 ３日 (水 )は休館日となります。よろしくお願いいたします。 

公民館からのお願い 

だんだん寒くなり、公民館利用時に暖房を使用すると思います。暖房を使用した場合

は、１台１時間１３０円の暖房料金が発生します。原則として、当日または翌日に納入

となっておりますので、速やかにお支払いいただくようお願いいたします。お帰りの際

は、暖房の消し忘れがないようにお願いいたします。また、窓や玄関のカギの締め忘れ

やセット忘れも増えてきておりますので、今一度ご確認いただくようお願いいたします。  

忘れ物・落とし物について 

館 内 や敷 地 内 で見 つけた忘 れ物 や落 と

し物 を印 刷 室 前 に置 いています。また、

玄 関 の傘 立 てに長 期間 置 いてある傘 も

保管しています。２か月経っても残ってい

る物については、こちらで処分させていた

だきます。お心あたりのある方は、ご確認

くださいますようお願いいたします。公民

館利用の際 には、忘 れ物 などがないよう

に今一度ご確認をお願いいたします。 

 
 ９月２８日（木）、２９日（金）、３０日（土）の３日間、「和・話・輪」をテーマに４年ぶりに「第２４回東公民館まつり」を開催しました。

２８日、２９日は特別展と作品展示だけ、３０日はその他に出店やお楽しみ広場などを実施しました。数年間続いたコロナ禍でまつ

りの中止を余儀なくされていましたが、待ちに待った開催で会場は８００人を超える多くの方でにぎわいました。 

 恒例の特別展は、２階ステージで明堂寿氏による「建築模型・ジオラマ展」を行いました。最後に製作した生家の建築模型は、た

くさんの思い出が込められた一品となったようです。部屋の明かりが点くなどの細部にまでこだわった作品に、多くの方々から

称賛の声が上がりました。 

 また、同じ２階ホールでは、自主クラブ、公民館講座、地域有志、東地区小・中学生の作品が展示され、素晴らしい出来栄えに見

学者も目を奪われていました。 

 １階和室では、初めてバザーを実施しました。開店と同時に人が押し寄せ、次々に品物が売れていきました。同じく１階の会議室

では、東地区社会福祉協議会による読み聞かせ、紙芝居が行われ、子どもたちが楽しそうにお話を聴いていました。 

 屋外では、恒例だったお化け屋敷はなかったものの、射的や輪投げ、クレーンゲーム、せんべい焼き、おもしろけん玉などの遊び

コーナーに、多くの人が集まって楽しんでいました。焼き鳥や焼きそば、串もち、フランクフルト、揚げたこ焼きなどの食べ物も大

人気で、ほぼ完売しました。 

 この公民館まつりを行うにあたり、格別のご理解とご支援を賜りましたご来賓の皆様を始め、ご来場いただいた皆様、公民館

まつり実行委員・関係者の皆様、自主クラブの皆様に厚くお礼申し上げます。 

 最後に、今後とも公民館まつりを通して、地域の方々の文化活動への興味と関心がますます高まることを期待するとともに、地

域と公民館の連携がさらに深まり、交流の輪が今まで以上に広がることを祈念いたしまして、お礼のことばといたします。 
 

                                                  東公民館まつり実行委員会委員長  久保 昭二 

                                                  東 公 民 館 館 長  小泉 孝一 

 

 

展示コーナー 
 

読み聞かせ 

お楽しみひろば 

バザー 
寄贈品のご協力 

ありがとうございました 

屋台ひろば 
開会式 

たくさんのご来 場  
ありがとうございました！  



 

 
令和５年１１月発行                                                                                               第１６０号 

◆町内会長さん・行政委員さん・班長さん・・・お忙しいところ大変恐縮ですが、回覧下さいますようお願いいたします。 

◆公民館だよりは、公民館窓口にもおいてありますので、どうぞご利用ください。 

１２・１・２月 講座案内 
＊１１月６日(月)より受付いたします。お問い合わせ・お申し込みは東公民館（２５－２９５１）まで＊ 

軽体操＆ストレッチ教室Ｂ 
～自分のカラダに気づこう～ 

日 時：１月１２日(金)、２６日(金)、２月９日(金) 

１０：００～１２：００ 

講 師：小西池 郁子 氏 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、 

    汗拭きタオル、飲み物、 

    動きやすい服装 

募集数：１５名 

締切り：１月４日(木) 

 

パソコン教室 
～パワーポイントを学ぼう～ 

日 時：１月１７日(水) 

１３：００～１６：００ 

講 師：須藤 拓哉 氏 

持ち物：筆記用具 

募集数：9 名 

締切り：１月９日(火) 

 

お正月飾り教室 
～和モダンなお正月飾りを作ろう～ 

日 時：１２月１３日(水) 

１０：００～１２：００ 

講 師：後藤 奈穂子 氏 

材料費：１，８００円 

持ち物：はさみ、持ち帰り用の袋 

募集数：１０名 

締切り：１２月４日(月) 

  ★１１月中旬見本展示予定 

生け花教室 
～お正月のお花を生けましょう～ 

日 時：１２月２８日(木) 

１０：００～１２：００ 

講 師：工藤 豊蓉 氏 

材料費：２，５００円 

持ち物：花器、はさみ 

募集数：１０名 

締切り：１２月１９日(火) 

音楽鑑賞講座 
～クリスマス直前！ 

  マリンバの音色で癒されよう～ 

日 時：１２月１８日(月) 

１０：００～１２：００ 

講 師：八戸 敦 氏 

募集数：３０名 

締切り：１２月１２日(火) 

出前消費者講座 
「悪質商法にだまされない！」 

   ～こんな手口に気を付けて～ 

日 時：１２月４日(月) 

１０：００～１２：００ 

講 師：八戸市くらし交通安全課 主事 

横塚 琳太郎 氏 

八戸市消費生活センター 消費生活相談員 

山路 一枝 氏 

募集数：２０名 

締切り：１１月２７日(月) 

 

たくさんのご参加 
お待ちしております！ 

終活講座 
～エンディングノートってどう書くの？～ 

日 時：１２月６日(水) 

１０：００～１２：００ 

講 師：佐々木 博一 氏 

持ち物：筆記用具 

募集数：２０名 

締切り：１１月２８日(火) 

 

◎材料費は当日頂きます。締切りを過ぎてからのキャンセルは材料費をいただく場合がございますのでご了承ください。 

◎当日は、自宅で検温をお願いいたします。高温の方、体調の悪い方は参加をお控えいただくようお願いいたします。 

 その際も、材料費をいただく場合がございますのでご了承ください。 

◎当日は、水分補給用の飲み物をお持ちください。 

マスクの着用は個人の判断になりますが、講座中はなるべくマスクの着用にご協力をお願いいたします。 

※諸事情により急遽中止となる場合がありますので、ご了承のうえお申し込みいただくようお願いいたします。 

 

軽体操＆ストレッチ教室Ａ 
～自分のカラダに気づこう～ 

日 時：１月１０日(水)、２４日(水)、２月１４日(水) 

１０：００～１２：００ 

講 師：小西池 郁子 氏 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、 

    汗拭きタオル、飲み物、 

    動きやすい服装 

募集数：１５名 

締切り：１月４日(木) 

 

小学生対象講座 東っ子クラブ 

けん玉＆パネルシアター 
～けん玉にちょうせんしよう～ 

日 時：１２月２７日(水) 

１０：００～１２：００ 

講 師：大久保 伸夫 氏 

持ち物：動きやすい服装 

募集数：２０名 

締切り：１２月２１日(木) 

 

 

旭ヶ丘小学校 町たんけん学習 

９月２１日（木）に旭ヶ丘小学校の２年生３名が公民館 

を見学しに来ました。自主クラブの活動を見学した後、 

館長から公民館の業務についての話を聞いて、メモを 

取ったり質問したり、みなさんとても熱心に取り組ん 

でいました。お疲れ様でした。 

芳志御礼  

自主クラブの皆様が８月・９月に公民館周

辺の草取り、１０月に調理室清掃をしてくだ

さいました。大変助かります。ご協力ありが

とうございました。 

※ＡとＢは、どちらも同じ内容の講座になります。 

申し込みの際に、ＡかＢどちらかを選んでご参加をお願いいたします。 


