
9/25（水）八戸市民大学講座第７講義 未回答質問（17問）について  

           

         

１．仕事への向き合い方について       

      

・仕事へのモチベーションを持ち続ける秘訣はありますか。（40代） 

 →目標を立てて行動しているので、達成する度にモチベーションが上がります。 

  飽きないよう仕事のやり方を工夫しています。 

 

・仕事で心が折れたときは、どうやって回復させていますか。（50代） 

 →人がいないところで大声で叫んだり、仕事を忙しくして考えないようにしています。 

 

・今までで一番苦労した掃除現場の思い出を教えてください。（40代） 

 →ほとんど苦労をした覚えはありません。達成したことが嬉しくて夢中になっていまし

た。しいていえば、部下の人たちの仲が良くなくて困ったことかな。 

 

・仕事をしていて一番嬉しかったことを教えてください。（年齢記載なし） 

 →自分が今まで成長してきたことと、お客様に褒められたことです。 

 

 

２．会社・仕事について        

     

・日本空港テクノ株式会社に入社しようと思ったきっかけは何ですか。（20代） 

 →空港（特殊な場所）で清掃の仕事をしたかったからです。 

          

・新津様が清掃業で評価されるに至った一番の要因は何だと感じていらっしゃいますか。

（年齢記載なし） 

 →努力の積み重ねだと思います。 

 

・空港内はかなり大きく広いので大変ではないですか。（年齢記載なし） 

 →一人で頑張っている訳ではないし、大変と思ったら前に進めないので自分の心をコン

トロールして仕事をします。 

 

・プレミアムプランはどのくらい、需要がありますか。（60代） 

→少ないです。でも希望される方がいらっしゃる限り続けます。 

 



３．家の中の掃除の仕方について       

 

・掃除が苦手です。きれいな部屋にするためのポイントを教えてください。（50代） 

 →まず、ホコリを取ることによって部屋全体がキレイに見えます。 

 

・家の中で特に掃除に力を入れた方がいいと思う所はどこですか。（50代） 

 →台所、トイレ、玄関です。 

           

・掃除にかける時間は？掃除場所（水回り、その他）によって、時間のかけ方は異なりま

すか。（50代）（同意見あり）  

→私は朝1時間、それ以上やると疲れます。頑張りすぎは良くないと思います。 

 場所や時間を決めてやりますが、体調に合わせてやる方が良いと思います。 

 

・床に物を置いてある場合の掃除の方法を教えてください。（50代）  

（≑ずぼらな人に合う掃除方法が知りたい）（60代） 

 →物はそのままで空いている隙間などを掃除すると良いと思います。 

 

 

４．おすすめについて         

    

・時短掃除でおすすめの方法、用具はありますか。（50代） 

 →汚れをためないことです。 

水拭きなら水拭き、ホコリだけやる日、こまめにやることです。 

また、何をやるかによって用具は違うので答えられません。 

 

・おすすめの洗剤はありますか（油汚れ、レンジ周りの汚れ）。（40代） 

 →弱アルカリかアルカリ洗剤を使ってください。 

（洗剤の中に溶剤が含まれているものはおすすめしません。） 

 

・コードレス掃除機をどう思いますか。（60代） 

 →ちょこちょこの時間で使いやすく、部分的にも使えて良いと思います。 

ただ、あまりパワーがないので1台で全ては出来ないです。キャニスター型と交互に 

使うとよりキレイになると思います。 

 

 

 



５．その他について         

    

・新津様の休日の過ごし方を教えてください。（60代） 

 →あまり家にいません。普段会えない方に会ったり、エステに行ったり、 

『ポケモンGO』（スマホゲーム）で遊んでいます。 

 

・八戸市の印象を教えてください。（50 代）  

→来るのは４回目になります。会う人皆さんが温かく、親しみを感じます。 


