
 

 

 

 

右のグラフは、 内閣府が平成２２年５月に発表し

た「非行原因に関する総合的研究調査」の抜粋です。

調査対象者は、一般少年、非行少年、保護者です。

（本紙には、保護者への調査は掲載していません） 

非行少年とは、補導少年（刑法及び特別法に違反又

は触れる行為により補導された少年）と少年鑑別所

在所少年（少年鑑別所に在所している少年）のこと

をさしています。 

 図１の「朝起きたとき、家族に自分からあいさつ

をしますか。」については、小中学生とも、「毎朝す

る」と答えた者は、非行少年より一般少年の方が高

く、小学生では３７．６ポイントの差があります。

また、中学生の非行少年は、「ほとんどしない」と答

えた者が４９．５％と、ほぼ半数です。 

 図２の「朝食を毎日食べていますか。」については、

小中学生とも、「毎朝食べる」と答えた者は、非行少

年より一般少年の方が高く、小学生では、３２．５

ポイント、中学生では、４８．３ポイントの差があ

ります。 

 ２つの調査から、家庭でのあいさつや朝食をとる

ことは、人格形成上とても大切なことであるという

ことがうかがえます。「子どもの人格形成の基本は、

家庭にあり」です。 

 ここで、八戸市家庭教育推進協議会で制定した「八戸市子育て５か条」を紹介します。 

 

－家庭教育充実のために－ 

八戸市子育て５か条 

 

１．一日のはじめは笑顔で「おはよう」 

（にこやかな朝のあいさつは、家族のつながりを確かなものにします。） 

２．家族でしっかり「朝ごはん」 

（心と体の健康は、みんなでいっしょの朝ごはんからはじまります。） 

３．子育ては 誉める・叱る・見守る・抱きしめる 

    （愛情をこめて育てることが大切です。） 

４．親から実行「社会のルール」 

    （親は子どものかがみです。子どもたちはよく見ています。） 

５．声かけよう 地域の未来 子どもたち 

    （自分の子どもと同じように地域の子どもたちにも接しましょう。） 
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図１　朝の家族へのあいさつ
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図２　朝食の頻度
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 今年で１１年目となる「さわやか 八戸 グッジョブウィーク」が、中学２年生を対象に市内のほとん

どの中学校で実施され、およそ２５００名が参加しています。数日間の職場体験や福祉・ボランティア

体験から、豊かな感性や創造性と共に自律性を高め、自分なりの生き方を見つけていくことを目的とし

ています。そして、この事業は、「地域の子どもは地域で育てる」という視点が重要となりますので、

学校だけで実施することなく、学校・家庭・地域の三者がそれぞれの役割を明確にし、準備段階からの

連携が不可欠となります。 

 グッジョブウィークを美容院で体験した生徒の感想文を紹介します。 

 

他にも、「店員さんたちは、一人ひとりが協力し合って団結していることがすごいと感じました。」「辛

いことだけでなく嬉しいこともあるということが、僕の中の『働く』というイメージが大きく変わりま

した。」などの感想が寄せられています。 

 また今年度は、小林眞市長もグッジョブを見学し、生徒たちと一緒に体験活動をしたり、一人ひとり

の生徒から感想を聞いたりしました。 

 

〔写真は、明治中と南浜中の今年度の活動のようすです〕 

 

『将来の夢へ前進！』       南浜中学校２年 清 水 彩 菜 
 私は、グッジョブで美容室に４日間行かせていただきました。将来の夢は、『美容師』なので、と

ても勉強になりました。 
１日目は、なかなか覚えられず店員さんに聞いてばかりでした。でも、クロスの洗い方、ハンガ

ーのかけ方など優しく教えてくださったので、すばやく行動することができました。他にも、美容

師さんが切った髪の毛をほうきで掃くやり方や、各テーブルへの雑誌の配り方、コーヒーの出し方

も学びました。学ぶことがたくさんあって大変でした。 
２日目は、１日目と同じ仕事内容でしたが、技術的なこともやらせていただきました。それは、

ロットをマネキンの髪の毛に巻きつけることです。店員さんのお手本を見ていると簡単そうで自分

でもできそうだと思ったけれど、けっこう難しくて髪の毛がロットからはみ出たりしてとても大変

でした。やっているうちにだんだん慣れてきて、きれいに巻けるようになって、とてもうれしかっ

たです。午後になったら、学年担任の先生が来て、私と友達は先生の髪の毛を切らせていただきま

した。店員さんに髪の毛のカットの仕方やドライヤーのかけ方を教えていただきました。下手だっ

たけれど最後までやりきることができたのでよかったです。 
３、４日目も同じ仕事内容でした。でも、店員さんがパーマを巻くときのお手伝いをさせていた

だきました。お客さんに、クリームを塗るように頼まれたときは、とても緊張して手が震えてしま

いました。でも、お客さんがにっこりとほほ笑んでくれてうれしかったです。 
店員さんについて学んだことがいろいろあったけれど、中でもびっくりしたことがありました。

それは、閉店した後でも、マネキンを使って新しいヘアスタイルなどをできるように練習していた

ことです。そして遅くまでやっていると知って、もっとびっくりしました。 
私は、このグッジョブをやって、自分のためになるとてもいい勉強をすることができたと思いま

した。技術面でもマネキンを使って練習することができたし、美容師についても初めて知ったこと

がたくさんありました。改めて、絶対に美容師になって、いろいろな人の笑顔の花を咲かせようと

思いました。 




