
 

中学校部活動の地域展開に関する令和８年度の計画 

 

１ 八戸市地域クラブ活動（休日）の実施 

（１）日  程 

・期  間  令和８年５月２日から令和９年２月末まで 

・実施曜日  土曜日又は日曜日（１回当たり３時間以内） 

 

（２）内  容  ※各活動とも、基本的に年間 20回程度実施予定（月２回程度） 

スポーツ活動（６競技） 陸上競技・バドミントン・ソフトテニス・柔道・剣道・スピードスケート  

文化芸術活動（７分野） 美術、映画、書道、茶道、日本舞踊、合唱、吹奏楽 

 

（３）参加対象   八戸市内の中学校に在籍する生徒 

 

（４）活動場所   公共施設、民間施設、市内中学校など 

 

（５）取  組 

① 生徒はいずれの活動にも参加可能（教職員の引率は不要） 

② アプリケーションの活用による参加申込みと連絡体制 

③ 保護者から年会費 2,000円／人の徴収（アプリ使用料、保険料） 

 

（６）地域における指導人材の確保 

① 人材バンクの整備・活用、教職員の兼職兼業 

※指導者登録数は 29名（６／30現在） 

②謝礼  指導者（技術指導）    1,600円／時間 

アシスタント（指導者補助）1,000円／時間 

 

（７）取組状況（６／30日現在） 

   ①登録及び活動実施回数について（延べ登録者数  ２７４名） 

・スポーツ活動 

活動名 陸上競技 
バドミ 

ントン 

ソフト 

テニス 
柔道 剣道 

スピード 

スケート 

登録者数 ４７ ４９ ９６ ６ ６２ ９ 

活動実施回数 ３ ３ ３ ２ ３ ４ 

       ・文化芸術活動 

活動名 美術 映画 書道 茶道 
日本 

舞踊 
合唱 

吹奏楽 

（ヴァイオリン） 

登録者数 １７ ５ ５ ９ ０ ９ １ 

活動実施回数 ５ ２ ４ １ ０ ３ ２ 

※日本舞踊は合同部活動で実施 

第１回検討協議会資料 

令 和 ８ 年 ７ 月 １ ５ 日 

教育委員会 学校教育課 
資料３ 



      ②指導者について 

       ・大人（競技団体への登録者、市教委により指導者依頼された方等）、 

大学生、中学校教員（兼職兼業申請による）など 

       ・指導者謝礼に係る補助金の活用 

※クラブ活動参加人数と指導者の定数 

クラブ活動参加人数 指導者／回 

５～12人以下 １人 

13～26人以下 ２人 

27人以上 ３人以上 

 

２ 八戸市地域スポーツ・文化芸術活動検討協議会の実施 

（１）日  程  第１回 ７／15（水） 14:30～16:00 

第２回 ９／25（金） 14:30～16:00 

第３回 11／27（金） 14:30～16:00 

第４回 １／27（水） 14:30～16:00 

 

（２）検討事項  ①地域クラブ活動の運営母体の在り方 

②指導者の確保（報酬の在り方・指導力向上に向けた研修体制） 

③活動場所・送迎手段の検討 

④保護者負担の在り方 …など 

 

３ 市立中学校への部活動指導員の配置 

（１）配置予定  中学校 12校 計 17名 

※スポーツ活動（剣道、バスケットボール、サッカー、卓球など）16名 

※文化芸術活動（吹奏楽）１名 

 

（２）任用期間  令和８年６月１日～令和９年２月 28日 

 

（３）備  考  報酬 1,600円／時間  任用期間中の勤務上限 210時間 

 

４ 合同部活動の実施 

   〇市地域クラブ活動の前段階として、可能な種目や内容について実施予定 



（１）令和８年度

①平 日
・部活動の実施
※希望する学校への部活動指導員の配置
※外部指導者の保険料支援

②休 日
・部活動の実施
・合同部活動の実施

※可能な部活動について地域クラブ活動の前段階として実施
・八戸市地域クラブ活動の実施

※実施内容や期間及び回数を拡充
※教職員の兼職兼業の体制

中学校部活動の今後の方向性



（２）当市の中学校部活動の地域展開推進に向けた目標

Ｒ６ ・合同部活動の試行

Ｒ７ ・合同部活動の拡充
・休日の八戸市地域クラブ活動 開始（国の実証事業）

Ｒ８ ・休日の八戸市地域クラブ活動 拡充（地域展開等推進事業）

Ｒ９

Ｒ10

Ｒ11 ・休日のみ、可能な限り、休日の中学校部活動を地域展開

Ｒ12

Ｒ13 ・休日のみ、すべての部活動の平日化を目指す

※国の方針 令和13年度までに、原則、休日の全ての部活動において地域展開を実現


