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（１）日 程 令和７年 ７月24日（木）・25日（金）

（２）視察先 ①埼玉県上尾市

②東京都板橋区

（３）目 的 八戸市が部活動地域展開実証事業を推進する

に当たり、先進地を視察し今後に生かす

（４）同行者 教育委員          ４名

教育部次長

学校教育課長

担当指導主事

コーディネーター ２名

教育委員会職員 計 １０名

１ 視察研修の概要
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埼玉県 上尾市

２ 埼玉県上尾市について
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①埼玉県の県央地域に位置

②人 口 約23万人(県内7位の人口)

③学校数 12校  ※公立中学校のみ

④生徒数 約5,300名 ※公立中学校のみ

⑤部活動数 運動部 130部 文化部 36部 計166部

（令和５年度時点）

２ 埼玉県上尾市について
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(1)上尾市の概要



２ 視察研修 埼玉県上尾市
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(2)上尾市における部活動の地域移行に向けた基本方針



運営主体：サンワエナジークラブ

(統括コーディネーター業務委託団体)

事業主体 上尾市教育委員会 学校教育部 指導課

①主担当・スポーツ担当

②副担当

③文化芸術担当

④イングリッシュサロン担当

【連携課】
・教育総務部 生涯学習課
・教育総務部 スポーツ振興課
・学校教育部 学務課

２ 視察研修 埼玉県上尾市

業務委託

(3)推進体制（令和７年度）

実施主体：公募により決定した団体

・指導者を派遣できる団体を選定

・中学校施設等を利用

管理

登録
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事業主体：上尾市教育委員会 学校教育部 指導課
①主担当・スポーツ担当 ②副担当

③文化芸術担当 ④イングリッシュサロン担当

学校教育部指導課

●平日の学校部活動 スポーツ振興課
●スポーツ活動

生涯学習課
●文化芸術活動

地域クラブ活動の主管課

教 育 総 務 部

主管課を移管

２ 視察研修 埼玉県上尾市
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(3)推進体制（令和８年度）

教育委員会内での主管課移動・役割分担



学年 参加者数

中学１年生 308

中学２年生 255

中学３年生 75

合 計 638

●登録者数（R7.6.30現在）

※小学校4,5,6年生
登録者：77名

２ 視察研修 埼玉県上尾市

●令和７年度 活動一覧
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(4)地域クラブ活動の概要



●令和７年度 当初予算見込み 単位：千円

２ 視察研修 埼玉県上尾市
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(4)地域クラブ活動の概要

内

訳

年
度
当
初
の
予
定

人件費・賃金 2043

事

業

費

諸 謝 金 6752
旅費・交通費 1232

借料及び損料 158

消 耗 品 費 1900

公 告 作 成 費 50

通 信 運 搬 費 1076

雑 役 務 費 530

保 険 料 805

困窮家 庭支援 1045

活 動 用 ウ ェ ア 2175

予 備 費 550

小 計 18317

業務委託先（統括コーディ
ネーター）に係る人件費

地域クラブにおける指導者
の謝礼等



①謝金とその根拠

・指導者謝金 5,500円（指導料4,500円＋費用弁償1,000円）

※上尾市部活動指導員の時給を参考に指導料を設定

（時給換算で1,500円×原則３時間の活動＝4,500円）

②指導者の資格の有無、講習会等の状況

・指導者資格は必要無

・ＡＧＥＯ地域クラブにおいて、

研修会を定期的に開催

※令和６年度は５回実施

※原則、全員が出席（欠席の場合

はレポート提出の義務付け）

２ 視察研修 埼玉県上尾市
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(5)指導者について



東京都 板橋区

３ 東京都板橋区について
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①東京都の北西部に位置し、埼玉県に隣接する特別区

②人 口 約58万人

③学校数 22校  ※公立中学校のみ

④生徒数 約9,400名 ※公立中学校のみ

⑤部活動数 運動部 174部 文化部 126部 計300部

（令和５年時点）

３ 視察研修 東京都板橋区
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(1)板橋区の概要



３ 視察研修 東京都板橋区
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(2)板橋区立中学校部活動地域移行推進ビジョン2030

      板橋区立中学校部活動地域移行実施計画2025



いたばし地域クラブ

事業主体 板橋区教育委員会 教育総務課

・多様な学び推進担当課長

・部活動地域移行係

管理・運営

３ 視察研修 東京都板橋区

基礎的共通講座（いたばし地域クラブアカデミー）

※フィジカル・メンタルトレーニング、放課後の過ごし方や食生活

改善など、種目・分野を横断した中学生のための共通講座を実施。

女子サッカー
クラブ
（委託）

eスポーツ
クラブ
（委託）

ロボット数学
クラブ
（委託）

サイエンス
クラブ
（委託）

軟式野球
クラブ

直
営

委
託

（Ｒ７年度～）
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(3)推進体制（令和７年度）

委
託

委
託

委
託



種目名 実施主体団体 実施回数 登録者数
（令和7年6月現在）

１ 女子サッカー 株式会社ルネサンス 年45回程度 8名

２ ℮スポーツ
学校法人創志学園

クラーク記念国際高校
年45回程度 45名

３ ロボット数学 株式会社ＨＩＴＳ 月1～2回程度 18名

４ サイエンス
区立教育科学館の

指定管理者
年45回程度 3名

５ 軟式野球 各中学校クラブ ※直営
約390名

※17チーム登録

●令和７年度 活動一覧

３ 視察研修 東京都板橋区
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(4)地域クラブ活動の概要



●予算について

３ 視察研修 東京都板橋区

活動内容 運 営 費 備 考

１ 女子サッカー 230万円

計1,600万円

・運営費
保護者負担額
東京都 補助
板橋区 補助

※保護者負担額…2,000円／月

２ ℮スポーツ 200万円

３ ロボット数学 220万円

４ サイエンス 950万円

５ 軟式野球 9,000万円
・兼職申請の教員 30,000円/月
・民間指導者 3,000円/時
・見守り（保護者）2,000円/時
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(4)地域クラブ活動の概要



１ 活動時間 各学校の放課後
２ 活動場所 各学校の校庭
３ 道具など 各校の道具を活用 ※消耗品…市教育委員会が購入
４ 指導者の状況

３ 視察研修 東京都板橋区

リーガアグレシーバとの連携
・スペイン語で「積極的にプレーするリーグ」
という意味。

・『選手たちの未来にフォーカスした』リーグ戦
形式の取組。

・リーグ戦を通して、選手の成長や指導者の指導
力向上を図り、スポーツの社会的価値の向上を
目指す。

指導者 チーム数

教員による指導（兼職申請） 14

地域人材による指導 3

合 計 17

※１チームは３校で拠点校に集合して活動
※19校 計17チームによる活動

５ 保護者負担額
時 期 保護者負担額

Ｒ７年８月まで 無料

Ｒ７年９月～Ｒ８年３月 1,000円

Ｒ８年３月～ 2,000円
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(4)地域クラブ活動の概要   軟式野球クラブ



３ 視察研修 東京都板橋区

令和６年度 令和７年度 ※配置詳細

配置数

３名 ４４名

※全22校
２名ずつ配置

バドミントン 12名
剣道 ６名
ソフトテニス ５名
吹奏楽 ４名

他

●部活動指導員の配置

・指導者報酬 時給2,000円（週16時間以内）、交通費、賞与あり

・ホームページにて随時募集

・配属先は区教育委員会事務局が決定
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(5)指導者について ※地域連携の取組



「会員と所属団体をつなぐ連絡網アプリケーション」を活用
・参加希望日の把握
・参加費、入会費の徴収（キャッシュレス決済）
・保護者との連携（出欠確認、活動前後の連絡等）
・保険加入（スポスル補償）→保険加入手続きを省略

４ 視察研修 両自治体の共通項目

連絡体制 アプリケーションの活用

業務負担の
軽減

≪スポスル補償（保険）≫

補償対象

（傷害補償）

・スポーツ活動中の事故 ・地震等災害による事故

・熱中症等の特定疾病 ・団体活動往復中の事故

災害死亡見舞金

疾病死亡見舞金
1,000 万円

入院日額 4,000 円

通院日額 1,500 円

後遺障害見舞金

疾病後遺症見舞金
最高 1,000 万円

賠償（対人） １人１億円１事故５億円

訴訟事故 団体に対して補償摘要
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