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講師紹介
東北フリーブレイズの 選手７名 が学校へ！

#10 京谷充洋 選手 #22 大椋舞人 選手 #25 及川寿暉 選手

#28 鎌田悠希 選手 #55 畑亨和 選手 #77 所正樹 選手

#92 生江太樹 選手



持ち方やパスの仕方を練習

▼まずはスティックの持ち方を
教えてもらいます

▲数名に分かれてパス回し



シュート練習

▼全力でシュート！

▲選手の厳しい(？)守備に阻まれたり…



▲ブレイズの選手も各チーム
に参加

▼練習を活かしたゴール前
の攻防

いよいよ試合



▼白熱した試合にみんな全力
で走ります

▲試合の合間にもコツを
教えてもらいます



最後に
生徒の中には県外から来ている人も。
八戸のチームや競技について知る機会になりました！

楽しかったです！
「高校生に教えるのは初めてで
緊張しましたが、楽しんでもら
えて良かったです」
と畑選手



フリーブレイズの皆さま

ありがとうございました！

お疲れさまでした！皆さん


