
平成30年度八戸市総合防災訓練 
 平成30年8月31日（金）八戸市にＭ9.0の大地震及び大津波警報が発表されたと想定し
沼館・城下地区及び三八城地区（八戸市公民館・公会堂、沼館緑地公園、八戸市津波防災
センター）において八戸市総合防災訓練を実施し、６０団体、約1,800名が参加しました。 
 自主防災組織として、三八城地区防災会、沼館・城下地区防災会、長根町内会自主防災
会が参加し、小中学生や保育園児約1,000名の避難誘導、避難所運営（受付・会議）、炊
き出し等の訓練を実施しました。 
 なお、次年度の総合防災訓練は、南郷地区において9月1日（日）に実施予定です。 

避難所運営会議 避難所運営訓練（受付） 炊き出し訓練 

非常食試食体験及び交流 避難所運営訓練ＨＵＧ 避難所運営訓練ＨＵＧ 

平成30年度八戸市自主防災組織リーダー研修会 
 平成31年2月22日（金）に、八戸消防本部においてリーダー研修会を開催しました。 
 平成30年度は、市内在住の防災士の方にも広く御案内し、自主防災組織や防災士約100名が
合同で避難所運営訓練ＨＵＧを実施しました。青森県防災士会八戸支部の方にも御協力いただき
避難所の運営について学ぶとともに、地域の防災活動について交流を深めました。 
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八戸市の自主防災組織について 
 八戸市内の自主防災組織の団体数は町内会を母体とする組織、女性消防クラブを母体とす
る組織をあわせて、平成31年2月末現在で84団体となっております。自主防災組織の活動
カバー率（活動範囲の世帯数の割合）は、88.3％（95,669世帯）で、全国 83.2％及び 
青森県 53.0％（H30.4.1現在）を上回っております。 
 八戸市では、東日本大震災からの復興と、災害に強いまちづくりを目指し、自主防災組織
に対し補助金制度を創設しサポートしており、これまでに「自主防災組織育成事業補助金」
で43団体が防災資機材を整備、「自主防災組織活動支援助成金」で70団体が各種防災訓練
に補助金を活用しております。 
 これらの制度を有効に活用しながら、これからも地域の防災力を高めていきましょう。 

平成30年度第2回災害図上訓練 
 平成31年1月30日（水）に、八戸市庁において災害図上訓練を実施しました。 
 各避難所（学校）が開設されたことを想定し、自主防災組織、学校関係者、市職員が合同で
避難所運営訓練ＨＵＧを実施しました。 
 自主防災組織として、三八城地区防災会、是川団地町内防災会、根城地区連合町内会自主防
災会、湊地区連合町内自主防災会、湊高台連合町内自主防災会、金浜地区自主防災会、沼館・
城下地区防災会が参加しました。 

平成30年度八戸市自主防災会連絡協議会総会 
 平成30年9月28日（金）に、八戸グランドホテルにおいて総会を開催しました。 
 平成30年度は、西日本豪雨や度重なる台風など風水害も多かったことから、各自主防災会
へ該当する洪水・土砂災害ハザードマップを配付し、地域の方への周知をお願いしました。 

みちのくアラート2018 
 平成30年11月11日（日）に、白鴎小学校において自衛隊による東北全域の訓練である
「みちのくアラート2018」に白銀地区自主防災会が訓練協力しました。避難所開設や支援
物資受入、炊き出しに関する合同訓練を通じ、災害時の行動について理解を深めました。 

金浜小学校ブース 是川小学校ブース 根城小学校ブース 

支援物資受入訓練 炊き出し訓練 避難所開設訓練 
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地 域 の 防 災 活 動 
～平成３０年度に各地域で実施した活動を紹介～ 
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H30.6.24 白山台連合町内会自主防災会 
避難所開設・運営訓練 

H30.9.21 小中野地区自主防災会 
小中野中学校生徒による避難所作製訓練 

H30.9.23 大久保地区連合町内会自主防災会 
放水訓練 

H30.10.21 上大久保自主防災会あじるネット 
洪水浸水時における避難体験訓練 

H30.10.28 多賀台連合町内会自主防災会 
負傷者搬送訓練 

H30.11.3 南郷西地区自主防災協議会 
バケツリレーによる消火訓練 
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 発行先：八戸市自主防災会連絡協議会（事務局：八戸市市民防災部防災危機管理課） 
 〒031-8686 八戸市内丸１－１－１ 市庁本館４階 
 電話番号：0178-43-9225 ＦＡＸ：0178-45-0099 
 電子メール：bousai@city.hachinohe.aomori.jp 

 災害や犯罪に強い安全な地域づくりを目指し、平成20年2月1日
からスタートしたサービスです。避難勧告などの緊急情報や気象、
火災、防犯、交通安全、消費生活、感染症、ライフライン（電気、
ガス、水道）に関する地域の情報を、皆様の携帯電話やパソコンに
電子メールでお知らせします。また、スマートフォン向けのアプリ
もありますので、未登録の方は、是非御登録ください。 

登録用QRコード 
※読み取り、空メールを送ると 
 登録案内のメールが届きます。 

ほっとスルメール（八戸市安全・安心情報メール配信サービス） 

平成30年度は、新たに 

滝谷町内会自主防災会が 

設立され加入しました。 

北部 青森ヒューム・長者久保自衛防火隊、多賀地区連合町内会自主防災会、
ブロック 高森自主防災会、多賀台連合町内会自主防災会、
（８団体） 多賀台二丁目町内会自主防災会、高屋敷自主防災会、尻引自主防災会、

轟木学区連合町内会自主防災会
西部 しもなが安全安心ネットワーク、アスネットねぎし自主防災会、
Ａブロック 高館地区連合町内会自主防災会、河原木団地連合町内会自主防災会、
（５団体） 八太郎町内会自主防災会
西部 鷹ノ巣地区自主防火隊、高岩自主防火班、田面木地区連町自主防災会、
Ｂブロック 根城地区連合町内会自主防災会、松園町地域自主防災会、
（10団体） 館地区連合町内会自主防災会、上長地区自主防災会、滝谷町内会自主防災会

北白山台自主防災会、白山台連合町内会自主防災会
中央部 三八城地区防災会、類家四丁目町内防災会、
Ａブロック 柏崎地区連合町内会自主防災会、小中野地区自主防災会、
（８団体） 江陽地区自主防災会、沼館・城下地区防災会、

類家連合町内会自主防災会、長根町内会自主防災会
中央部 糠塚防災会、中居林地区自主防災協議会、番屋地区自主防災会、
Ｂブロック 是川自主防災会、春日町地域自主防災会、栄町町内会自主防災会、
（10団体） 積善町町内会自主防災会、鍛冶町自主防災会、本鍛冶町自主防災会、

是川団地町内防災会
東部 湊高台連合町内会自主防災会、IS（岩淵・塩入）町内自主防災・防犯会、
Ａブロック 岬台連合町内会自主防災会、白銀地区自主防災会、
（８団体） 湊地区連合町内自主防災会、上大久保自主防災会あじるネット、

白銀台六丁目町内会自主防災会、大久保地区連合町内会自主防災会
東部 旭ヶ丘町内連合会自主防災会、町畑地区連合町内会自主防災会、
Ｂブロック 花生町内会自主防災・防犯会、中町町内自主防災会、
（５団体） 大館地区自主防災会
東部 白浜町内自主防災会、深久保町内自主防災会、鮫地区自主防災会、
Ｃブロック 法師浜町内自主防災会、大久喜町内会自主防災会、
（７団体） 種差・棚久保自主防災会、金浜地区自主防災会
南郷 第四区安全安心自治会、島守あらや地区自主防災会、
ブロック 島守第十区自治会自主防災会、南郷西地区自主防災協議会
（４団体）
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地区自主防災会

八戸市自主防災会連絡協議会 加入団体（65団体） H31.2.28現在 


