
八戸市
Hachinohe City

2025年

日月30日11
受付開始12:30

八戸市総合保健センター
1階大ホール （八戸市田向3-6-1）

駐車場は、センター前の専用駐車場をご利用ください。

八戸市保健所（保健予防課 保健福祉グループ）
0178-38-0717

お申込み＆お問合せ

申込期間 月 金2025年10月20日 11月21日～

電話または 申し込みフォーム申込方法

第   部 2 14:30～15:30
『家族交流会』

進行：青森県立精神保健福祉センター

古田土 美奈子氏

『ひきこもりから一歩踏み出し、
 その先にある繋がりを求めて』

13:00～14:15

第   部 1

講師：KHJ青森県支部「結びの会」 共同代表

神 譲 氏

ひ
き
こ
も
り
講
演
会

ひ
き
こ
も
り
の
現
状
を
知
り
、

正
し
い
理
解
を
す
る
た
め
の
講
演
会
で
す
。

どなたでも参加できます。お気軽にお越しください。

参加無料定員60名（先着順）
要申込

申し込みフォームは
コチラ

第1部のみ、第2部のみの
参加もOKです!
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