
八戸市にお住まいのみなさまへ 

  

八戸市では各種がん検診を実施しています。 

特定健診とがん検診を同時に受診することもできますので、 

職場等でがん検診を受ける機会のない方は、ぜひ受診しましょう。 

【検(健)診内容】 

検(健)診項目 自己負担 対 象 者 検査内容 

が 

ん 

検 

診 

胃がん検診 1,000 円 40 歳以上 
胃部エックス線撮影 

（バリウムによる検査） 

肺がん・結核検診 400 円 40 歳以上 
胸部エックス線撮影 

（必要と認められた方のみ喀痰検査） 

大腸がん検診 600 円 40 歳以上 便の潜血反応検査（２日法） 

子宮頸がん検診 1,000 円 

20 歳以上女性 

◆年度内に偶数年齢に 

なる方 

子宮頸部の内診、細胞診 

乳がん検診 1,000 円 

40 歳以上女性 

年度内に偶数年齢に 

なる方 

乳房エックス線撮影 

（マンモグラフィー） 

そ
の
他
の
検
診 

骨の健康度健診 1,000 円 30～39 歳女性 
身体測定、血圧測定、血中脂質、 

尿検査、貧血検査、骨量検査（超音波） 

骨粗しょう症検診 1,000 円 
40,45,50,55,60,65,70

歳になる女性 
骨量検査（超音波） 

肝炎ウイルス検診 無  料 
過去に一度も検査を受

けたことがない方 

問診、血液検査（B 型及び C 型肝炎 

ウイルス検査） 

※各種検(健)診は年度内（４月～翌年３月）で１回のみです。 

◆令和７年度より子宮頸がん検診の受診間隔は２年に１回となります。自己負担額 1,000 円で受診 

できる方は令和７年度内に偶数年令になる方です。 

 

 

 

 

 

【申込方法については裏面をご覧ください】 

がん検診のご案内 

～自己負担の免除について～ 
次に該当する方は各種検診の自己負担が免除になります。（一部の検診を除く） 
該当する方は、必ず受診前（予約時など）にお申し出ください。受診後の免除はできません。 

１．70 歳以上の方（年度内に 70 歳になる方を含む） 
２．一定の障がいをお持ちの 65～69 歳で後期高齢者医療保険に加入している方 
３．生活保護世帯の方  ４．市民税非課税世帯の方（同一世帯の全員が非課税の場合該当） 



 

【検(健)診場所・受診可能な検(健)診】 

 八戸市総合健診センター 受託医療機関 

胃がん検診 ○  ○※ 

肺がん・結核検診 ○ － 

大腸がん検診 ○  ○※ 

子宮頸がん検診 ○ ○ 

乳がん検診 ○ － 

骨の健康度健診 ○ － 

骨粗しょう症検診 ○ － 

肝炎ウイルス検診 ○ ○ 

※受託医療機関の胃がん検診、大腸がん検診の対象者は、65 歳以上の方及び

40～64 歳の心身障がいをお持ちの方 

 

【申込方法】 

１．「八戸市総合健診センター」で受診する場合 
① 直接電話か FAX で八戸市総合健診センターに申込 

 

 
 

※お申込期限は受診希望日の２週間前です。 

※定員になり次第、締め切りとなります。 

② 検診日の約１週間前に、ご自宅に健診センターから必要書類が届きます。 

③ 検診結果は、受診後２～３週間程度でご自宅にお送りします。 

 

２．「受託医療機関」で受診する場合 
① 受託医療機関を選ぶ。 

※受託医療機関は、八戸市ホームページや「わが家の健康カレンダー」 

 に掲載しています。検診項目や予約の有無をご確認ください。 

② 検診当日は、マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマイナンバー 

カード）又は資格確認書を持参してください。 

③ 検診結果は、受診した受託医療機関へお問合せください。 

【電話】 70-5563 【FAX】 96-6124 

（予約受付時間 午前８時～午後４時４５分） 

＜お問合せ＞八戸市保健所 健康づくり推進課 健康推進グループ  ☎３８－０７１０ 


