
 
 
 
 
 
 
 

市民ボランティアサークル「いのちの輪」

は、八戸市民病院・消防本部の協力をいた

だき、平成１８年６月に発足しました。応

急手当普及員として、八戸市民病院や消防

本部の講習会にボランティアで協力しなが

ら、うみねこマラソン、八戸市及び周辺市

町村等で行われたイベントや講習会に救護

ボランティアとして参加し、ＡＥＤ及び一

次救命処置の普及活動を行うことができま

した。 

 主な活動内容は、救護ボランティアとし

て南郷ジャズフェスティバル、三社大祭お

祭り広場及び市民活動フェスティバルへの

参加、また応急手当止血法、搬送法講習会

への参加、インストラクターとして市民病

院の一次救命処置・ＡＥＤ講習会への参加、

さらには応急手当普及員養成講習会への参

加し、普及員としての認定を受けたところ

であります。 

 市民奨励金により、訓練用人形とＡＥＤ

トレーナー一式を購入し、毎月の勉強会で

インストラクターとしての指導法や技術を

学習・確認し、スキルアップを目指してい

ます。また、救護ボランティアとしてイベ

ントに参加する際に携帯する救急セットを

購入しました。 

 発足してから、多くの講習会やイベント

に参加し、市民の方々に「救命の連鎖」の

理念に基づき、ＡＥＤや一次救命処置の普 

 

 

 

 

 

 

 

及に努めることができたほか、今後も安

全・安心なまちづくりを八戸市と協働で目

指していきたいと思います。 

 
（活動の様子） 

 
 
 

 

初動期支援コース№２ 

事業名 ＡＥＤ（自動体外式除細動器）普及活動事業 

団体名 
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活動報告の概要 


