
はちのへの暮
く

らし方
かた

 

                                       八戸市
はちのへし

 市民
し み ん

連携
れんけい

推進課
すいしんか

 

ＶＯＬ．２ 

家庭
か て い

ごみの分
わ

け方
かた

・出
だ

し方
かた

 

 

注意すること 

・ 「八戸市
はちのへし

で決
き

めたごみ 袋
ふくろ

」や「大
おお

きいごみの券
けん

」は、スーパーマーケット、      

コンビニエンスストアなどで買
か

ってください。 

・ 燃
も

やせるごみ や 燃
も

やせないごみは「八戸市
はちのへし

で決
き

めたごみ 袋
ふくろ

」に入れて捨
す

てます。 

・ 45 リットル 袋
ふくろ

に入
はい

らない物
もの

は「大
おお

きいごみ」です。   

・ ごみはごみ 袋
ぶくろ

を閉
し

め、ごみを出
だ

す日
ひ

の朝
あさ

８時
じ

までに自分
じぶん

の近くの 

「ごみを捨
す

てるところ」に出
だ

してください。 

・ ルールを守
まも

って、「ごみを捨てるところ」を汚
よご

さないでください。        

・ 祝日
しゅくじつ

（休みの日）、振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

（日
にち

曜
よう

日
び

が 祝
しゅく

日
じつ

で月
げつ

曜
よう

日
び

が休
やす

みの日
ひ

）、 

年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12/31～１/3）は休
やす

みです。月曜日
げつようび

が祝 日
しゅくじつ

、振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

のとき、 

燃
も

やせるごみだけ捨
す

てることができます。 

 

ごみを捨
す

てる日
ひ

 

地区名
ち く め い

 
上長
かみなが

 湊
みなと

 鮫
さめ

 

美保
み ほ

野
の

 白銀
しろがね

 

根城
ねじょう

 大館
おおだて

 

三八城
み や ぎ

 南 浜
みなみはま

 

白山
はくさん

台
だい

 

長 者
ちょうじゃ

 豊崎
とよさき

 

下長
しもなが

 市川
いちかわ

 

吹上
ふきあげ

 小中野
こ な か の

 舘
たて

 

是
これ

川
かわ

 柏 崎
かしわざき

 江陽
こうよう

 

南郷
なんごう

 

燃
も

やせるごみ 毎 週
まいしゅう

月
げつ

･木曜日
もくようび

 毎 週
まいしゅう

月
げつ

・木曜日
もくようび

 毎 週
まいしゅう

火
か

・金曜日
きんようび

 毎 週
まいしゅう

火
か

・金曜日
きんようび

 

燃
も

やせないごみ 毎月
まいつき

第
だい

１火曜日
か よ う び

 毎月
まいつき

第
だい

１金曜日
きんようび

 毎月
まいつき

第
だい

１月曜日
げつようび

 毎月
まいつき

第
だい

１木曜日
もくようび

 

缶
かん

・びん・ペットボトル 毎 週
まいしゅう

水曜日
すいようび

 

段
だん

ボール・新聞紙
しんぶんし

 毎月
まいつき

第
だい

１・３水曜日
すいようび

 

古布
ふるぬの

・雑誌
ざっし

・チラシ 毎月
まいつき

第
だい

２・４水曜日
すいようび

 

大
おお

きいごみ 予約
よやく

から約
やく

１週間後
しゅうかんご

 ※「ごみを捨てるところ」には出
だ

せません。 

 

ごみの種類
しゅるい

と出
だ

し方
かた

 

＜家庭
か て い

ごみ＞ 

燃
も

やせるごみ 

・ 生
なま

ごみ（食
た

べ物
もの

の残
のこ

り）は水
みず

をとって、紙
かみ

おむつは 汚
きたな

いものを取
と

って捨
す

てください。 

・ 油
あぶら

は布
ぬの

などに吸わせるか、固
かた

めて捨
す

てください。 

・ 貝殻
かいがら

、塩化
えんか

ビニール製
せい

ボトルは燃
も

やせるごみです。 

やさしい日本語版 

 

 

燃
も

やせないごみ袋
ぶくろ

（白
しろ

+青
あお

字
じ

） 

燃
も

やせるごみ袋
ぶくろ

（黄色
き いろ

+赤字
あ かじ

） 



・ 一回
いっかい

に出
だ

すことができるのは２ 袋
ふくろ

です。 

燃
も

やせないごみ 

・ ４５Lのごみ袋
ぶくろ

に入る小
ちい

さい電化
でんか

製品
せいひん

は燃
も

えないごみです。捨
す

てることができます。中
なか

の電池
でんち

はとってください。

ストーブや、ポリタンクは灯油
と うゆ

をぬいてください。 

・ 割
わ

れたガラスや刃物
は もの

などは紙
かみ

などに包
つつ

んでください。 

・ カセットボンベやスプレー缶
かん

などは穴
あな

をあけてください。 

 

＜資源
し げ ん

ごみ＞ 

缶
かん

、ビン、ペットボトル 

・ 食
た

べ物
もの

以外
いがい

（洗剤
せんざい

など）が入
はい

っていたものや、洗
あら

っても 油
あぶら

が取
と

れない物
もの

は、資源
し げん

ごみではありません。 

・ 金
きん

属
ぞく

の硬
かた

いふたは「燃
も

やせないごみ」です。その他
ほか

は「燃
も

やせるごみ」です。 

・ プラスチックボトルに、PETマークがついているボトルだけが資源
しげん

ごみです。 

段
だん

ボール・新聞紙
しんぶんし

 

・ 段
だん

ボールと新聞紙
しんぶんし

は分
わ

けて、ひもで縛
しば

ってください。（ガムテープや 袋
ふくろ

にいれない） 

・ ビニール、発砲
はっぽう

スチールはとってください。 

・ 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックや白
しろ

トレイなどはスーパーで捨
す

ててください。 

雑誌
ざっし

・チラシ 

・ ガムテープを使
つか

ったり、 袋
ふくろ

に入
い

れないでください。 

・ 硬
かた

い金
きん

属
ぞく

がついているものが燃
も

やせない家庭
かてい

ごみです。 

古布
ふるぬの

 

・ 油
あぶら

を吸
す

い取
と

れないもの（ウール、ポリエステル）、30cm×30cmより小
ちい

さい物
もの

、座布団
ざ ぶ と ん

、ぬいぐるみなど綿
わた

が

入
はい

った物
もの

は燃
も

やせるごみです。 

 

＜大
おお

きいごみ＞ 

出
だ

し方
かた

 

電話
でんわ

か FAXで予約
よやく

→→券
けん

を買
か

う→→券
けん

をごみに貼
は

り、朝
あさ

８時
じ

までに玄関
げんかん

のドアの外
そと

へ出
だ

す 

※一個
いっこ

に１枚
まい

の大きいごみの券
けん

が必要
ひつよう

ですが、次
つぎ

のものは１枚
まい

の券で（  ）の数
かず

を出
だ

せます。 

  ・こたつ布団
ふとん

（２枚
まい

） ・布団
ふとん

（２枚
まい

）       ・物干
ものほ

し竿
さお

（２本
ほん

）・・・洗濯
せんたく

したものを干す
ほ

棒
ぼう

 

  ・傘
かさ

（５本
ほん

）          ・ゴルフクラブ（５本
ほん

）   ・座布団
ざ ぶ と ん

（５枚
まい

） 

[粗大
そ だ い

ごみ（大きいごみ）予約
よ や く

センター] 

受付
うけつけ

：月
げつ

～金曜日
きんようび

  ８:３０～１６:３０ 

電話
でんわ

：７０-７１５５    

FAX：７０-７１６０ 
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