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（持有外国驾驶执照者、或持有国际驾驶执照者） 

 

１．如何在日本驾驶汽车 

 在日本驾驶汽车必须持有以下执照中的任意一种 

1. 日本驾驶执照 

2. 国际驾驶执照（依据日内瓦条约） 

https://www.npa.go.jp/policies/application/license_renewal/have_DL_issed_another_country.html 

3. 对于不发放国际驾驶执照的国家——，被认可为与日本有同等标准的执照制度的国家的驾驶执照（目

前，只限于瑞士、德国、法国、比利时、摩纳哥和台湾，并需要附带由政府制定的机关提供的日文翻

译件） 

 

 在日本能够驾驶汽车的期限 

1. 持有日本驾驶执照的场合：有效期限内 

2. 持有国际驾驶执照或者本国驾驶执照的场合：从进入日本那一天算起一年内有效，或者所持驾驶执照

的有效期内，以两者中的较短的期间为准。 

3. 对于以下29个国家/省州，只需通过资料审查和适应性考试亦可以换取日本的汽车驾驶执照。 

冰岛、爱尔兰、美国（仅限于俄亥俄州、俄勒冈州、科罗拉多州、弗吉尼亚州、夏威夷州、马里兰州和华

盛顿州）、英国、意大利、澳大利亚、奥地利、荷兰、加拿大、韩国、希腊、瑞士、瑞典、西班牙、斯洛

文尼亚、捷克共和国 丹麦、德国、新西兰、挪威、匈牙利、芬兰、法国、比利时、波兰、葡萄牙、摩纳哥、

卢森堡、台湾 

请确认下记官方网站以获取更详细的内容。 

https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/menkyo/menkyo/kokugai/kokugai05.html 

 

２．如何把本国的汽车驾驶证更换成日本的汽车驾驶证 

  

 第二年以后，如果要在日本继续驾驶汽车，必须把持有的本国汽车驾驶证更换成日本的汽车驾驶证。 

  如果满足以下条件，可以申请办理免除一部分考试的执照更换手续。 

・必须持有在取得本国的汽车驾驶证后，总计在本国停留三个月的证明 

（须有能够证明停留的资料，如护照等） 

 中文版  

 



・ 持有的本国汽车驾驶证必须在有效期内 

 

 申请更换手续时所需要的资料 

1. 汽车驾驶证的申请表（在考试场所可以取得） 

2. 准考证（在考试场所可以取得） 

3. 身体状况等申报表（在考试场所可以取得） 

4. 记载有籍贯的住民票和在留卡 

5. 本国行政机关发行的有效的汽车驾驶证 

6. 本国的汽车驾驶证的日文翻译件（由发行驾驶证的本国领事馆或日本自动车联盟（JAF）提供） 

7. 护照（要能证明自驾驶证发行之日起在驾驶证发行国停留3个月以上） 

8. 相片2张：用于申请表和准考证（6个月以内的正面照 长3cm×宽2. 4cm） 

9. 费用 

考试费：2550日元 

驾驶证发放手续费：2050日元 

 

 

 申请地点・考场 

青森县汽车驾驶证中心  

 地   址  青森市大字三内字丸山198－4 

 电   话  017－782-0081 

 考试日期  每周星期一～星期五 

 受理时间  下午1：00～1：30 

 

 

 注意事项 

・ 申请手续实行完全预约制。请在准备齐上记所需要的资料后，与驾驶证中心联系进行预约。 

・ 更换驾驶证时要通过资料审查、并需考核驾驶知识和驾驶技能。 

・ 在接受普通摩托车和大型摩托车的技能考核时，必须穿戴头盔、手套、有跟鞋、长袖、长裤等护具 

 

 

 咨询处 

青森县警察本部交通部汽车驾驶证课考试讲习所股 （汽车驾驶证中心内） 

 地址  青森県青森市大字三内丸山198－4 

 电话  017-782-0081  

 

 

 

 

 



 

 

外国驾驶证的翻译渠道： 

 

ZIPLUS株式会社 

【申请方法】 

详情请确认官方网站。 

https://ziplus.jp 

 

日本自动车联盟（JAF） 

【申请方法】 

请准备好以下所需的材料，提交给附近的JAF支部翻译窗口，或者附上发放费用后，利用现金挂号邮件发送到

JAF。 

 

【所需材料】 

 (1) 外国驾驶证翻译件的发放申请表 

   网站下载电子版: 从下记的JAF网址下载   

           http://www.jaf.or.jp/inter/image/apli.pdf 

   邮寄：请与JAF青森支部电话联系 

 (2) 外国驾驶执照复印件（驾驶执照的正反两面、尽量做到清晰鲜明、最好是彩色复印件）  

 (3) 在留卡或住民票的复印件（只限于持有用阿拉伯语或俄语记载的驾驶证和韩国、泰国、缅甸、等国发放的

驾驶执照者） 

    

【发放费用】 

 驾驶执照一份  4000日元。如果申请邮寄，则另外需要500日元的邮费。 

 

【所需日数】 

 如果直接提交于JAF翻译窗口：原则上当日发放 

 如果用邮寄的方式：通常需要一到二星期（如果内容是所需材料(3)中所提及的驾驶执照的翻译，则 需2～3

星期）  

 

【咨询处】 

 JAF 青森支部  

  地址 青森県青森市大字駒込字桐ノ沢9-12 

  电话 017-765-5255 
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