
おぼえた方
ほう

が いい 地震
じ し ん

・津波
つ な み

・台風
たいふう

などの ときのことば 

 

 

No. 
おぼえた方

ほう

が 

いい ことば 

意
い

          味
み

 

1 大雨
おおあめ

 たくさん ふる雨
あめ

 

2 懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

 手
て

にもつ 電気
で ん き

・電灯
でんとう

 

3 

がけくずれ・ 

土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

 

地震
じ し ん

・台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・洪水
こうずい

で 山
やま

や 急
きゅう

な 坂
さか

が 崩
くず

れて  

土
つち

や 石
いし

が 落
お

ちてくること 

4 

ガラス
が ら す

飛散
ひ さ ん

防止
ぼ う し

 

フィルム
ふ ぃ る む

 

窓
まど

ガラス
が ら す

に 貼
は

って ガラス
が ら す

が 割
わ

れても とばないように 

するもの 

5 救 急 車
きゅうきゅうしゃ

 病気
びょうき

や けがを した人
ひと

を たすける車
くるま

 

6 給水
きゅうすい

 水
みず

を もらうこと、水
みず

を もらうところ 

7 給水車
きゅうすいしゃ

 水
みず

を もらうことが できる 車
くるま

 

8 警報
けいほう

 

きけんな 津波
つ な み

・台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・洪水
こうずい

などが 起
お

きそうなことを

注意
ちゅうい

する れんらく 

9 警報
けいほう

解除
かいじょ

 
きけんな 津波

つ な み

・台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・洪水
こうずい

などが 終
お

わったときの  

れんらく 

10 洪水
こうずい

 

大雨
おおあめ

や 台風
たいふう

で 川
かわ

の水
みず

が あふれること 

建物
たてもの

・道
みち

・電気
で ん き

・ガス
が す

・水道
すいどう

などが こわれるかもしれません 

 

 

 

やさしい日本語
に ほ ん ご

 



No. 
おぼえた方

ほう

が 

いい ことば 

意
い

          味
み

 

11 災害
さいがい

 
地震
じ し ん

・台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・洪水
こうずい

などで 建物
たてもの

・道
みち

・電気
で ん き

・ガス
が す

・水道
すいどう

 

などが こわれること 

12 消火器
しょうかき

 火
ひ

を 消
け

す どうぐ 

13 情報
じょうほう

 ニュース
に ゅ ー す

 

14 震源
しんげん

 地震
じ し ん

が 起
お

きたところ 

15 震災
しんさい

 
地震
じ し ん

や 津波
つ な み

が 原因
げんいん

で 建物
たてもの

・道
みち

・電気
で ん き

・ガス
が す

・水道
すいどう

 

などが こわれること 

16 浸水
しんすい

 家
いえ

の中
なか

に 水
みず

が 入
はい

ること 

17 震度
し ん ど

 地震
じ し ん

が ゆれる 大
おお

きさ 

18 台風
たいふう

 夏
なつ

から秋
あき

に 起
お

きる 強
つよ

い 風
かぜ

と雨
あめ

 

19 高潮
たかしお

 台風
たいふう

で 波
なみ

が 高
たか

くなること 

20 断水
だんすい

 水道
すいどう

の 水
みず

が 止
と

まること 

21 注意報
ちゅういほう

 

地震
じ し ん

・台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・洪水
こうずい

などが 起
お

きそうなことを  

注意
ちゅうい

する れんらく 

22 注意報
ちゅういほう

解除
かいじょ

 地震
じ し ん

・台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・洪水
こうずい

などが 終
お

わったときの れんらく 

23 津波
つ な み

 地震
じ し ん

の あとに 来
く

る 高
たか

い 波
なみ

 

24 転倒
てんとう

防止
ぼ う し

金具
か な ぐ

 

本
ほん

棚
だな

や 食器
しょっき

などを 入
い

れる 棚
たな

が たおれないように  

止
と

めるもの 

 



No. 
おぼえた方

ほう

が 

いい ことば 

意
い

          味
み

 

25 被害
ひ が い

 

地震
じ し ん

・台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・洪水
こうずい

などで けがを すること 

家
いえ

や 車
くるま

が こわれること 

26 被災者
ひさいしゃ

 被害
ひ が い

（No.2５）を うけた人
ひと

 

27 避難
ひ な ん

 にげること 

28 高齢者
こうれいしゃ

等
とう

避難
ひ な ん

 

おじいさん、おばあさん、こどもなど  

にげるのに 時間
じ か ん

が かかる 人
ひと

は 安全
あんぜん

な ところへ  

にげてください。 

29 避難
ひ な ん

指示
し じ

 いますぐ みんな 安全
あんぜん

な ところへ にげてください。 

30 緊急
きんきゅう

安全
あんぜん

確保
か く ほ

 すぐに 命
いのち

を 守
まも

ってください。 

31 避難所
ひなんじょ

 にげる ところ 

32 暴風
ぼうふう

 強
つよ

く ふく風
かぜ

 

33 暴風
ぼうふう

雨
う

 強
つよ

い 風
かぜ

が ふいて 雨
あめ

も ふること 

34 ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

 

災害
さいがい

（No.11）で こわれたものや 被災者
ひさいしゃ

（No.26）を 

たすける 人
ひと

 

35 マグニチュード
ま ぐ に ち ゅ ー ど

 地震
じ し ん

の ゆれる 力
ちから

の 大
おお

きさ 

36 余震
よ し ん

 あとから くる 地震
じ し ん

 

37 ライフライン
ら い ふ ら い ん

 電気
で ん き

・ガス
が す

・水道
すいどう

・電話
で ん わ

など 生活
せいかつ

に 必要
ひつよう

な もの 

 


