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八户市将以下设施指定为灾害发生时的避难所。

（1）避难所将根据灾害的实际状况决定是否开放。

（2）发生海啸时，带有 ○ 标记的避难所将在发布相关警报后开放。

　　　　           A栏有 ○：发布“海啸警报”时开放。

　　　　           B栏有 ○：发布“大海啸警报”时开放。

（3）带有 × 标记的避难所无法使用。

　　　　           B栏有 ×：发布“大海啸警报”时，该避难所不会开放。（因其位于预测淹没区域内）

　　　　           C栏有 ×：发布“泥沙灾害预警信息”时，该避难所不会开放。（因其位于泥沙灾害警戒区域内）

　　　　           D栏有 ×：发布“洪水警报”时，该避难所不会开放。（因其位于洪水预测淹没区域内）

(4) 已开放的避难所名称将通过互联网、ほっとスルメール（安心短信）、区域短信/紧急快报短信、广播等渠道进行通知。
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预警情报时
洪水警报时

1 八户小学（八戸小学） 八户市长根3-24-1 0178-43-2820 ○ ×

2 城下小学（城下小学） 八户市城下4-3-42 0178-44-3022 ○ ×

3 吹上小学（吹上小学） 八户市吹上1-14-36 0178-44-0527 ○

4 长者小学（長者小学） 八户市长者3-2-1 0178-22-0564

5 图南小学（図南小学） 八户市大字糠塚字大开4-1 0178-44-4661

　　　　　　八户市 指定避难所一览

（2026年2月：更新）
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6 中居林小学（中居林小学） 八户市大字石手洗字一本木29 0178-96-1030 ○

7 柏崎小学（柏崎小学） 八户市青叶2-7-1 0178-43-2263 ×

8 小中野小学（小中野小学） 八户市小中野5-2-17 0178-44-1513 ○ ×

9 江阳小学（江陽小学） 八户市江阳5-9-24 0178-22-1824 ×

10 湊小学（湊小学） 八户市大字湊町字中道7-1 0178-33-1022 ○ ○

11 青潮小学（青潮小学） 八户市大字湊町字鲛之口23-4 0178-33-1710

12 白银小学（白銀小学） 八户市大字白银町字大久保道1-1 0178-33-1021 ○ ×

13 白鸥小学（白鷗小学） 八户市大字白银町字中平13-3 0178-33-6624 ○ ○

14 白银南小学（白銀南小学） 八户市大字大久保字鹰待场38-2 0178-33-1126

15 町畑小学（町畑小学） 八户市大字大久保字下町畑29-2 0178-35-5133

16 鲛小学（鮫小学） 八户市大字鲛町字上手代森19 0178-33-0249 ○ ○

17 种差小学（種差小学） 八户市大字鲛町字赤KOU 55-59 0178-38-2011 ○ ○

18 大久喜小学（大久喜小学） 八户市大字鲛町字大作平44-29 0178-38-2609 ×

19 金滨小学（金浜小学） 八户市大字金滨字外之久保43-3 0178-38-2610 ○ ○

20 根城小学（根城小学） 八户市根城4-22-27 0178-22-0248 ○

21 白山台小学（白山台小学） 八户市东白山台2-31-1 0178-27-9200

22 西白山台小学（西白山台小学） 八户市西白山台4-15-1 0178-70-2489

23 江南小学（江南小学） 八户市根城9-22-50 0178-46-2431 ×

24 田面木小学（田面木小学） 八户市大字田面木字山道下13-2 0178-27-2424 ○

25 下长小学（下長小学） 八户市大字长苗代字太古殿1-1 0178-28-6731 × ×

26 城北小学（城北小学） 八户市石堂1-22-6 0178-28-5461 × ×

27 高馆小学（高館小学） 八户市大字河原木字小田56-16 0178-28-3603 ○
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28 根岸小学（根岸小学） 八户市日计5-8-1 0178-28-1835 ×

29 是川小学（是川小学） 八户市是川4-1 0178-96-3746

30 三条小学（三条小学） 八户市大字尻内町字三条目4-4 0178-27-2216 ○

31 西园小学（西園小学） 八户市大字尻内町字岛田24-1 0178-23-3235 ×

32 明治小学（明治小学） 八户市大字八幡字馆之下12-2 0178-27-3321

33 桔梗野小学（桔梗野小学） 八户市大字市川町字尻引前山31-2 0178-28-3905 ○

34 轰木小学（轟木小学） 八户市大字市川町字和野22-4 0178-52-3458 × ×

35 多贺小学（多賀小学） 八户市大字市川町字古馆30-1 0178-52-3450 ○ × ×

36 多贺台小学（多賀台小学） 八户市多贺台3-9 0178-52-2450 ○

37 丰崎小学（豊崎小学） 八户市大字丰崎町字下永福寺12-3 0178-23-2202

38 新井田小学（新井田小学） 八户市大字新井田字馆平20 0178-25-5125

39 旭丘小学（旭ヶ丘小学） 八户市旭丘1-1-6 0178-25-5100

40 南乡小学（南乡小学） 八户市南乡大字市野泽字石洼32-10 0178-82-2042 ×

41 岛守小学（島守小学） 八户市南乡大字岛守字小平15-1 0178-83-2311

42 第一初级中学（第一中学） 八户市吹上2-17-1 0178-44-2215 ○

43 第二初级中学（第二中学） 八户市长根3-23-1 0178-22-2297 ○ ×

44 第三初级中学（第三中学） 八户市青叶3-13-36 0178-44-1320 ×

45 长者初级中学（長者中学） 八户市大字泽里字休场28-1 0178-43-4871 ×

46 小中野初级中学（小中野中学） 八户市小中野3-9-26 0178-44-3024 ×

47 江阳初级中学（江陽中学） 八户市江阳1-1-33 0178-43-1434 ○ ×

48 湊初级中学（湊中学） 八户市大字白银町字右新井田道13-2 0178-33-2278 ○ ○

49 白银初级中学（白銀中学） 八户市大字白银町字栗泽道38 0178-33-3287 ○
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50 白银南初级中学（白銀南中学） 八户市大字大久保字生平1 0178-33-6670 ○

51 鲛初级中学（鮫中学） 八户市大字鲛町字古马屋23-5 0178-33-0727 ○ ○ ×

52 南滨初级中学（南浜中学） 八户市大字鲛町字子猪越15-2 0178-38-2009 ○ ×

53 根城初级中学（根城中学） 八户市根城5-11-42 0178-22-2065

54 白山初级中学（白山台中学） 八户市西白山台3-24-1 0178-28-2745

55 下长初级中学（下長中学） 八户市大字河原木字河原木后77-2 0178-70-1570 × ×

56 北稜初级中学（北稜中学） 八户市大字河原木字八太郎山10-139 0178-28-0525 ○ ○

57 是川初级中学（是川中学） 八户市大字是川字细越河原3-1 0178-96-2787

58 三条初级中学（三条中学） 八户市大字尻内町字中根市2 0178-27-2126 ○

59 明治初级中学（明治中学） 八户市大字八幡字上泽23-1 0178-27-3165

60 市川初级中学（市川中学） 八户市大字市川町字赤畑34-2 0178-52-3129 × ×

61 丰崎初级中学（豊崎中学） 八户市大字丰崎町字上七崎1-1 0178-23-2516 ×

62 大馆初级中学（大館中学） 八户市大字新井田字市子林17-1 0178-25-5315 ○

63 东初级中学（東中学） 八户市湊高台2-14-8 0178-31-3170

64 中泽初级中学（中沢中学） 八户市南乡大字市野泽字黄檗7 0178-82-2020

65 岛守初级中学（島守中学） 八户市南乡大字岛守字马场37 0178-83-2011

66 小中野公民馆（小中野公民館） 八户市小中野5-2-17 0178-22-2877 ○ ×

67 白银公民馆（白銀公民館） 八户市白银3-2-14 0178-33-1633 ○ ×

68 鲛公民馆（鮫公民館） 八户市大字鲛町字住吉町14-1 0178-33-1942 ○ ×

69 上长公民馆（上長公民館） 八户市一番町1-4-1 0178-22-3237 ×

70 柏崎公民馆（柏崎公民館） 八户市柏崎3-13-5 0178-43-9139 ×

71 大馆公民馆（大館公民館） 八户市大字新井田字常光田17-1 0178-25-3331 ○
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72 下长公民馆（下長公民館） 八户市下长1-4-9 0178-28-8863 × ×

73 吹上公民馆（吹上公民館） 八户市吹上3-17-3 0178-43-2931

74 湊公民馆（湊公民館） 八户市大字湊町字中道64-7 0178-33-4411 ○ ○

75 是川公民馆（是川公民館） 八户市大字是川字东前田3-11 0178-96-1219

76 馆公民馆（館公民館） 八户市大字八幡字下陈屋40-1 0178-27-5431

77 根城公民馆（根城公民館） 八户市根城3-11-22 0178-44-6927

78 三八城公民馆（三八城公民館） 八户市城下3-1-17 0178-45-2566 ○ ×

79 江阳公民馆（江陽公民館） 八户市江阳2-18-34 0178-45-4571 ×

80 长者公民馆（長者公民館） 八户市大字糠塚字下道2-1 0178-45-4801

81 田面木公民馆（田面木公民館） 八户市大字田面木字上野道下30-1 0178-27-3333

82 市川公民馆（市川公民館） 八户市大字市川町字赤畑19-2 0178-52-2319 × ×

83 南滨公民馆（南浜公民館） 八户市大字鲛町字棚久保14-48 0178-39-3036 ×

84 根岸公民馆（根岸公民館） 八户市高州2-23-19 0178-20-4894 × ×

85 白银南公民馆（白銀南公民館） 八户市大字大久保字行人坂36-6 0178-35-6810

86 东公民馆（東公民館） 八户市大字新井田字八森平7-67 0178-25-2951

87 白山台公民馆（白山台公民館） 八户市北白山台5-2-5 0178-38-9788

88 农村环境改善中心瑞丰馆（農村環境改善センター瑞豊館） 八户市大字丰崎町字上永福寺130-1 0178-23-2618

89 南乡公民馆（南郷公民館） 八户市南乡大字市野泽字黑坂7-2 0178-82-3385

90 南乡公民馆中野分馆（南郷公民館中野分館） 八户市南乡大字中野字樋河之上1 0178-82-2953

91 南乡公民馆绿分馆（南郷公民館緑分館） 八户市南乡大字岛守字驰下14-1 0178-82-2757

92 岛守社区中心（島守コミュニティセンター） 八户市南乡大字岛守字小山田8 0178-83-2111

93 八户市公会堂（八戸市公会堂） 八户市内丸1-1-1 0178-44-7171 ○
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94 八户市公民馆（八戸市公民館） 八户市内丸1-1-1 0178-45-1511 ○

95 文化教养中心南部会馆（文化教養センター南部会館） 八户市内丸3-3-6 0178-43-9202

96 八户市东体育馆（八戸市東体育館） 八户市湊高台8-1-1 0178-31-3355

97
南部山健康运动中心体育馆
（南部山健康運動センター体育館）

八户市大字河原木字虾夷馆3-6 0178-20-5403 ○

98 八户市室内训练中心（八戸市屋内トレーニングセンター） 八户市大字河原木字谷地田4 0178-20-2990 ×

99 南乡体育馆（南郷体育館） 八户市南乡大字市野泽字中市野泽44-10 0178-82-2008

100
八户玄关口博物馆「hacchi」
（八戸ポータルミュージアム「はっち」）

八户市大字三日町11-1 0178-22-8200 ○

101 农村妇人之家（農村婦人の家） 八户市南乡大字岛守字鲛之口4-1 0178-83-2821

102 鸠田农业研修中心（鳩田農業研修センター） 八户市南乡大字大森字鸠田向21-2 0178-82‐2954

103 泉清水集会所（泉清水集会所） 八户市南乡大字泉清水字滨渡45-16 0178-82‐2956

104 八户市农业经营振兴中心（八戸市農業経営振興センター） 八户市大字尻内町字毛合清水29 0178-27-9163 ○

105 福祉公民馆（福祉公民館） 八户市类家4-3-1 0178-43-0635 ×

106 根城社区中心（根城コミュニティセンター） 八户市卖市4-7-6 0178-44-8993

107 旭丘会馆（旭ヶ丘会館） 八户市旭丘1-1-19 0178-25-6375

108 中居林社区中心（中居林コミュニティセンター） 八户市大字中居林字绵之端13-13 0178-96-6411 ○

109 老人休闲之家卧牛庄（老人いこいの家臥牛荘） 八户市大字新井田字八森平7-1 0178-25-1111

110 福祉体育馆（福祉体育館） 八户市类家4-3-1 0178-43-0635 ×

111 八户公园（八戸公園） 八户市大字十日市字天摩33 0178-96-2932

112 八户市海港体验学习馆（八戸市みなと体験学習館） 八户市大字湊町字馆鼻子67-7 0178-38-0385

113 旧美保野小学（旧美保野小学） 八户市大字美保野2 0178-43-9452

114 旧日计丘小学（日計ヶ丘小学） 八户市大字河原木字日计上11-1 0178-43-9452 ○ ○

115 旧中野小学（旧中野小学） 八户市南乡大字中野字八役5-1 0178-43-9452
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116 旧鸠田小学（旧鳩田小学） 八户市南乡大字大森字鸠田向14 0178-43-9452 ×

117 旧田代小学、初级中学（旧田代小・中学） 八户市南乡大字岛守字赤羽6-25 0178-43-9452

118 旧番屋小学（旧番屋小学） 八户市大字是川字番屋3-8 0178-43-9452

119 旧是川东小学（旧是川東小学） 八户市大字是川字街道端1-4 0178-43-9452

120 旧松馆小学（旧松館小学） 八户市大字松馆字门前6-2 0178-43-9452

121 勤劳青少年之家（勤労青少年ホーム） 八户市沼馆2-13-20 0178-22-8612 ×

122 综合教育中心（総合教育センター） 八户市诹访1-2-41 0178-46-0521 ×

123 八户市海啸防灾中心（八戸市津波防災センター） 八户市沼馆4-6-19 0178-51-9983 ○ ×

124
县立 八户盲人学校、八户聋人学校
（県立 八戸盲学校・八戸聾学校）

八户市柏崎6-29-24 0178-43-3962 ×

125
（独）国立高等专门学校机构 八户工业高等专门学校
（（独）国立高等専門学校機構 八戸工業高等専門学校）

八户市大字田面木字上野平16-1 0178-27-7334

126 县立 八户工科学院（県立 八戸工科学院） 八户市桔梗野工业团地2-5-30 0178-28-6811 ○

127 县立 八户东高级中学（県立 八戸東高等学校） 八户市类家1-4-47 0178-43-0262 ○

128 县立 八户高级中学（県立 八戸高等学校） 八户市长者4-4-1 0178-44-0916

129 县立 八户北高级中学（県立 八戸北高等学校） 八户市大字大久保字町道8-3 0178-33-0810

130 县立 八户西高级中学（県立 八戸西高等学校） 八户市大字尻内町字中根市14 0178-27-5365

131 县立 八户工业高级中学（県立 八戸工業高等学校） 八户市江阳1-2-27 0178-22-7348 ×

132 县立 八户商业高级中学（県立 八戸商業高等学校） 八户市大字十日市字塚之下3-1 0178-96-5001

133 县立 八户中央高级中学（県立 八戸中央高等学校） 八户市诹访1-2-17 0178-22-2751 ×

134 县立 种差少年自然之家（県立 種差少年自然の家） 八户市大字鲛町字膳并平2-26 0178-38-2131 ○

135
八户圣urusura初级中学・高级中学第一体育馆
（八戸聖ウルスラ学院中学・高等学校第一体育館［一時的使

用］）

八户市大字田面木字上野平53-2 0178-27-2245
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