
老いも若きもみんな集まれ！
「八戸圏域高等学校地域活動促進事業助成金」活用事業

八戸学院光星高等学校 保育福祉科



１ 目的

①異世代間のコミュニケーション力や

振る舞いの向上

➁地域の結束を高める

➂保育や介護の魅力を発信する



２ 事前準備

①参加者募集

《園児》

第二さえずりの森さん １０名
ひまわり保育園さん １０名
三島保育園さん ２０名

《高齢者》

湊地区
是川地区 ２０名
大館地区



➁会場設営



工業技術科の生徒が
廃材を使って作った

組み立て式のテーブルです！



３ 交流会

















みなさんも一緒に





４ 振り返り
アンケート結果 保育園・保育士さん（回答９名）

8名

1名

6  次回の開催

ぜひ参加し

たい

内容による

どちらとも

言えない

参加したく

ない

7名

2名

5 活動に関する満足度

とても満足

やや満足

どちらとも

言えないや

や不満やや不満

8名

1名

4  本校生徒の態度や様子

とても満足

やや満足

どちらとも言

えない

やや不満

不満

5名
4名

3 園児と高齢者の関り

とても満足

やや満足

どちらとも

言えない

やや不満

不満

6名

3名

2 活動内容

とても満足

やや満足

どちらとも言

えない

やや不満

不満

9名

1 活動時間

長い

少し長い

ちょうど良い

少し短い

短い



４ 振り返り

アンケート結果 高齢者（回答22名）

1名
2名

18名

1名

1 活動時間

長い

少し長い

ちょうど良い

少し短い

短い

16名

6名

2 活動内容

とても満足

やや満足

どちらとも言

えない
やや不満

不満

18名

4名

3 園児と高齢者の関り

とても満足

やや満足

どちらとも言

えない

やや不満

不満

22名

4  本校生徒の態度や様子

とても満足

やや満足

どちらとも言

えない

やや不満

不満

20名

2名

6 活動に関する満足度

とても満足

やや満足

どちらとも言え

ないやや不満

やや不満

不満

21名

1名

7 次回の開催について

ぜひ参加した

い

内容による

どちらとも言

えない

参加したくな

い



５ 事業の成果《園児》

園児らしさを
存分に発揮し、
活力を与えた！

人見知りせず
明るく元気に
振る舞った！

高齢者や高校生に、

「見守りたい」「大事
にしたい」と思わせて

くれた！



５ 事業の成果《高齢者》

年長者として、昔の遊びを
うまく教えられた！

子どもたちから
元気やパワーをもらった！

地域の子どもたちのために、

できることに精一杯励みたいと
思った！



５ 事業の成果《高校生》

生徒間で何度も話し合って、
より良い交流活動にしようと
自主的に取り組んだ！

参加者の笑顔が多く見られ、
やりがいや達成感を感じる

ことができた！

保育士・介護福祉士になりたいという思いが、
一層強くなった！

これからもこの活動を継続して、
地域を明るく元気にしたい！



６八戸市老連スポーツ大会に参加



認知症サポーター養成講座

私たちは地域の応援者です！



きれいな街を私たちの手で！

八戸クリーンパートナーに登録



中学校出前講座

保育や介護の魅力を発信！



２０２０年は・・・





この活動に関わってくださった

全ての皆様に感謝申し上げます

ありがとうございました

八戸学院光星高等学校保育福祉科一同


