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連載 キラっと★スマイル 八戸ナビ

　新荒町で写真館を営む傍ら、町内会活動にも積極的に携わってきた源新さん。現在は、町内会長、そして地域の
女性が力を発揮するための組織である「長者良々良会」の会長として活躍する源新さんにお話を伺いました。
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問市民連携推進課 Ｔ43-9217
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女性がもっと活躍できる地域社会を目指して
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長者ららら夏祭りであいさつする源新さん

長者ららら夏祭りの様子

カボチャ粥の集いの準備をする会員の皆さん

　開業以来43年、地域の皆さんに支えられながら営業を続けてきたので、できることで
協力したいという思いから、三社大祭の時にお囃

は や し

子の練習場所を提供したり、申し込み
の受付対応や浴衣などの受け渡しをしたりしており、社員も毎年手伝ってくれています。
　しかし、住民の高齢化に伴い町内会活動が停滞した時期がありました。このままでは
地域の触れ合いがなくなってしまうとの声が上がり、次の人が決まるまでという思いで
会長を引き受けました。同時に連合町内会の副会長も引き受けることになり、現在8年
目になります。新荒町は世帯数も少なく1人暮らしの人が多いので、時々様子をうかが
いながらおしゃべりしたり、町内の人が何かと相談に来てくれたりします。
　人は助け合いつながりを持つことが大事だと実感しているから続けられていると思い
ます。少しでも次世代に希望が持てる地域社会構築のために努力したいと考えています。

地域への恩返しで町内会活動へ

　地区連合町内会で女性による団体を作ろうという声が上がり、私を含む女性たちに声
がかかりました。話し合ってみると、地域のために何かしたいと考えている人が多いと
分かったため、それなら町内会のお手伝いだけではなく自分たちで地域のニーズを捉え
て活動する団体にしようとなり、1年前に立ち上げたのが長者良々良会です。会員が開
いている子育てサロンやこども食堂、小・中学校と連携し、子どもたちの地域への愛着心
を育むために「長者ららら夏祭り」を開催したり、地域住民の交流の場として冬至にカボ
チャ粥

が ゆ

を食べる集いを開いたりしました。参加者から喜びの声もいただき、活動に手応
えを感じています。
　今後も継続的な活動をしたいという声が多く、毎月一回の会合を持ち、それが会員の
モチベーションにもつながっていると思います。

地域で活躍する女性たち

　現在は、次の世代に活動を受け継ぐよう頑張っています。活動に参加することで周囲
に目を向け、自分の頑張りで地域が良くなると感じてもらいたいです。活動に若い人が
増えることで、地域に女性活躍の意識が広がることにもつながると思っています。

次の世代への継承


