
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在のお仕事について 

 

 

南部電機株式会社 
サービス部 

     丹波
た ん ば

 伶佳
れ い か

さん 

南部電機株式会社で、女性で初めてかつ唯一のメカニッ

クとしてカーナビ、カーオーディオ、ETC やドライブレ

コーダーといった車用の電装品の取り付けを担当してい

ます。 

もともと車に興味があり、八戸工科学院で電気系統につ

いて勉強した後、自動車の電機関係の仕事に就きたいと思

い、昨年入社しました。 

入社当初は、男性ばかりの職場に戸惑いましたが、周り

の皆さんにとても気遣ってもらっています。 

職場は、アットホームな雰囲気で、休憩のときは、様々

な部署の同僚や先輩が集まり、おしゃべりをしたり、悩み

や不安を聞いてもらったりすることもあります。 

また、当社では、女性の継続就業や従業員のワーク・ラ

イフ 

お仕事で嬉しかったことはありますか 
バスやトラックなどの大型車を取り扱うことがあります。大型車は、普通の乗用車に比べて電機周

りの部品や作業工程も多く、とても大変ですが、その分、やりがいもあります。 

それだけに、自分が関わったバスなどの大型車を街中でみかけると嬉しくなります。 

女性だから大変だったこと、良かったことはありますか 
更衣室やトイレなど、職場の環境で困ったことはありません。 

女性は、男性スタッフに比べて小柄なので、大型車のバッテリーなど、重たい部品の取り付け作業

は大変ですが、カーナビは、取り付ける場所が狭いので、小柄で手の小さい女性のほうが、取り付け

やすいのではないかと感じています。でもこれは、女性だからという理由ではないのかもしれません

ね。 

イフ・バランス実現のため、労働環境の充実に取り組んでおり、「あおもり働き方改革推進企業」に

も認証され、安心して、楽しく働くことができています。 



 

 

 

今後の抱負や目標は何ですか 

 

現在、修理作業は先輩と一緒に行っていま

す。修理は基礎がわかっていないとできない作

業なので、しっかり勉強して身につけ、いずれ

は一人で作業できるようになりたいと思いま

す。 

また、4月には後輩社員が入ってくる予定な

ので、私がしてもらったように、後輩をサポー

トしてきたいと思います。 

 

車は、整備することも、運転することも大好きなので、休みの日はドライブに行くことが多いです。 

特に海沿いを走るのが好きです。昨年は、愛車で、東北一周にもチャレンジしました。高速道路は

使わずに一般道路を使って、３泊４日の楽しい旅行となりました。 

  

 

お休みの日はどのように過ごしていますか 

作業の流れや気づいたことなど、図も入れて細か

くメモするようにしています。 

メモは、後で、行った作業内容の確認をしたり、 

作業の復習をしたりするのに役立ちます。 

また、作業は、丁寧に行うように心がけていて、

配線など、表からは見えないところも、きれいに仕

上がると嬉しいですね。 

お仕事で心がけていることはありますか

て 


