
 

 

 

● 地域概要 

 
 
 

 

 

 

 

● 自治会の構成 ※（ ）内数字は、各連合会ごとの世帯数 

島守地区自治会連合会(764) 南郷西地区自治会連合会(1,427) 

1 第一区 7 第七区  1 下洗   7 新通り町内会 13 北地域振興会 

2 第二区 8 第八区  2 下家前   8 市野沢銀座   14 前通り       

3 第三区 9 第十区  3 中野      9 黒坂         15 大森         

4 第四区 10 第十一区 4 大平       10 松内場       16 鳩田         

5 第五区 11 第十二区 5 上町内会   11 ｸﾞﾘｰﾝﾀｳﾝ     17 泉清水       

6 第六区 12 第十三区 6 市野沢中央 12 公園区       

 

● 人口 と 世帯数 （平成 26 年 4 月末現在） 

 南郷 地域  
市全体からみた 
割 合（％） 市 

人 口 ５，７２２ 人  ２３７，９８０ 人 

世帯数 ２，１９１世帯 １０６，０１０ 世帯 

◆ 人口 …減少 傾向にあります（各年４月末現在） ◆ 世帯数 …横ばい 傾向にあります（各年４月末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南郷区 

南郷地域 

人口割合 2.4 ％ 

世帯数割合 

2.1 ％ 

１ 南郷区 について  知 ろう 
平成 26 年 10 月 30 日 

住民自治推進懇談会 

地域カルテ 

●「南郷区」の高齢化率 （65才以上の方の割合）  南郷区 33.8 ％ ／ 市平均 25.7 ％（H26．4．30現在） 

 

※2013 年版高齢社会白書では、日本では「2060 年には、高齢化率は３９．９％に達し、２．５人に 1人が 65 歳以上」
などと指摘しています。 

 

南郷区は、八戸市の面積の約3分の1を占めています。

そのうちの約 6割が山林で、ほぼ中央に新井田川が流

れ、その上流には国営八戸平原開発事業により造成さ

れた農地(230ha)や世増ダム（青葉湖）があり集落が

広範囲にわたって点在している地域です。 

 また、東北自動車道八戸線が南郷ＩＣから八戸ＩＣ

方面へ北伸しています。 



         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 南郷区 を 学 ぼう。 

 

●南郷区役所 

●島守市民サービスセンター 

●八戸市南郷文化ホール 

●八戸市南郷歴史民俗資料館 

●八戸市立南郷図書館 

●八戸市立南郷公民館 

 ・頃巻沢分館 

 ・中野分館 

 ・古里分館 

 ・緑分館 

●島守コミュニティセンター 

●グリーンプラザなんごう 

●そば振興センター 

●ジャズの館南郷 

●道の駅なんごう 

 

 

・八戸北高校南郷校舎   

・中沢中学校  ・市野沢小学校 

・島守中学校  ・中野小学校 

・田代中学校  ・鳩田小学校 

        ・島守小学校 

・田代小学校 

  

 

学 校 

その他施設 

 

「田園空間博物館」とは、建物の中に何か展示する従来型の博物館ではな

く、地域の自然・産業・生活文化をまるごと展示する、地域づくりの活動です。 

 活動部会 

歴史 

文化 

・島守四十八社の会 

・南郷歴史民俗の会 

・文芸部会 

産業 

生活 

・島守舘農園運営部会 

・大久保地区観光農園の会 

・伝統芸能を守り伝える会 

・食と緑をずなる会 

・そばの会 

・やがらの会 

・産地直売部会 

・特産品部会 

自然 

景観 

・ホタル部会 

・平ノ下河原公園部会 

 

島守地区田園空間博物館 

 

●世増ダム 

●旧島守発電所 

●新世増橋 

●水吉橋 

●左岸・右岸 

 展望台 

●山の楽校 

青 葉 湖 

施設 

旧増田小中学校を 

体験交流施設に利用 

 

●大洋公園 

●市民の森 不習岳 

 

 

桜の名所 

図書館 

カッコーの森エコーランド 

各種スポーツ

施設が充実 

スウィングベリーNANGO 

 

協働の考え方を基本として、南郷区の将来を見つめ直し、住民自らがまちづくりを進めるため、5つの施策を柱にした計画 

 

 

①個性豊かなひとかがやくまちづくり ･･･････････5 事業 

②地域の特性を生かした活力あるまちづくり ････26 事業 

③健康に暮らせるまちづくり ･･････････････････11 事業 

④恵み豊かな自然環境にやさしいまちづくり ･････9 事業 

⑤安全で快適なまちづくり ････････････････････16 事業 

南の郷 手づくり未来計画 

 

・生きがい（精神的豊かさ）の創出 

・複合的事業の展開（相乗効果） 

・プロセスの共有 

・意識改革 

基本理念 まちづくりの施策 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 
南郷区 で 参加 しよう。 

      

 行  事 （ 開催場所 ） 

4 月  

5 月 ・青葉湖ウォーク（山の楽校、朝もやの館） 

6 月 
・島守春祭り（ふれあい公園） 

・ソフトボール大会（野球場） 

7 月 
・南郷サマージャズフェスティバル（野外ステージ） 

・野球大会（野球場） 

8 月 ・夏祭り（盆踊り、島守ふるさと活き生きまつり） 

9 月 
・南郷区民体育祭（南郷陸上競技場） 

・南郷区敬老会 

10 月 

・館のやかた祭り 

・新そばまつり 

（グリーンプラザなんごう、山の楽校、朝もやの館） 

・青葉湖ウォーク（山の楽校、朝もやの館） 

11 月 
・南郷産業文化まつり 

（公民館・体育館とその周辺施設） 

12 月  

1 月  

2 月 

・郷土芸能発表会（文化ホール） 

・雪蛍まつり（道の駅、朝もやの館、山の楽校） 

・えんぶり 

3 月  

 

南郷区 カレンダー 

      

 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

いちご             

ラベンダー             

うめ             

さくらんぼ             

ブルーベリー             

もも             

りんご             

加工体験             

 

観光農園カレンダー 

 

南郷ｻﾏｰｼﾞｬｽﾞﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 

南郷産業文化まつり 

雪蛍まつり（雪灯ろう） 

えんぶり 

夏祭り（盆踊り） 


