
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

● 地域区分 

田面木地域は、ＪＲ八戸駅に近く、国道 104号を結ぶ 

主要地方道八戸～三沢線や国道 104号から八戸工業高等 

専門学校を通り、八戸ニュータウンに通じる市道田面木 

～笹子線が南北に延びている。近くには八戸自動車道イ 

ンターチェンジもあるなど、交通の重要な要所として形 

成されている。 
一級河川の馬淵川・浅水川の流域は、田園地帯を形成 

し、陵丘地帯は、総合病院のほか学校施設が立地し発展 

してきた。また、八戸ニュータウンの隣接地域であるこ 

とから、近年新興住宅地域としても急速に発展している。 

 ● 連合町内会の構成 (5町内)  

 

 

 

 

 

 

● 人口 と 世帯数 （平成 26年 4月末現在、※松園団地町内含む） 

 田面木 人口の割 合（％） 市 

人 口 ５，９１３ 人  237,980 人 

世 帯 ２，７２７世帯 106,010世帯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

田面木地域 について 考 えよう！！ ４ 

● 私たちの住んでいる田面木地域の 

 「良いところ」や 「気になること」 

地域を良くする「 活動 」 について考えてみましょう！ 

 

  

 

 

田面木地域には、様々な良いところがある一方で、少子高齢

化が進行し、地域行事の担い手不足や、後継者不足、地域活動

への参加者の減少などの課題があります。 

地域行事への参加者を増やし、地域活動を活性化するために、

私たちにはどういったことができるのでしょうか。 

 

 

・地域の行事を魅力的な活動、楽しみながらできる活動にする

ことが、参加者の増加や若い人の取り込みにつながるのでは

ないか。 

・地域の様々な団体や学校が連携することができれば、活動が

活発になるのではないか。 

 

 

 

 

 

 

 

・地域でできること 
・市でできること 
などの役割分担について 

一緒に考えてみましょう！ 
まちを良くするために 

私たちにはどんなことができるの

でしょうか? 

１ 田面木地域 について 知 ろう 

平成 26年 8月 7日 

住民自治推進懇談会 

地域カルテ 
平成 26年度 

↑ 「八戸市都市計画マスタープラン」 

(平成16年3月作成) より抜粋 

 

田面木地区連合町内会 

1 上田面木 4 南田面木 

2 中田面木 5 松園町 

3 下田面木   

 

●「田面木」 の 高齢化率 ： 65才以上の方の割合  

（※松園団地町内含む） 

 田面木 ２９．２ ％（H26.4.30現在） ／ 市平均２５．７ ％ 
 

※2013 年版高齢社会白書では、「日本では 2060 年には
高齢化率は 39.9％に達し、2.5人に１人が６５歳以上」 
などと指摘しています。 

－①－ 
－④－ 

田面木地域 

約 2.5 ％ 

■世帯 … 増加 傾向にあります（各年4月末現在） ■人口 … 減少 傾向にあります（各年 4月末現在） 

●「田面木」 の 町内加入率  
（※松園団地町内含む） 

 田面木 ６５．９ ％ ／ 市平均 ５８．３ ％ 

（H２５年度） 
 

 

 



                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 田面木地域 を 学 ぼう。 ３ 田面木地域 で 参加 しよう。 

      

 行  事 （ 開催場所 ） 

4月 ・各町内会及び各種団体の総会 

5月 
・連合町内会,地区連町自主防災会,公民館協力会合同総会 

（公民館） 

6月  

7月 

・田面木公民館館長杯ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会（白山台公園） 

・連合町内会及び各種団体長懇談会(公民館) 

・防災訓練（自主防災会,於：公民館） 

8月 
・一人暮らし寝たきり者への友愛訪問（各町内） 

・縁日広場（公民館） 

9月 

・田面木学区民運動会（小学校校庭） 

・田面木地区敬老会 

・田面木公民館まつり（公民館） 

・日本将棋連盟八戸支部田面木場所将棋大会（公民館） 

10月 ・田面木まごころネットワーク認知症徘徊 SOS模擬訓練 

11月 

・芸能発表会（田面木公民館主催） 

・田面木公民館館長杯ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会（白山台公園） 

・一人暮らし高齢者のお食事会 

12月 
・80歳以上の方への友愛訪問（各町内） 

・ほのぼの交流協力員研修会 

1月 

・田面木地区新年会(田面木地区連合町内会、於：公民館) 

・新春娯楽大会（田面木体育振興会） 

・成人者にお祝いの賀状送付（田面木小学校同窓会） 

・出初式（八戸市消防第九分団四班） 

2月 ・地域伝統行事「八皿（やさら）」（公民館） 

3月 ・健康教室（公民館） 

 

 行  事 

随時 

・放課後児童クラブ（田面木仲良しクラブ） 

・八戸地区交通安全協会田面木支部交通安全運動 

（春･夏･秋･冬） 

・田面木地区防犯協会防犯パトロール    （夏･秋・年末） 

・八戸市消防団第九分団四班町内巡視  （毎月1日・15日） 

・５３０運動            （4月・7月・10月） 

・各町内会 ほっとサロンの開催 

 

活 動 
田面木地域 カレンダー 

資 源 

－③－ 

 

－②－ 

 

■ 田面木婦人会・八戸市赤十字奉仕団田面木分団  
 

（活動内容） 

・婦人消防クラブ活動 

・青森県総合防災訓練参加 

・縁日広場開催 

・田面木婦人会親睦演芸会 

・田面木地区連町防災訓練参加 

 

 

■ 田面木地区連町自主防災会  
 

・火災、地震、風水害などの災害時

に、地域で協力して速やかに行動

できる体制を整備。 

・会長の下に「情報」「消火」「救出援

護」「避難誘導」「給食給水」の５班

を設置。 

 

 

学校 

■ 八戸工業高等専門学校  

■ 聖ウルスラ学院  

■ 田面木小学校  

田面木小学校では、地域の方々との交流

を学習に取り入れています。地域の方々

は、学校の取り組みにボランティアとして

協力しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔よもぎ餅作りの様子〕 

 

■ 八戸市立田面木公民館  

■ 在家堤（通称：田面木堤） 

■ 国道104号田面木地下道 

■ 田面木公園 

■ 八戸赤十字病院 

■ 田面木橋 

■ 尻内橋 

■ 開運橋 

 

 

■田面木公民館館長杯 

グラウンドゴルフ大会 

（年2回：7月、11月） 

■ 防災訓練 

災害発生時に地域で協力する

ための訓練です。 

■地域伝統行事「八皿」 

白酒（甘酒）を飲み、魔除けを

する地域の伝統的な行事。 

防犯パトロールをしながら、

地下道清掃！ 

防災訓練での炊き出し 

八戸市第１号地下道。 

（Ｈ9．3．21竣工） 

地下道銘板は、当時の田面木小学校 

6年生児童4名による揮毫
き ご う

です！ 

（活動内容） 

・防災に関する知識の普及 

・災害等に対する被害の予防 

・災害等の発生時における応急

対策 

・防災訓練の実施 

高専祭の花火

大会は、地域の

方々が楽しみに

しています。 
■ 縁日広場 

子どもたちもたくさん集まり、大

盛況です。 

・青森県第１号公民館！ 

在家堤は、第 2 回（昭和 63 年）八戸市景

観賞を受賞しています！ 

■田面木まごころネットワーク 

認知症徘徊SOS模擬訓練 

 


