
 

 

● 地域区分 

湊地域は、八戸市のおおよそ東に位置し、海からひらけた坂の多い地域です。 
 

● 連合町内会の構成 (23 町内)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 人口 と 世帯数 （平成 26 年 4 月末現在） 

 湊 人口の割 合（％） 市 

人 口 12,124 人  237,980 人 

世帯数  5,360 世帯 106,010 世帯 

■ 人口 … 減少 傾向にあります（各年 4月末現在） ■ 世帯 … 微増 傾向にあります（各年 4月末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 
湊地域 について 知 ろう 

↑ 「八戸市都市計画マスタープラン」 

(平成 16年 3 月作成) より抜粋 

 

湊地区 連合町内会 

1 下条 13 永楽町 

2 湊本町 14 第一永楽町 

3 柳町 15 中道 

4 ホロキ長根 16 上中道 

5 赤坂 17 第一久保 

6 青潮 18 第二久保 

7 高台町 19 上の山 

8 館鼻 20 浜須賀 

9 汐越一部 21 汐越二部 

10 大沢 22 下中道 

11 山手通 23 山手本町 

12 岩渕（湊） 

 

●「湊」 の 高齢化率 ： 65 才以上の方の割合  湊 28.9 ％（H26．4．30 現在） ／ 市平均 25.7％ 
 

※2013 年版高齢社会白書では、日本では「2060 年には、高齢化率は 39.9％に達し、2.5 人に 1 人が 65 歳以
上」などと指摘しています。 

湊 地域 

約 5.1 ％ 
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住民自治推進懇談会 
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２ 湊地域 を 学 ぼう。 

 

 

■湊探検買い物ウォーク 

・年 3回実施。 

・湊地区の良さを楽しみながら知る。 

・参加費 1,000 円で 700 円の買い物券付き。 

・地区内の要所を歩き、市場で買い物。 

 

活 動 
■校外子ども会と集団下校 

・年２回実施 

・町内の大人と子どもの顔合わせ。 

・町内に住む人を知ることで、安全・安心なまちづくりに

つながる。 

 

■イサバのカッチャコンテスト 

・審査項目は、服装・トーク・掛け声 

 

イベント 
 

◆陸奥湊駅前朝市（陸奥湊駅前/通年） 

◆日曜新鮮市（陸奥湊駅前/第1日曜日） 

◆湊日曜朝市（館鼻岸壁/日曜日） 

◆湊山手通り朝市（湊山手通り/日曜日） 

朝 市 

 

◆ＪＲ陸奥湊駅 

◆魚菜小売市場 

◆陸奥湊観光案内所 

◆館鼻公園 

◆湊公民館 

◆みなと白銀交番 

◆グレットタワーみなと 

資 源 

 

■陸奥湊駅清掃 

・子ども会の奉仕活動 

・毎月第１日曜日 

環境美化 

 

◆子育てサロン「ひだまり」 

◆高齢者サロン 

「ホットサロンおしゃべり会」 

「響きの会」 

◆湊壮年者健康増進ソフトボール 

◆各種スポーツ大会 

◆地区安全パトロール 

 

随時開催の行事 

いがったらかれ～ 

◆湊小学校 

◆青潮小学校 

◆湊中学校 

◆湊児童館 

◆湊郵便局 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 
湊地域 で 参加 しよう。 

      

 行  事 （ 開催場所 ） 

4 月 

・みなとカップ 

ミニバスケットボール交流大会 

・桜の開花を見守る会（館鼻公園） 

・グレット観桜会（館鼻公園） 

5 月 
・湊壮年者健康増進 

ソフトボールリーグ開幕 

6 月 ・湊探検買い物ウォーク（湊地域） 

7 月 ・校外子ども会と集団下校訓練 

8 月 
・湊地区体操会（湊小） 

・みなと夏まつり（湊小） 

・湊区民運動会（湊小） 

9 月 

・湊地区敬老会（湊小） 

・湊地区交通安全フェスティバル(湊小) 

・ポプラまつり（湊小） 

・青潮まつり（青潮小） 

10 月 

・湊探検買い物ウォーク 

・イサバのカッチャコンテスト 

（陸奥湊駅前広場） 

・湊公民館まつり（公民館） 

11 月 
・湊中吹奏楽部定期演奏会（公会堂） 

・湊小吹奏楽部定期演奏会（公民館） 

12 月 
・校外子ども会と集団下校 

・三世代もちつき大会（湊児童館） 

1 月 
・湊地区新年互礼会（湊公民館） 

・どんとまつり（湊小校庭） 

2 月 
・湊探検買い物ウォーク 

・こどもカルタ大会（湊児童館） 

3 月 ・みなと朝市開始 

 

湊地域 カレンダー 

■どんとまつり 

お正月のしめ飾りを燃

やし、家内安全を願い

ます。 

■桜の開花を見守る会 

ボランティアにより標準

木の開花を観測してい

ます。 

■湊区民運動会 

・21 町内参加 

■みなと夏まつり 

■三世代もちつき大会 

・老人クラブと子どもの

交流を図ります。 

■湊地区交通安全ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 

・歌と踊りで交通安全意識

の啓蒙 

・交通安全標語大会表彰 
■湊公民館まつり 

■湊地区敬老会 

 

■みなとｶｯﾌﾟﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄ

ﾎﾞｰﾙ交流大会 

・今年で 3回目の開催 

・小学生が日ごろの練

習の成果を競い合いな

がら、交流を図る大会 

 

H25 文部科学大臣 

奨励賞受賞！ 


