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▼はじめに 

このニュースレターは、八戸市連合町内会連絡協議会での取り組み

や八戸市内の連合町内会・町内会・自治会での活動などを紹介し、相

互の情報共有や各町内会等での活動に役立てていただくこと、さらに

は、市民の皆さまにもお読みいただき、町内会の活動への関心を高め

ていただくことを目的に発行するものです。 

 内容 

 

1 地域リーダー応援講座 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１・２ページ 

 

2 町内会・自治会活動 Q＆A 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２ページ 

 

3 地域の活動紹介 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３ページ 

 

4 八戸市 ・ 八戸市連合町内会   

連絡協議会からのお知らせ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４ページ 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

平成２６年１月２５日、八戸グランドホテルに

て『地域リーダー応援講座』を開催しました。 

第一部の講演では、『新しい町内会・自治会をつ

くろう！』をテーマに都市計画家・まちづくり家

の小地沢将之（こちざわまさゆき）氏にご講演い

ただきました。 

小地沢氏は、連合町内会・商店街・小学校ＰＴ

Ａなど様々な地域の団体が連携してまちづくりを

実践している事例などを紹介し、自治体に依存せ

ず、地域の方々が主体となってまちづくりを進め

ていくための手法をお話されました。 

 

 

1. みんなで関わる。 

2. みんなで意見の違いを知る。 

3. みんなで考える。 

4. みんなで情報を共有する。 

◆地域活動の心得◆ 

また、「仕事などで忙しく地域活動に参加

しにくい若い世代の方には、仕事帰りの夕方

にできる地域の巡回などをお願いするなど、

参加しやすい環境を整えていくことが大事

である。」との話もありました。 

多くの人が地域に関わることができるよ

うに今の時代に合ったまちづくりを考えて

いくべきだということを学びました。 

 

 

・地域活動に参加しない住民の事情を理解する。 

・住民の声を聞き、関心事を見定める。 

・地域の全住民が参加しやすい環境づくりを進める。 

町内会長・役員 

日頃から自分の住んでいる地域に 

ついて当事者意識を持つ。 

地域住民 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二部の地域活動事例発表では、地域における情報発信

に取り組む『こなかの応援隊ひまわり』の代表 平間恵美

（ひらまえみ）氏に活動内容を紹介していただきました。 

『こなかのかわら版』は、保育園や小中学校、児童館、

町内会、福祉団体の行事・活動などを集約して載せ、情報

を発信している地域新聞です。新聞の発行から配布までを

「出来る人が出来る事をやってみよう。」と小学校コーデ

ィネーター、児童館や母親クラブが連携し、協力して行っ

ています。 

新聞に、地域の福祉施設のお祭り『さざなみ交流会』の

情報を載せたところ、新聞を見た子どもたちが施設に出向

き、踊りを披露するなど、新聞が各世代や他団体同士の架

け橋になっています。 

また、若い世代の方が新聞を読んで、地域の方々が子ど

もたちのために、登下校の見守りやクラブ活動の指導をし

ていることや、『ひとり暮らし交流会』など頻繁に高齢者

向けの講座が行われていることなど、地域の動きを知る機

会になっています。 

このように、新聞が地域住民の絆を強める役割を果たし

ており、元気なまちづくりに繋がっています。 

 

 

 

 

2 ページ 

 

 

 

役員のなり手がないというのは、多くの町内会・自治会が抱える悩みです。 

ある町内会では、盆踊りなどの地域の行事の際、仕切り上手な方や積極的に活動

に参加していただいている方々に声を掛け、行事等の運営のサポート的な役割を依

頼しています。そういう方々を上手に町内会の役員に取り込んでいくことが、取り

組みやすい方法の一つではないでしょうか。 

 また、役員の任期が 1 年では、地域活動のノウハウの継承や、新しい事業に取り

組むことが困難です。せめて 2 年の任期で 3 期くらいまでは務められる仕組みに

し、退任後はアドバイザーとして、活動に参加していただくようにすれば、安定し

た運営が見込まれるのではないでしょうか。 

 

『こなかのかわら版』 

『地域の行事予定表』には、小中学校、
児童館、町内会などの毎月の行事をま
とめて載せています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性部は、城下小学校の全校児童が一斉下

校する毎週水曜日に、同校正門前での交通安

全の呼びかけや、交差点横断時の誘導などの

見守り活動をしています。 

最近では、隊員が声を掛ける前に、「いつも

ありがとう。」と子どもたちから挨拶されるこ

とが多くなり、見守り活動が、浸透している

と感じています。また、「子どもたちとのふれ

あいが嬉しくて活動を続けている。」という隊

員の方もいます。 

おたすけ隊は、下校時の見守りやショッピ

ングセンターの巡回活動の他にも、地域の交

通安全協会や学校などと連携し、交通安全教

室や、５年生の総合学習で取り組んでいる『地

域安全マップ』作りにも協力しています。 

このようなおたすけ隊の活動が、子どもた

ちにとって、地域の人たちに守られているこ

とを知る機会になっています。 

今後も地域の他団体と連携した活動を続

け、おたすけ隊の活動を地域住民に広く知っ

てもらい、活動の輪を大きくすることが、地

域住民の安全で安心なまちにしようという意

識の向上に繋がるのではないでしょうか。 

 

 淀町内会おたすけ隊（以下「おたすけ隊」）

は、安全で安心なまちにしようと若い男性た

ちが立ち上がり、平成１８年１月に設立しま

した。 

おたすけ隊は、地域のショッピングセンタ

ーなどを定期的に巡回している他、高齢者世

帯に困りごとがあれば相談にのったり、手助

けしたりするなどの支援活動を行っていま

す。 

 しかし、隊員は日中仕事に出ている方が多

く、活動が手薄になりがちでした。それを補

うために、女性部を平成２４年１月に立ち上

げました。  

 

  地域の活動紹介 

   ～三八城地区 淀町内会おたすけ隊～ 

3 ページ 

この日は、とても寒い日でしたが、子どもたちとの

ふれあいを大切にし、あたたかく見守る隊員。 

ショッピングセンターで巡回活動をする隊員。 

隊
員
が
児
童
と
一
緒
に
地
域
を
見
て
回
る

『
地
域
安
全
マ
ッ
プ
』
作
り
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行：八戸市連合町内会連絡協議会（事務局：八戸市総合政策部市民連携推進課） 

〒031-8686 八戸市内丸 1-1-1 市庁舎本館 4階 

電話番号：0178-43-9182 FAX番号：0178-47-1485 

電子メール：renkei@city.hachinohe.aomori.jp 

ホームページ：八戸市 トップ＞住まい・生活環境＞市民活動・ボランティア＞町内会・自治会 

＞八戸市連合町内会連絡協議会 

転入・転居された方へ町

内会加入を呼びかけ、町内

会に関する質問、加入の申

込を受け付けます。 

ニュースレター４号でもお伝えした通り、町内会への

加入の申し込みが市役所で出来るようになりました。 

現在市民課では、転入・転居届を提出した方に、町内

会加入促進チラシと町内会加入取次依頼書をお渡しし

ています。 

あわせて、市民課前に町内会加入取次依頼書連絡箱を

設置しており、スムーズに手続きしていただけるように

なりました。 

なお、取次依頼は、市連合町内会連絡協議会事務局に

て、電話、Ｅメール、ＦＡＸでも受付しています。 

4 ページ 

町内会加入取次依頼書連絡箱 

記入台には、『町内会加入取次依頼書』
を用意しています。 

本館１階 市民課前 エレベーター横
に記入台を設置しています。 

これからも、市民の皆

さんに町内会へ関心

を持っていただける

よう取り組んでいき

ます！ 

 

※4 月６日（日）を除く 

※4 月５日（土）は８：１５～１２：００ 

期間：3 月 24 日（月）～4 月 7 日（月） 

場所：市役所本館 1 階 市民課前 

時間：８：１５～１７：００ 

 
町内会加入促進キャンペーン 

を実施します！ 


