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１．施策情報 

 
 
２ 実施施策 

①広報・啓発活動の推進 

事業 No1 
【事業名】 

講演会等の啓発事業 
事業費 

Ｈ24 

575 千円 

【事業内容】 

男女共同参画に関する講演

等を通して、男女共同参画に

ついて考える機会を市民に

提供する。 

 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

意識啓発講演会（市民大学の一講座として実施） 

回数：1回 

開催日：平成 24年 10月 24日（水）  

テーマ：自分を生きるということ 

定員：500 人 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No2 
【事業名】 

広報紙、市ホームページ等を活用した広報・啓発活動 
事業費 

Ｈ24 

 0 千円 

【事業内容】 

市広報紙やホームページ等

を活用し、男女共同参画に関

する情報の広報・啓発を行

う。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 広報はちのへ、市ホームページに掲載 

（主な内容） 

・男女共同参画月間事業の周知 

・活躍する女性と市長との公開トーク「トーキングカフェ」を紹介 

・啓発講演会、講座等の案内 

・はちのへプラン 2006推進状況調査の公表（予定） 

・第３次八戸市男女共同参画基本計画の紹介（予定） 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

Ⅰ 男女共同参画に向けた意識づくり 

(１) 男女共同参画の視点に立った意識の改革 

施策の基本方向 

性別による固定的な役割分担意識を払しょくし、一人ひとりが男女共同参画に関

する認識を深め、その重要性に気づくことが重要であることから、男女共同参画の

正しい理解のための広報・啓発活動に取り組みます。 

また、男女共同参画に係る市の事業の見直しや新たな事業の展開を図るため、男

女共同参画の推進に関する実態調査・公表に取り組みます。 

注目指標  

  「男女共同参画社会」とういう用語の認知度 

H14 H22 H28 
68.3％ 52.2％ 100％ 

資料：市民連携推進課 
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事業 No3 
【事業名】 

情報誌の発行 
事業費 

Ｈ24 

 1,130千円 

【事業内容】 

男女共同参画に関する情報

誌「WITH YOU」を発行する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 発行回数：年 2回 秋号（平成 24年 10月）、春号（平成 25年 3月） 

 発行部数：各 8,000部 

配布箇所：公共機関、銀行、スーパー等 約 600箇所 

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No4 
【事業名】 

ワーク・ライフ・バランスの啓発 
事業費 

Ｈ24 

   0千円 

【事業内容】 

仕事と生活の調和について、

情報誌や事業者向けの広報

誌、周知啓発用パンフレット

等に掲載する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（予定） 

 ・情報誌 WITH YOU に啓発記事掲載 

 ・八戸商工会議所広報誌「商工ニュース」に啓発記事掲載 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No5 
【事業名】 

人権週間の周知 
事業費 

Ｈ24 

   0 千円 

【事業内容】 

人権週間（12 月 4 日～12 月

10 日）にその意義等を紹介

し、人権意識を啓発する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・広報はちのへ掲載予定（12月号） 

人権週間の周知 

特設人権相談所開設 

 ・人権擁護委員による特設人権相談所開設予定 

   市庁：12/5  

   南郷区役所：12/11  

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No6 
【事業名】 

男女共同参画推進事例の紹介 
事業費 

Ｈ24 

   0千円 

【事業内容】 

事業所等の男女共同参画の

推進事例を周知する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・市ホームページ掲載 

事業所、団体、自治体等の男女共同参画推進取組事例を随時掲載 

 ・情報誌 WITHYOU 掲載（予定） 

事業所、団体等の男女共同参画推進取組事例の紹介 

○H25 年度：引き続き実施 
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②男女共同参画の推進に関する実態調査・公表 

事業 No7 
【事業名】 

男女共同参画事業の推進状況の公表 
事業費 

Ｈ24 

   5千円 

【事業内容】 

毎年の男女共同参画推進事

業の推進状況を調査し、公表

する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

◆はちのへプラン 2006推進状況報告書（Ｈ23年度分） 

公表：広報はちのへに概要掲載（予定） 

    市ホームページに掲載（予定） 

◆第 3次八戸市男女共同参画基本計画推進状況（Ｈ24年度分） 

公表：広報はちのへに概要掲載（予定） 

    市ホームページに掲載（予定） 

○H25 年度：第 3次八戸市男女共同参画基本計画の推進状況のみ引き続き実施 

 

事業 No8 
【事業名】 

男女共同参画にかかわる状況の調査 
事業費 

Ｈ24 

   0千円 

【事業内容】 

市民や企業などを対象に、男

女共同参画に関する調査を

実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・講座等の開催時に実施（教育関係者等研修会、意識啓発講演会（予定）） 

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No9 
【事業名】 

苦情処理委員会の設置 
事業費 

Ｈ24 

  56 千円 

【事業内容】 

男女共同参画の推進に関す

る市の施策への苦情に対応

する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 ・Ｈ20年度設置要綱制定 

・苦情・開催実績なし（H24.9.1 現在） 

・委員構成：男女共同参画審議会経験者等 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

 



第３次八戸市男女共同参画基本計画  進捗状況調査シート 

 

- 4 - 

 

１．施策情報 

 

２ 実施施策 

①子どもに対する教育の充実 

事業 No10 
【事業名】 

学校教育指導の方針と重点への男女共同参画意識の涵養についての掲載 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

学校教育指導の方針と重点

に男女共同参画意識の涵養

について掲載する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

学校教育指導の方針と重点に「性別にとらわれず、一人一人の個性と能力が発揮され、

多様な選択を可能にする生き方指導・進路指導」として掲載 

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No11 
【事業名】 

計画訪問等による学校への周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

各学校への計画訪問等を通

じて、男女平等観に立った教

育指導と教育環境整備等に

ついて各学校へ周知する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

計画訪問時の全体会及び分科会で周知 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

 

 

 

Ⅰ 男女共同参画に向けた意識づくり 

(２) 男女が平等で多様な選択を可能にする教育・学習への支援 

施策の基本方向 

性別にとらわれず社会で活躍していくことができるよう、子どものころからの

人権尊重を基盤にした男女平等観を養う教育が重要であることから、学校、地域

などと相互の連携を図り、子どもに対する教育の充実に取り組みます。 
また、生涯を通じて社会の様々な場面に参画できるよう、多様な学習機会を提供

し、生涯学習の推進に取り組みます。 

注目指標  
  教職員の啓発講座への参加率 

H18 H22 H23 H24 H28 
30.1％ 40.5％ 20.5％ 38.4％ 65％ 

資料：市民連携推進課 
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事業 No10 
【事業名】 

学校教育指導の方針と重点への男女共同参画意識の涵養についての掲載 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

事業 No12 
【事業名】 

教職員に対する啓発講座 
事業費 

Ｈ24 

  25 千円 

【事業内容】 

教職員等を対象にした意識

啓発講座を開催する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

開催時期：平成 24年 7月 31日 

 講座テーマ：男女共同参画の視点とメディア・リテラシー 

        ～メディアの中のジェンダー表現～ 

 参加者数：50人 

 小・中学校の参加率：38.4％（28/73 校） 

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No13 
【事業名】 

教育関係者への啓発パンフレットの作成 
事業費 

Ｈ24 

  14 千円 

【事業内容】 

男女共同参画意識に基づい

た学校教育等を推進するた

めの啓発パンフレットを作

成し配布する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（予定） 

内容：男女共同参画の意識啓発パンフレットを作成、配布する。 

 部数：2,000 部 

 配布先：市内小・中学校の全職員 

配布時期：年度内 

○H25 年度：引き続き実施 
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②生涯学習の推進 

事業 No14 
【事業名】 

市民大学講座 
事業費 

Ｈ24 

 8,129千円 

【事業内容】 

生涯学習の一環として、多種

多様な分野の著名な講師を

迎え、受講料・ 申込不要の

公開講座を開催する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 合計 20講座を実施予定（実施済11講座（H24.8月末現在）） 

会場：八戸市公会堂、公会堂文化ホール、南郷文化ホール 

 ・新マニフェストに基づき、地元大学の教員による講座を2講座設定 

 ・スポーツ・健康・ダイエットフォーラムとの併催を 1講座設定 

 ・定住自立圏形成協定に基づき、周辺町村と周知の強化などの面で連携 

  を図る。 

○H25 年度：18～20講座実施予定 

 

 

事業 No15 
【事業名】 

鷗盟大学 
事業費 

Ｈ24 

 7,446千円 

【事業内容】 

高齢者の学習活動の推進及

び生きがいづくりの増進を

図るため、60歳以上の高齢者

を対象とした鷗盟大学を設

置し、運営する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

学習期間は 2年間で、学年別にカリキュラムを組み、講義等を実施 

 ◆学習内容：一般教養科目と専門科目（生活福祉科・園芸科）がある。 

  ・一般教養科目･･･郷土史、介護について、地域活動について 等 

  ・生活福祉科･･･礼儀作法、料理、高齢者福祉問題 等 

  ・園芸科･･･菊づくり、農業実習等 

 

 

 

 

 

 

○H25 年度：引き続き実施 

 

１年 ２年  

男 女 男 女 

生活福祉科 20 41 8 27 

園芸科 12 19 12 4 

計 32 60 20 31 

事業 No16 
【事業名】 

公民館講座 
事業費 

Ｈ24 

 9,561千円 

【事業内容】 

生涯学習活動の拠点として、

生涯各時期に応じた各種講

座を開催し、学習機会を提供

する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

各種講座の開催（年間予定） 

・公民館活動教室  435 回  ・青年学級      24 回 

・女性学級     415 回  ・高齢者教室    340 回 

・市民学校     414 回  ・家庭教育学級   476 回 

・移動公民館教室   18 回  ・市民 IT講習会   100 回 

○H25 年度：引き続き実施 
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事業 No14 
【事業名】 

市民大学講座 
事業費 

Ｈ24 

 8,129千円 

事業 No17 
【事業名】 

各種講座の情報提供 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

国・県など関係機関が主催す

る、男女共同参画意識の高揚

を目的とした学習機会の情

報を提供する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

市ホームページ掲載、チラシ・ポスター設置、女性団体・市民団体へ周 

知 

 ・内閣府主催イベント（男女共同参画社会づくりに向けての全国会議） 

・青森県男女共同参画センター主催講座（あおもりウィメンズアカデ 

ミー、出前講座、各種講座など） 

 ・国立女性教育会館主催講座（男女共同参画フォーラム、リーダーのための男女共同

参画推進研修など） 

○H25 年度：引き続き実施 
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１．施策情報 

 

Ⅱ 男女がともに活躍できる環境づくり 

(１) 様々な場での男女共同参画の促進 

施策の基本方向 

住民に最も身近な市の政策の決定は、一人ひとりの住民の生活に影響を与える

ものであることから、市の審議会や委員会等の委員選定において、男女の多様な

意見の反映への配慮、委員にふさわしい人材の発掘や育成、公募制の導入など、

適切な人材の活用に積極的に取り組みます。 
また、暮らしやすく、活力のある地域社会を形成していくためには、男女が性

別にとらわれず、ともに地域社会に積極的に関わっていく必要があることから、町

内活動などの地域活動や市民活動の促進に取り組みます。 
職場においては、個人の能力に基づく性別にとらわれない人材の活用が必要であ

ることから、職場における男女の均等な機会・待遇の確保に取り組みます。 
さらに、女性人材の発掘と能力開発を図ることにより、地域社会や職場等におけ

る女性の活躍と積極的登用が進展するよう、女性のキャリアアップの促進に取り組

みます。 

注目指標  

 審議会等の男女構成比率 

 

 

 

 

市内事業所における管理職の男女の構成比率 

 H18 H22 H23 H24 H28 
男 74.8％ 75.7％ 74.2％ 74.1％ ― 
女 25.2％ 24.3％ 25.8％ 25.9％ 30％  

資料：行政改革推進課 

 H18 H22 H28 
男 84.6％ 86.6％ ― 
女 15.4％ 13.4％ 20％ 
資料：市民連携推進課 
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２ 実施施策 

①方針の立案・決定過程の場における男女共同参画の促進 

事業 No18 
【事業名】 

附属機関等の委員の男女構成比率に偏りがない登用 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

附属機関等の委員の男女構

成比率の目標値を設定し、多

様な人材の市政への参画を

促進する。 

【実施状況／実施予定】 

○平成 24年度 

目標値：男女の構成比率において少ない方の割合 30％以上 

 ・委員の委嘱にあたり、目標未達成の場合にはその理由を確認し、今後の達成に向け

て指導を実施 

・委員委嘱が増加する時期（新年度）に合わせ、各課へ積極的な女性登用を促す旨を

通知する予定 

 ・男女構成比率（H24.4.1 現在） 

  男性 74.1％、女性 25.9％ 

○平成 25年度：引き続き実施 

 

事業 No19 
【事業名】 

附属機関等の委員の公募の充実 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

附属機関等における公募に

よる委員の選任を原則義務

付け、市民の行政への参画機

会の拡充を推進する。 

【実施状況／実施予定】 

○平成 24年度 

 ・応募書類の中の「小論文」という表現が、市民に応募しにくい印象を与えているこ

とから、「意見・提案等」という表現に修正 

・公募委員候補者登録制度の周知(広報はちのへ、市ＨＰ)、及び登録者への公募情報

提供 

 ・広報はちのへに平成 25年度の公募実施予定を掲載 (2 月号予定) 

・公募委員の目標登用率(10％)を達成している附属機関等の割合 

  67.9％（H24.4.1現在） 

○平成 25年度：引き続き実施 

 

 

事業 No20 
【事業名】 

性別に捉われない職員の登用 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

職務経験の付与等について

機会が均等になるように、意

欲と能力のある職員を登用

する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・平成 24年 3月に新年度における職員の事務分担について、各事務 

において男女の区別なく登用するよう全庁に通知 

・昇任者に占める女性職員の割合 31.7％ 

（※参考  平成22年度 27.0％  平成 23年度 31.2％） 

・課長級以上職員に占める女性職員の割合 11.7％ 

  （※参考  平成22年度 9.7％   平成 23年度 10.9％） 

○H25 年度：引き続き実施 
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事業 No21 
【事業名】 

女性チャレンジ講座 
事業費 

Ｈ24 

 1,450千円 

【事業内容】 

職場等における女性の活躍

と積極的登用の促進と審議

会等委員にふさわしい人材

の発掘や育成を図るための

学習機会を提供する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

対象者：市内勤務もしくは市内在住で働く意欲のある 20代～40代女性 

受講者数：40人 

講座回数：７回 

内容：ワーク・ライフ・バランス研修(7/12)、タイムマネジメント研修(8/23)、コミ

ュニケーション研修(10/18)、行政講座(11/22)、企画力研修(12/20)、コーチング研修

(1/17)、企画提案発表会(2/14) 

◆公開講座：１回 （10/19） 

講座内容：コミュニケーション研修 

募集人数：40人 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

事業 No22 
【事業名】 

トーキングカフェ 
事業費 

Ｈ24 

  20 千円 

【事業内容】 

各分野で活躍している女性

たちと市長との意見交換会

を実施し女性の市政への参

画機会の拡大を図るととも

に、活躍する女性のロールモ

デルを紹介する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（予定） 

開催時期：平成 25年 3月 20日（水） 

場所：八戸ポータルミュージアム １階はっちひろば 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No23 
【事業名】 

市民活動サポートセンター事業 
事業費 

Ｈ24 

 6,174千円 

【事業内容】 

市民活動団体の活動拠点と

なる市民活動サポートセン

ターを運営する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

市民活動への支援、地域活動への参加を促進するための広報・啓発活動 

 ・わいぐ 10周年記念交流会開催 

 ・わいぐパンフレット作成 

 ・わいぐ情報誌発行  計 4回（6、9、12、3月） 

 ・市民活動ハンドブック発行（10月） 

 ・市民活動団体パネル展 約 30団体参加 計 5回（8、11、2月） 

 ・NPO 入門講座、地域再発見講座、パソコンビギナー＆スキルアップ講座、NPO ボラン

ティアミニ講座開催 

○H25 年度：引き続き、市民活動等を支援するほか、交流会を開催 
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事業 No24 
【事業名】 

青少年の地域活動の推進事業 
事業費 

Ｈ24 

 302 千円 

【事業内容】 

青少年の地域社会の一員と

しての関心と自覚を深める

ため、各種ボランティア活動

を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 ・中高生による、おまつり広場や養護学校、うみねこ学園、各公民館行事でのボラン

ティア活動 

 ・ボランティア参加者の感想文集「チャレンジ」の発行 

活動期間：平成 24年 7月～平成 25年 3月 

 登録者数：2,052 名 

 参加行事：55行事(予定) 

 参加人数：1,400 名(予定) 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No25 
【事業名】 

町内会活動研修会 
事業費 

Ｈ24 

  344千円 

【事業内容】 

町内会長等を対象とした研

修会を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

町内会等のリーダーとなりうる人材の育成、並びに地域活動に興味のある人材を発掘

することにより、地域における担い手不足の解消や地域活動の活性化を図るため地域

リーダー応援講座を開催する。 

・平成 25年１月開催予定 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No26 
【事業名】 

町内会加入促進事業 
事業費 

Ｈ24 

  337千円 

【事業内容】 

町内会・自治会の加入率向上

を図るため、地域と協働し町

内会加入促進活動を実施す

る。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

八戸市連合町内会連絡協議会と協働で町内会加入促進事業を実施する。 

 ・町内会加入促進チラシの作成、配布 

 ・不動産関係者との懇談会の開催 

 ・（仮）町内会加入促進ガイドブックの作成に向けた検討 

○H25 年度：引き続き実施 
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②職場における男女共同参画の促進 

事業 No27 
【事業名】 

企業におけるポジティブ・アクション実施促進 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

職場における男女平等を推

進するため、「男女雇用機会

均等法」の履行確保を担う青

森労働局や青森県などの関

係団体と連携をとり、各種施

策を周知する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

国、県等からのチラシの設置により周知 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No28 
【事業名】 

男女雇用機会均等法等の周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

男女雇用機会均等法等に関

する制度や相談窓口等につ

いて周知をする。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

国、県等からのチラシの設置により周知 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No29 
【事業名】 

セクハラの防止 
事業費 

Ｈ24  

  0 千円 

【事業内容】 

職場のセクシュアル・ハラス

メントに関する相談窓口の

情報を提供する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度  

国、県等からのチラシの設置により周知 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No30 
【事業名】 

パートタイム労働者等の雇用管理改善制度の周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

パートタイム労働者等の適

正な雇用管理を推進するた

め、助成金制度等を周知す

る。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

国、県等からのチラシの設置により周知予定 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No31 
【事業名】 

家族経営協定の締結促進 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

家族農業経営内において、家

族全員の話し合いにより、

個々の役割分担、労働時間、

収益の配分、休日等の就業条

件等を取り決め、文書化する

ことを促進する。 

 

【実施状況／実施予定】 

○24年度  実績なし（H24.8月末現在） 

○25年度  引き続き実施 
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事業 No32 
【事業名】 

認定農業者共同申請の促進 
事業費 

Ｈ24 

 255 千円 

【事業内容】 

夫婦共同申請によって、女性

の農業経営への参画を促進

する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 
地域農業の主要な担い手となる認定農業者の申請について、家族経営協定を締結して

いる経営体は、共同（夫婦、親子等）で申請できることから、各種研修・説明会時に

新たな認定農業者や新規就農者の掘り起こし等を行うとともに、認定農業者の共同申

請制度について周知を行う。 
・申請数なし（H24.8 月末現在） 

○H25 年度：引き続き実施 
 

事業 No33 
【事業名】 

両立支援事業の周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

仕事と家庭の両立を支援す

るため、各種助成金制度を周

知する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

国、県等からのチラシの設置により周知 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No34 
【事業名】 

次世代育成支援対策推進法に基づく一般事業主行動計画策定の促進 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

事業所に対し、一般事業主行

動計画について周知を図り、

策定を促進する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

国、県等からのチラシの設置により周知予定 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No35 

(再掲) 

【事業名】 

ワーク・ライフ・バランスの啓発 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

仕事と生活の調和について、

情報誌や事業者向けの広報

誌、周知啓発用パンフレット

等に掲載する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（予定） 

 ・情報誌 WITH YOU に啓発記事掲載 

 ・八戸商工会議所広報誌「商工ニュース」に啓発記事掲載 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No36 
【事業名】 

妊娠中・出産後の女性に対する健康管理措置の周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

労働基準法並びに男女雇用

機会均等法に規定されてい

る母性健康管理対策の措置

を講じることの周知啓発を

実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

国、県等からのチラシの設置により周知 

○H25 年度：引き続き実施 
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③女性のキャリアアップの促進 

事業 No37 

(再掲) 

【事業名】 

各種講座の情報提供 
事業費 

Ｈ24 

   0 千円 

【事業内容】 

国・県など関係機関が主催す

る、男女共同参画意識の高揚

を目的とした学習機会の情

報を提供する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

市ホームページ掲載、チラシ・ポスター設置、女性団体・市民団体へ周知 

・内閣府主催イベント 

・青森県男女共同参画センター主催講座 

・国立女性教育会館主催講座 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No38 

(再掲) 

【事業名】 

女性チャレンジ講座 
事業費 

Ｈ24 

1,450 千円 

【事業内容】 

職場等における女性の活躍

と積極的登用の促進と審議

会等委員にふさわしい人材

の発掘や育成を図るための

学習機会を提供する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

対象者：市内勤務もしくは市内在住で働く意欲のある 20代～40代女性 

受講者数：40人 

講座回数：７回 

内容：ワーク・ライフ・バランス研修(7/12)、タイムマネジメント研修(8/23)、コミ

ュニケーション研修(10/18)、行政講座(11/22)、企画力研修(12/20)、コーチング研修

(1/17)、企画提案発表会(2/14) 

◆公開講座：１回 （10/19） 

講座内容：コミュニケーション研修 

募集人数：40人 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No39 
【事業名】 

八戸地域職業訓練センターでの研修講座開催 
事業費 

Ｈ24 

23,844千円 

【事業内容】 

職業能力の向上を図るため、

パソコン講座、商業簿記など

の講座を開催する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・各講座の受講者数（H24.7 月末現在) 

Word 初級コース   29 名     Word中級コース  2名 

建築 CAD基礎コース 7名     Excel 中級コース  1 名 

商業簿記３級コース 15 名 

Excel 初級コース  39 名 

秘書検定３級コース 4名 

建築 CAD３級コース  7 名 

○H25 年度：引き続き実施 
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事業 No40 
【事業名】 

若年者キャリアアップ事業 
事業費 

Ｈ24 

304 千円 

【事業内容】 

新規高卒未就職者および、就

職後早期に離職した方を対

象に職業観の育成や職業能

力の向上のためのセミナー

を開催し、就職及び再就職の

実現を図る。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 ・7月 24日（火） 

若年者キャリアアップ１日間セミナー 

参加人数：9名 

・10月 5日（金） 

若年者キャリアアップ１日間セミナー開催予定 

予定参加人数：30名程度 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No41 
【事業名】 

フロンティア八戸職業訓練助成金 
事業費 

Ｈ24 

5,700 千円 

【事業内容】 

市内に在住する未就職新規

高卒者・若年未就業者の主体

的な職業能力の開発を支援

し、早期就職を促進すること

を目的に職業訓練助成金を

交付する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

  利用状況の評価を行うとともに、経済・雇用連絡協議会の意見等を参考にしながら制

度の充実を図る。 

 対象訓練：市内で実施されている厚生労働大臣指定教育訓練講座 

      例）コンピュータ研修、医療事務研修、社会福祉関係研修 

        車両免許取得等 

 対象者：新規高等学校卒業者 受講料の 50%（上限 15万円） 

 新規高等学校卒業者以外の 39歳以下 受講料の 30% 

（上限 10万円） 

 対象訓練経費：入学料及び受講料(教材費を含む) 

交付実績(H24.8月末時点) 

・新規高卒未就職者  2 名 195,990 円 

・若年未就職者    12 名 678,631 円 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No42 
【事業名】 

母子家庭自立支援教育訓練給付金 
事業費 

Ｈ24 

 47 千円 

【事業内容】 

母子家庭のお母さんの雇用

安定と就職の促進を図るた

め、職業能力開発講座を受講

した人に給付金を支給する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 支給対象者：児童扶養手当受給者、フロンティア八戸職業訓練助成金の受給資格がな

いこと、など要件あり 

 対象講座：雇用保険制度の教育訓練給付の指定講座 

      例）ホームヘルパー2級講座、医療事務講座 など 

 支給額：受講のために支払った費用の 20％相当額（上限10万円） 

・申請 1件、支給実績 0件（現在受講中のため） 

（H24.8 月末現在） 

○平成 25年度：引き続き実施 
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事業 No40 
【事業名】 

若年者キャリアアップ事業 
事業費 

Ｈ24 

304 千円 

事業 No43 
【事業名】 

アントレプレナー情報ステーション事業 
事業費 

Ｈ24 

2,550 千円 

【事業内容】 

アントレプレナー情報ステ

ーションを設置し、専門家に

よる経営サポートや創業準

備フリースペースの設置、創

業支援に向けた情報発信等

を行い創業支援を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 毎週水曜日に(財)２１あおもり産業総合支援センターのインキュベーションマネージ

ャー及び八戸商工会議所の経営指導員による創業相談を実施 

相談件数：22件 創業件数：0件 (H24.8月末現在) 

フリースペース(貸しデスク) 4 つ 

事業内容：経営サポート事業、定期経営サポート、セミナー・相談会、 

     創業準備スペース、情報発信事業、ホームページでの情報発信、チャレン

ジボックス試作品販売、ネットワーク事業、 

     情報交換会の開催 

○H25 年度：引き続き実施予定 

 

事業 No44 

(再掲) 

【事業名】 

トーキングカフェ 
事業費 

Ｈ24 

  20 千円 

【事業内容】 

各分野で活躍している女性

たちと市長との意見交換会

を実施し女性の市政への参

画機会の拡大を図るととも

に、活躍する女性のロールモ

デルを紹介する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（予定） 

開催時期：平成 25年 3月 20日（水） 

場所：八戸ポータルミュージアム １階はっちひろば 

○H25 年度：引き続き実施 
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１．施策情報 

 

 

２ 実施施策 

①子育て支援・放課後児童対策等の充実 

事業 No45 
【事業名】 

保育事業の充実 
事業費 

Ｈ24 

442,760 千円 

【事業内容】 

延長保育事業、一時預かり保

育事業、休日保育事業、病

児・病後児保育事業などを実

施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（H24.7月末現在） 

 認可保育園：69箇所 

・延長保育事業      68 か所で実施 

 ・一時預かり保育事業   22か所で実施 

 ・休日保育事業      11か所で実施 

 ・病児保育事業      2 か所で実施 

 ・病後児保育事業     3 か所で実施 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

 

Ⅱ 男女がともに活躍できる環境づくり 

(２) 子育て・介護世代への支援 

施策の基本方向 

男女が家庭生活と仕事を両立するためには、家事、子育て、介護などを行いなが

ら働き続けることができる環境の整備が必要であり、子育て世代を支援するため、

市民の多様なニーズに対応した保育サービスや放課後児童対策など、子育て支援体

制の充実に取り組みます。 
また、介護世代を支援するため、介護保険制度や介護サービスなどの情報を提供

するとともに、介護予防や適切な介護サービスの提供に取り組みます。 

注目指標  

 放課後児童クラブ数及び病後児保育施設 

  H17 H21 H22 H23 H28 
放課後児童 

クラブ数 
24か所 32 か所 35 か所 43 か所 50 か所 

病児・病後児保育

施設数 
1 か所 2 か所 2 か所 4 か所 6 か所 

資料：こども家庭課 
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事業 No46 
【事業名】 

幼稚園就園奨励事業・第 3子保育料軽減事業 
事業費 

Ｈ24 

･就園 185,551 千円  

･第 3子 13,889千円 

【事業内容】 

世帯の所得状況に応じて、園

児の保護者に対し保育料等

の減免を行った幼稚園へ補

助金を交付することで、間接

的に保護者の経済的負担を

軽減する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

(1)就園奨励事業：世帯の所得状況に応じて保育料等を減免。 

対象者 1,551 人(H24.7 月末現在) 

(2)第 3子保育料軽減事業：第 3子以降の園児が対象で、保育料から(1)の就園奨励費

を除いた額の 1/2を減免。また、(1)の対象外となった世帯は保育料の 1/4 を減免。 

  対象者 215人(H24.7 月末現在) 

・市ホームページへ制度の掲載・周知 

○H25 年度:引き続き実施 

 

事業 No47 
【事業名】 

乳幼児等医療費助成事業 
事業費 

Ｈ24 

276,000 千円 

【事業内容】 

幼児を対象とした入院・通院

及び小・中学生を対象とした

入院に係る医療費を助成す

る。 

【実施状況／実施予定】 

所得制限あり 

○H24 年度（H24.8.1 現在） 

・受給資格者数 10,050人 

・給付件数 46,739件 

・支給額 84,207,817 円 

うち小・中学生の入院医療費給付実績 

・受給資格者数：2,260 人 

  ・給付件数：77件 

  ・支給額：5,044,891 円 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No48 
【事業名】 

ひとり親家庭等医療費助成事業 
事業費 

Ｈ24  

152,000 千円 

【事業内容】 

母子・父子家庭等に医療費を

助成する。 

【実施状況／実施予定】 

児童を養育しているひとり親家庭等を対象に、児童が 18歳に到達する最初の年度末まで 

（所得制限あり） 

○H24 年度 

・受給者数（H24.7 月末現在) 

親 3,508 人 

子 5,057 人 

・市ホームページへ制度の掲載・周知 

○H25 年度:引き続き実施 
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事業 No46 
【事業名】 

幼稚園就園奨励事業・第 3子保育料軽減事業 
事業費 

Ｈ24 

･就園 185,551 千円  

･第 3子 13,889千円 

事業 No49 
【事業名】 

児童扶養手当 
事業費 

Ｈ24 

1,568,000千円 

【事業内容】 

父または母と生計を同じく

していない児童について、監

護している母または父等養

育している人に手当を支給

する。 

【実施状況／実施予定】 

児童を養育しているひとり親家庭等を対象に、原則として児童が 18歳に到達する最初の

年度末まで（所得制限あり） 

○H24 年度 

・受給者数 3,329 人（H24.7 月末現在） 

・広報はちのへ及び市ホームページへ制度の掲載・周知 

○H25 年度:引き続き実施 

 

 

 

事業 No50 
【事業名】 

遺児対策給付事業 
事業費 

Ｈ24 

1,085 千円 

【事業内容】 

ひとり親家庭等の遺児につ

いて、小学校または中学校に

入学する際に入学祝金、中学

校を卒業する際に卒業祝金

を支給する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・入学祝金 H24 年 4月申請 5月払  

小学校入学 15人 × 7,000円 ＝105,000円 

       中学校入学 44 人 × 7,000 円 ＝308,000 円 

 ・卒業祝金 H25 年 3月申請受付予定(1人 10,000 円支給) 

 ・広報はちのへ及び市ホームページへ制度の掲載・周知 

○H25 年度:引き続き実施 

 

 

 

事業 No51 
【事業名】 

介護人派遣事業 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

母子家庭等が一時的に生活

援助、保育サービスが必要な

場合に家庭生活支援員を派

遣する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・10件－のべ28日（H24 年 8月末現在） 

 ・広報はちのへ 1月号へ制度の掲載・周知予定 

○平成 25年度：引き続き実施 

 

 

 

事業 No52 
【事業名】 

児童館運営事業 
事業費 

Ｈ24 

139,947 千円 

【事業内容】 

児童に健全な遊びを与え、健

康増進や情操を豊かにする

ことを目的に、児童の健全育

成に関する総合的な機能を

有する施設を運営する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

児童館：15箇所 

登録児童数 

幼児 25人、学童1,232人（H24.7月末現在） 

○H25 年度:引き続き実施 

 

 



第３次八戸市男女共同参画基本計画  進捗状況調査シート 

 

- 20 - 

事業 No46 
【事業名】 

幼稚園就園奨励事業・第 3子保育料軽減事業 
事業費 

Ｈ24 

･就園 185,551 千円  

･第 3子 13,889千円 

 

 

事業 No53 
【事業名】 

放課後児童健全育成事業  
事業費 

Ｈ24 

122,694 千円 

【事業内容】 

放課後に保護者が家庭にい

ない小学校低学年児童に対

する遊びを中心とした生活

の場を提供する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（H24.7月末現在） 

・直営 4クラブ  

登録児童数：約 79人 

・委託 42クラブ 

登録児童数：約 1,564人  

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No54 
【事業名】 

子育てつどいの広場「こどもはっち」事業 
事業費 

Ｈ24 

11,594千円 

【事業内容】 

“こどもはっち”において、

乳幼児と親が集い、様々な遊

びや体験を通じて相互に交

流を図る場及び子育てに関

わる個人・団体の多様な活動

と交流拠点の場を提供し、地

域の子育て支援機能の充実

を図る。 

 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

利用者数 14,440 人（H24 年 7月末現在） 

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No55 
【事業名】 

ファミリー・サポート・センター事業 
事業費 

Ｈ24 

6,268 千円 

【事業内容】 

育児等の手助けを受けたい

人と手助けしたい人が会員

として登録し、会員同士で相

互援助活動を行う。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（H24 年 7月末現在） 

会員数 621 

提供会員 242、依頼会員 350、両方会員29 

活動件数 293             

・依頼会員、提供会員の登録推進を図る（定住自立圏内の町村会員を含む） 

・相互援助活動の調整を図る 

・会員に対して相互援助活動に必要な知識を付与するための講習会の開催 

・会員との交流を深め、情報交換の場を提供するための交流会の開催 

・定期的な広報紙の発行 

・保育所等との連絡システムの確立 

・PR活動の充実 

○H25 年度:引き続き実施 
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②介護サービス・介護予防等の充実 

事業 No56 
【事業名】 

介護保険制度の周知 
事業費 

Ｈ24 

2,121 千円 

【事業内容】 

説明会、広報紙への記事掲

載、パンフレット・冊子配布

等により制度を周知する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 ・説明会（介護保険制度出前講座）の実施 

・広報はちのへ掲載 

 ・窓口等でのパンフレット・冊子配布 

 ・市ホームページの掲載内容の変更、更新 

・課内窓口等での相談・苦情受付 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No57 
【事業名】 

介護保険サービスの提供 
事業費 

Ｈ24 

14,906,600千円 

【事業内容】 

介護を要する状態となって

も、できる限り、自立した日

常生活を営むことができる

よう、居宅介護サービスや施

設介護サービス及び地域密

着型サービスを提供する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（H24.7月末現在） 

居宅サービス給付費      53,455件 2,619,355千円   

 施設サービス給付費       5,858 件  1,565,872 千円 

 地域密着型サービス給付費    3,285 件    688,756 千円 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No58 
【事業名】 

地域包括支援センター事業 
事業費 

Ｈ24 

170,810 千円 

【事業内容】 

在宅介護支援センターと協

力して、高齢者の福祉や介護

に関する相談を受け、介護予

防への取組、権利擁護、暮ら

しやすい地域づくり等を行

う。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 <主な事業>（H24.7 月末現在） 

・総合相談  相談件数：364 件 

・介護予防教室                 

回数：95回、参加人数：1,884人 

・認知症サポーター養成講座     

回数：10回、参加人数：523 人 

・健康自立度に関する調査（郵送） 

対象者数：16,135 人、有効回答数:8,475人（※H24.7.17 現在） 

・高齢者虐待対策ケース会議 

回数：1回、委員参加人数：17人 

・介護予防マネジメント業務 949 件 

○H25 年度：引き続き実施 
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１．施策情報 

 

 

２ 実施施策 
 
①男女間の暴力の防止と被害者支援 

事業 No59 

(再掲) 

【事業名】 

人権週間の周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

人権週間（12 月 4 日～12 月

10 日）にその意義等を紹介

し、人権意識を啓発する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・広報はちのへ（12月号）掲載予定 

人権週間の周知 

特設人権相談所開設 

 ・人権擁護委員による特設人権相談所開設予定 

   市庁：12/5 

   南郷区役所：12/11  

○H25 年度：引き続き実施予定 

 

 

Ⅲ 安全・安心な社会づくり 

(１) 安全な暮らしの環境整備 

施策の基本方向 

配偶者等からの暴力など、あらゆる暴力は人間の尊厳を傷つけるものであり、

根絶すべき問題であることから、男女間の暴力の防止と被害者支援に取り組みま

す。 
また、近年頻発している災害に対応するため、被害を最小限に抑え、地域住民

が助け合える防災体制の整備が必要であることから、男女共同参画の視点を取り

入れた災害に強い地域づくりの推進に取り組みます。 

注目指標  

ＤＶを受けた経験がある割合 

H14 H22 H28 
4.0％ 4.1％ 0％ 

資料：市民連携推進課 
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事業 No60 
【事業名】 

虐待等の防止に関する啓発 
事業費 

Ｈ24 

  48 千円 

【事業内容】 

子ども・高齢者・障がい者・

配偶者に対する虐待やいじ

め防止のための啓発・周知を

行う。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

◆11月の児童虐待防止推進月間及び11月 12日から 25日に行われる女性に対する暴

力をなくす運動に係る下記の取り組みを実施予定 

・広報「はちのへ」11月号に記事掲載 

・庁内にポスター掲示（11／1～11／30） 

・パンフレット等の街頭配布（11月中旬に 2日程度実施予定） 

◆一般市民や専門職に対し、高齢者虐待の予防や早期発見について啓発をする。 

・高齢者虐待防止研修会（年 1回予定、300 人参加想定) 

◆障がい者に対する虐待やいじめ防止のための啓発・周知を行う。 

  ・広報はちのへ掲載、民生児童委員への説明、チラシの配布 等 

・八戸障がい者虐待防止センターの周知 

  ・障害者虐待防止法の周知 

○H25 年度:引き続き実施 

 

 

事業 No61 
【事業名】 

八戸市虐待等防止対策会議の設置 
事業費 

Ｈ24 

 702 千円 

【事業内容】 

虐待等に関する情報を随時

共有するとともに、関連施策

や、市と関係機関の連携強化

を図る取り組みについて検

討し、虐待防止策等の充実を

図る。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 開催回数：年 4回（予定） 

 案件：八戸市配偶者からの暴力防止及び被害者支援計画について 

八戸市における障がい者虐待防止体制について など 

○H25 年度:引き続き実施 

 

 

事業 No62 
【事業名】 

女性に対する暴力根絶のためのシンボルマークの周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

人権意識の高揚を図るため、

シンボルマークを周知する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

シンボルマークが掲載された、ＤＶ防止啓発や人身取引対策に関するポスター、チラ

シ等（内閣府発行）を庁舎案内、関係課等に設置 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

事業 No63 
【事業名】 

ＤＶ防止基本計画の策定・実施 
事業費 

Ｈ24 

   59 千円 

【事業内容】 

ＤＶ防止基本計画を策定し、

ＤＶ防止の為の各種施策を

推進する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

9月策定予定 

○平成 25年度：評価・見直しについて実施 
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事業 No64 
【事業名】 

家庭（児童）婦人女性等相談室 
事業費 

Ｈ24 

6,515 千円 

【事業内容】 

生活困窮、夫の暴力などの女

性の様々な問題に対する相

談業務を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

相談件数（H24.7 月末現在） 

 件数 

家 庭 相 談 32 件（うち虐待 13件） 

女 性 相 談 236 件（うち DV 38 件） 

母子自立支援相談 139 件 

○平成 25年度：引き続き実施 

 

事業 No65 
【事業名】 

一時避難等被害者支援 
事業費 

Ｈ24 

   48 千円 

【事業内容】 

配偶者からの暴力や経済的

理由により児童の養育が一

時的に困難になった場合、緊

急一時的に母子を保護する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

実績なし（H24.8 月末現在） 

○平成 25年度：引き続き実施 

事業 No66 
【事業名】 

人権相談 
事業費 

Ｈ24 

   0 千円 

【事業内容】 

夫婦・親子・相続など家庭で

の困りごと、暮らしの中の人

権問題に関する相談業務を

実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

人権擁護委員による人権相談を実施 

市庁：毎週水曜日 9時～12時、13時～16時 

南郷区：毎月第 2火曜日 9時～12時 

  相談件数 41 件、相談日数 20日（H24.7月末現在） 

○H25 年度：引き続き実施予定 
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②男女共同参画の視点を取り入れた災害に強い地域づくりの推進 

事業 No67 
【事業名】 

ほっとスルメールの配信サービス 
事業費 

Ｈ24 

8,956 千円 

【事業内容】 

災害情報や緊急情報、防犯情

報等を、登録者に対してメー

ルで、配信する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

登録件数（H24.7 月末現在） 

一般 15,296 件 

特定 15,700 件 

         市職員（災害対策要員等） 373 件 

※特定の内訳  消防職員 362 件 

         消防団員 721 件 

         小中学校保護者・教員等 14,244 件 

 今年度のシステム改修により、詳細な気象データの配信及び携帯電話３社のエリアメ

ール、緊急速報メールへの一斉配信を可能にする。  

○H25 年度：企業や学校等に広く加入を呼びかけ、加入件数の増加を図る。 

 

 

事業 No68 
【事業名】 

自主防災団体の組織化の促進 
事業費 

Ｈ24 

 205 千円 

【事業内容】 

自主防災組織の設立及び活

動を支援する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

◆各自主防災組織のリーダーや地域住民に対して、防災講演や研修会などを実施し、

防災知識の普及を図るとともに自主防災組織の設立促進及び育成強化を図る。 

・防災講演、説明会 

自主防災組織未結成 4町内に対して延べ 6回実施 

・青森県自主防災組織リーダー研修会 

 9/24～9/25（場所 青森県消防学校） 

・普通救命講習会 

 11 月中（場所 消防本部） 

◆自治総合センターの「地域防災組織育成事業」や、市独自の新たな資機材整備に対

する助成制度を検討し、自主防災組織の活動を支援する。 

 ・既設団体が対象、助成上限あり 

・H24 年度に助成する団体数 10 団体（予定） 

・H24 年度 自治総合センター「地域防災組織育成事業」採用団体 

 花生町内会自主防災・防犯会 

○H25 年度 

・各自主防災組織のリーダーや地域住民に対して、防災講演や研修会などを実施し、

防災知識の普及を図るとともに自主防災組織の設立促進及び育成強化を図る。 

・自治総合センターの「地域防災組織育成事業」や、市独自の新たな資機材整備に対

する助成制度を検討し、自主防災組織の活動を支援する。 
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事業 No69 
【事業名】 

災害時要援護者登録制度の推進 
事業費 

Ｈ24 

 613 千円 

【事業内容】 

災害時における支援体制の

整備を図るため、一人暮らし

の高齢者や障がい者などの

要援護者の登録を推進する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

登録状況：3,791 人（H24.7.31現在） 

主な取り組み 

・災害時要援護者登録名簿の更新、個別避難支援プランの作成 

・災害時要援護者を地域で支援していく体制・システムの構築 

・福祉避難所の設置に関する関係団体との連携 

○H25 年度:引き続き実施 

 

 

事業 No70 
【事業名】 

地域防災計画の策定 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

男女共同参画の視点を取り

入れ、男女のニーズに対応し

た地域防災計画を策定する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 資料編（災害危険箇所、指定避難所、応援協定等の防災関係データ）の更新 

○H25 年度：男女双方の視点に配慮し、地域防災計画（本編）の修正を実施 

 

 

事業 No71 
【事業名】 

地域防災会議ヘの女性委員の登用 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

男女のニーズに対応した地

域防災計画の策定を図るた

め、地域防災会議に女性委員

を登用する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 委員 35名 うち女性委員 1名 

○H25 年度：防災会議委員推薦依頼の際に女性委員の選出を働きかける。 
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１．施策情報 

 

２ 実施施策 

①妊娠・出産等に関する健康支援 

事業 No72 

(再掲) 

【事業名】 

妊娠中・出産後の女性に対する健康管理措置の周知 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

労働基準法並びに男女雇用

機会均等法に規定されてい

る母性健康管理対策の措置

を講じることの周知啓発を

実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

国、県等からのチラシの設置により周知 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No73 
【事業名】 

母子健康手帳の交付 
事業費 

Ｈ24 

 240 千円 

【事業内容】 

母子の健康管理を図るため、

妊娠届出書の早期提出の周

知、母子健康手帳の交付、マ

タニティ健康相談を実施す

る。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 早期妊娠届出者の割合 92.5％（H24.7末現在） 

 ・母子健康手帳交付時に、相談及び助言を行う 

 ・妊娠届の早期届出の周知 

広報はちのへ 11月号に掲載予定、ポスター掲示、 

市ホームページ等で周知 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

Ⅲ 安全・安心な社会づくり 

(２)  生涯を通じた男女の健康づくりの推進 

施策の基本方向 

妊娠・出産は女性の心身両面において、一生の中でも大きな節目となる出来事で

あり、母性保護の観点からも安心・安全に妊娠・出産できるよう健康支援に取り組

みます。 
また、男女がすこやかに生き生きと心豊かに生活するためには、性差理解に基づ

き、心身の健康づくりを促進することが必要であることから、生涯を通じた男女の

健康の保持増進に取り組みます。 

注目指標  

 早期妊娠届出者の割合 

H18 H22 H23 H28 
78.4％ 88.9％ 91.7％ 100％ 

資料：健康増進課 
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事業 No74 
【事業名】 

妊婦委託健康診査 
事業費 

Ｈ24 

191,700 千円 

【事業内容】 

健康な子の出生と妊婦の保

健管理の向上を図るため、妊

婦委託健康診査を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 全妊婦に対し、妊婦委託健康診査受診票 14回分を交付 

※多胎妊婦は 7回分を追加交付 

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No75 
【事業名】 

両親学級 
事業費 

Ｈ24 

 159 千円 

【事業内容】 

子どもを迎えるための心の

準備、親の役割について夫婦

で共に考え、協力して子育て

できるように支援する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・H24.8 月末までの実績 

回数 ２回 人数 140人（１回参加人数 70 人（夫婦35組）） 

 ・今後の実施予定 

  回数 ４回 人数 280人（１回参加人数 70 人（夫婦35組）） 

○H25 年度：引き続き実施 

事業 No76 
【事業名】 

妊産婦・新生児訪問指導 
事業費 

Ｈ24 

7,468 千円 

【事業内容】 

母子の健康保持推進のため

の妊娠・分娩・産後の健康管

理支援と新生児の健やかな

発育・発達の支援をするた

め、訪問指導を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度（H24.7月末現在） 

 訪問総数 妊婦 産婦 乳児 幼児 その他 

実績 1,481 3 600 600 187 91 

延数 1,601 4 643 644 207 103 

○H25 年度：引き続き実施 
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②生涯を通じた男女の健康の保持増進 

 

事業 No77 
【事業名】 

健康診査の受診促進 
事業費 

Ｈ24 

101,237 千円 

【事業内容】 

病気等の早期発見、早期治療

及び健康の保持増進を図る

ため、各種健康診査を実施す

る。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

各種検診受診者数（H24.7 月末現在） 

検診の種類 受診人数 

胃がん 5,242 人 

肺がん 6,263 人 

大腸がん 6,253 人 

前立腺がん 2,010 人 

乳がん 2,559 人 

子宮がん 3,325 人 

周知状況等 

・平成 24年 3月発行の「わが家の健康カレンダー」掲載 

・各地区に優先日を設定し、町内会に回覧する「健診だより」等で 

周知 

・通年、（公財）八戸市総合健診センターや受託医療機関で検診を実施 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

 

事業 No78 
【事業名】 

健康教室・健康相談 
事業費 

Ｈ24 

 364 千円 

【事業内容】 

健康増進、介護予防等を目的

とする健康教室の開催及び

心身の健康に関した相談、指

導等を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 乳幼児から高齢者までを対象に、地域や団体から依頼に応じ、保健師・栄養士が子育

てや生活習慣病予防等の健康教育・相談を行っている。 

（H24.8 月末までの実績） 

母子  112回 

  成人  154回 

  高齢者 29回 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 

事業 No79 
【事業名】 

こころの電話相談 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

保健師によるこころの電話

相談を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・毎週水曜日(祝日、年末年始を除く)午後 1時～4時に専用電話を設置 

・相談者がこころの悩みを打ち明け、エンパワメントされるよう助言を行う 

開催回数 22 回  相談人数 22 人（H24.8 月末現在） 

○H25 年度：引き続き実施 
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事業 No77 
【事業名】 

健康診査の受診促進 
事業費 

Ｈ24 

101,237 千円 

事業 No80 
【事業名】 

思春期健康教室 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

性教育の一環として、小・中

学校、市が連携して、いのち

の尊さ等を学ぶために、赤ち

ゃんふれあい体験、パパ・マ

マ体験の 2事業を実施する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 ・H24.8 月末までの実績 

赤ちゃんふれあい体験 140 人（5校） 

  パパ・ママ体験    37 人（2校） 

 ・今後の実施予定 

学校の開催希望に応じ実施 

○H25 年度：引き続き実施 

 

事業 No81 
【事業名】 

いのちをはぐくむ教育アドバイザー事業 
事業費 

Ｈ24 

 550 千円 

【事業内容】 

学校訪問を通じて、性教育の

充実について周知する。 

中学校においては、専門医に

よる講演等を実施する。 

 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

・八戸医師会の医師 8名を「いのちを育む教育アドバイザー」に委嘱 

・八戸市内中学校 26校で、いのちを育む教育アドバイザーによる講演を実施予定 

・沐浴実習：4校で実施予定 

○H25 年度：引き続き実施 

※事業費には、八戸市階上町学校組合立田代中学校の分は含まない。 

 

事業 No82 
【事業名】 

女性専門外来 
事業費 

Ｈ24 

  0 千円 

【事業内容】 

女性医師をはじめとする女

性の医療従事者が、女性特有

の症状、不安等について対

応・支援するため、市民病院

に女性だけを対象とした外

来を設置する。 

【実施状況／実施予定】 

○H24 年度 

 利用者数の減少（23年度実績 受診者１名）のため、職員配置の問題などを考慮し、

当面休診扱いとする。 

 ただし、希望及び該当する患者があった場合は随時対応する。 

○H25 年度：未定 

 

事業 No83 
【事業名】 

性差に応じたがん検診の受診促進 
事業費 

Ｈ24 

28,013千円 

【事業内容】 

性差に応じたがん検診の受

診を促進する。 

【実施状況／実施予定】 

○事業実施の状況 

各種検診受診者数（H24.7 月末現在） 

検診の種類 受診人数 

前立腺がん（男性） 2,010 人 

乳がん （女性） 2,559 人 

子宮がん（女性） 3,325 人 

周知状況等 

・平成 24年 3月発行の「わが家の健康カレンダー」掲載 

・各地区に優先日を設定し、町内会に回覧する「健診だより」等で周知 

・通年、（公財）八戸市総合健診センターや受託医療機関で検診を 

実施 
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事業 No77 
【事業名】 

健康診査の受診促進 
事業費 

Ｈ24 

101,237 千円 

○H25 年度：引き続き実施 

 

 




