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平成 21 年 11 月 18 日 

事 務 局 報 告 

 
 
【事業報告】 ※平成 21 年 7 月 8 日～平成 21 年 11 月 17 日まで 
(1)男女共同参画審議会（21年度 第 1回） 

・7月 8日（水） 市庁別館 8階 研修室 

 ・はちのへプラン 2006 推進状況報告書（平成 20年度分）について 

 

(2)八戸市男女共同参画推進庁内委員会 
  ①8 月 6 日（木） 市庁内会議室 

・内容  全体会：分科会討議 
  ②10 月 28 日（水） 市庁内会議室 

・内容  全体会：分科会討議 

 

(3)教育関係者等研修会の開催 

・7月 27 日（月） 八戸市総合教育センター 

・講師  東北大学大学院 教育学研究科 人間発達臨床科学講座 准教授 

      加藤 道代 氏（臨床心理士） 

 ・演題  「食卓がつくる心と身体 ～心に美味しいご飯を食べていますか？～」 

 ・参加者 75 人 （うち参加小・中学校数 14 校 ※うち市外の学校 2校含む） 

 

(4)男女参画支援事業 

①働くためのマナー講座 （財団法人 21世紀職業財団との共催講座） 

・8月 5,6,7 日（水・木・金） 八戸地域職業訓練センター 

・講師  八戸地域職業訓練センター職員 酒井 優子
あ つ こ

 氏 

・内容 

５日：好印象を与える第一印象のポイント 

身だしなみ、挨拶、敬語の種類、話し方など 

６日：オフィスでの即戦力を身につける 

電話応対（基本編、応用・実践編）、ビジネス文書についてなど 

７日：接遇編 

応接、席順、名刺交換、お茶の出し方、慶事・弔辞のマナー、 

テーブルマナーなど 

  ・参加者 33 人 

 ・受講料 1,785 円（テキスト代含む） 
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②子育て講演会の開催 

  ・10 月 1日（木） 市庁別館２階 会議室 

  ・講師  有限会社 ノモ・ソリューション  代表 笹岡 郁子 氏 

  ・演題  強い子どもを育てよう ～親が今出来ることは…？ 

  ・参加者 67 人 

 

(5)拡大・再就職準備（Re
リ

・Be
ビー

ワーク）セミナーの開催  

（財団法人 21世紀職業財団との共催事業） 

・9月 8日（火） ウェルサンピア八戸 

・内容 

☆オリエンテーション 

説明者 21 世紀職業財団 青森事務所 

☆講演 

演題 面接で差をつけよう！あなたの個性・強みをアピールする方法 

講師 株式会社 ザ・アール専属講師  工藤 みどり 氏 

☆集団模擬面談の実践 ※講演に引き続き実施 

☆再チャレンジサポートプログラム希望者 面談相談会 

  ・参加者 30 人 

 

(6)市民企画事業の開催 

①「プチワークショップ」（6月 21 日（日）実施）の内容展示 

・9月 27 日（日） 市庁前広場（ボランティアフェスティバル会場） 

・展示内容 

「子どもが作製したエプロンのスナップ写真」「参加者アンケート結果」 

  ・来場者  87 人（大人：47人 子ども：40人） 

 

②デートＤＶ防止講演会  

・10 月 24 日（土） 八戸市公会堂 2階大会議室（リハーサル室） 

・講師  ＮＰＯ法人レジリエンス代表  中島 幸子 氏 

  ・演題  彼氏・彼女との関係を見直してみませんか 

～ＤＶ・トラウマからの回復のために～ 

・参加者 59 人 

 

③ＤＶ被害者への“こころの care（ケア）講座” 

・11月 8日（日） 八戸市福祉公民館（類家） 

・講師  ぽぴぃ助産師オフィス代表  木村 ともこ 氏 

  ・内容  ＤＶ、虐待、トラウマなどのこころの傷つきのケアについて考え・学ぶ 

・参加者 15 人 
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(7)意識啓発講演会の開催（八戸市民大学講座の１枠で開催） 

  ・9月 30 日（水） 八戸市公会堂文化ホール 

  ・講師  有限会社 ノモ・ソリューション  代表 笹岡 郁子 氏 

  ・演題  人生逆転術 ～元ヤン女社長が伝授します～ 

  ・参加者 324 人 

 

(8)仕事と家庭の両立支援普及促進セミナー （財団法人 21世紀職業財団との共催事業） 

・10 月 6 日 八戸グランドホテル  
・内容  

＜講演＞ 
 演題「ワーク・ライフ・バランスを広げよう」 

    ―職場の新しい人材マネジメント― 
    講師 弘前大学人文学部 公共政策講座 准教授  紺屋 博昭 氏 
   ＜事例発表＞ 

 タイトル「仕事と家庭を両立しやすい企業をめざして」 
 発表者 社会福祉法人 福祉の里 人事部長  小笠原 尚子 氏 

 ＜改正 育児・介護休業法について＞ 
     説明者 青森労働局 雇用均等室 地方短時間労働指揮官 
         髙谷 真理子 氏 

＜助成金の説明＞ 
 説明者 21 世紀職業財団青森事務所 

雇用管理アドバイザー  工藤 妙子 氏 
・参加者 47 人 

 

(9)男女共同参画社会を考える情報誌「WITH YOU」№23 2009 年秋号（9月発行） 
・内容 特集「性別に関わらず好きな仕事ができる社会に」、おじゃましま～す 

はちのへパパの子育て通信、寄稿文、やさしい男女共同参画のおはなし 他 
 

 (10)推進月間事業 

  ・各種行事において、条例チラシや情報誌を配布し八戸市が目指す男女共同参画社会

についての意識啓発、周知に努めた 

    ９/27：健康まつり＆環境展 193 部 

９/30：意識啓発講演会 324 部 

10/ 1：子育て講演会 62 部 

10/ 6：仕事と家庭の両立支援普及促進セミナー 47 部 

10/24：デートＤＶ防止講演会 53 部 

11/8～9：八戸市・蘭州市文化交流書道展 134 部 

11/ 8：ＤＶ被害者への“こころの care（ケア）講座”12部 
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【今後の予定】 
(1)八戸市男女共同参画推進庁内委員会開催 

  ・随時不定期開催 

 

(2)男女参画支援事業の実施 

  ・開催時期、事業内容は検討中 
 

(3)男女共同参画社会を考える情報誌「WITH YOU」2010 年春号（№24・22 年 3月）発行 

 

 

 

 


