
11月21日 15:00-17:30

第1部

令和８年

土

申し込み・お問い合わせ

令和８年度

「知っているようで知らない
障害者手帳と年金の話」

生活支援ネットワーク「ライフ」事務局

Tel：33-5650  /  Fax：33-5843
Mail：jo.life2001@gmail.com
担当：北山、岩淵

八戸市総合保健センター 大ホール（八戸市田向３丁目6-1）
参加費は無料です。テーマに関心がある方はどなたでも参加できます。

「障害者手帳について」
講師：八戸市障がい福祉課 担当者様

「障害年金について」
講師：日本年金機構八戸年金事務所 担当者様
第2部

第3部

事前質問への回答、グループワーク

QRコードからの研修・懇親

会の申し込み・事前質問は、
10月20日までとさせていただ
きます。それ以降の研修申し込
みは、「ライフ」事務局へお願い
致します。

★懇親会（19：00～21：00）
会場：小向（八戸市鷹匠小路6）

参加費：6000円 カラオケ＆飲み放題付き


