
ご存知ですか？

初期集中支援事業
八戸市認知症

認知症専門医と医療・福祉の専門職（保健師、看護師、社会福祉士、
介護支援専門員）などで構成される認知症の支援チームが、認知症
の早期対応のお手伝いをしています。

大館・東 みやぎ 岩泉町７ 32－0316

担当地区 高齢者支援センター名 所在地 電話

市川・根岸 ミライフル 日計四丁目８-47オフィースアルタ101 38－7465

下長・上長 はくじゅ 河原木字北沼22-39 20－4400

田面木・館・豊崎 ハピネスやくら 八幡字下樋田１-１ 27－8990

長者・白山台 ちょうじゃの森 糠塚字下道７-32 46－0817

小中野・江陽 アクティブ24 小中野一丁目１-14 73－3337

三八城・根城 みやぎ 内丸一丁目１-30 71－2271

柏崎・吹上 八戸市医師会 柏崎六丁目26-１ 38－3820

是川・中居林 ミライフル 中居林字道合25-４ 70－5802

白銀・湊 えがお 白銀町字右岩淵通23-１ 38－1328

白銀南・鮫・南浜 瑞光園 大久保字大山32-１ 25－0103

南郷 なんごう 南郷大字市野沢字市野沢22-３ 70－5102

お問い合わせ先

八戸市高齢福祉課 地域包括支援センター（八戸市庁別館１階）

TEL ０１７８ー４３ー２３１６/４３ー９１８９（直通）

八戸市 認知症初期集中支援事業 検索
👈 ホームページは

こちらから

身近な方が 認知症かな？ と思ったら…

まずはお住まいの地区の高齢者支援センターへご相談ください



Q1.どんなことをするの？ Q２．対象はどんな人？

Q３.家族も相談できるの？ Q４.費用はかかるの？

チーム員がご家庭を訪問し、ご本
人やご家族の心配ごとや困っている
ことをお聴きして、認知症の有無の
確認や今後の対応について、ご本
人やご家族とともに考えます。

おおむね６か月を目安に医療や介
護サービスの利用に向けて集中的
に支援を行います。

八戸市内の在宅で生活されている

４０歳以上の方で、認知症の疑いの
ある方、もしくは認知症の診断を受
けている方で、かつ、次の①または
②に該当する方です。

①医療や介護サービスを受けていない方、または
サービスの利用を中断している方

②医療サービスや介護サービスを受けているが、
認知症の症状が悪化して対応に悩んでいる方

ご本人だけでなく、ご家族が相談
することもできます。

相談に関する費用はかかりません。
なお、医療機関を受診されたり、介
護保険サービスを利用される場合
は、公的保険制度の一部を負担して
頂きます。

チームで介入した相談の例

※ご本人・ご家族の意向を伺いながら支援します。１人で悩まず、
まずはご相談をしてみましょう。

ぎっくり腰で動きづらくなって
おり、痩せてきた。また同じ
話を繰り返す。金銭管理や
買い物は知人が支援してい
るが、少しずつ難しくなってき
ている。

（支援後）

認知症診断医療機関を受診
し、半年に１回の経過観察と
なる。また、ヘルパーやデイ
サービスの利用を想定し、介
護保険を申請した。

金銭を盗られたと妄想のよう
な、認知症を疑わせる言動
や、強い興奮状態が数時間
続くことがある。

家族から病院受診を勧める
が、本人は拒否する。

（支援後）

認知症診断医療機関を受診し、
入院となり服薬治療が開始とな
る。退院後は家族としては施設
入所を希望しており、介護申請
の結果と治療の経過を踏まえ
て相談することとした。


