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ワークショップ（中居林地区） 参加者アンケート結果 

 

〇参加者  23名 

     うち地域関係者        15名 

     うち学生            6名 

     うち高齢者支援センター    2名 

 

〇アンケート回答者 22名 

          うち地域関係者（高齢者支援センターを含む）  16名 

          うち学生                     6名 

 

〇回答者の属性 
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資料１-４ 
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１ ワークショップに参加した感想を教えてください。 

・参加して良かった      22 

・何ともいえない       0 

・参加する必要はなかった   0 

【内容】 

○地域関係者から 

・色々な方の意見を聞くことができた。 

・話をしていて楽しいと感じた。 

・色々な方の意見が大変参考になった。 

・皆それぞれの意見が活発に出たことに感心した。 

・地域の状況がすごく理解できた。 

・近くの地区の悩み等を聞くことができて良かった。 

・地域の方と若い人(学生さん)が一緒に意見交換出来た。 

・地域にお住まいの方の生の意見を聞けたことは貴重。若い世代では見えなかった視点を

発見することができた。 

・市内学生の方とお話する機会を持て、年代による考え方なども知ることができた。 

・要介護者の家族以外からの情報、知らない資源を知る事ができた。多分地域課題として

具体的に仕事にも取り込めると思う。 

・時間があるので色々な話に参加している。 

○学生から 

・地域の方と交流することができた。 

・地域の状況について共有できた。 

・意見交換しやすい雰囲気だった。 

・他地区に比べ地域に対する熱い思いをたくさん聞けた。 

・他愛もない話がたくさんできた。 

・中居林地区の課題が明確に分かってよかった。学生が中心に何か活動したいと強く思っ

た。具体的には団地を改造して、学生主体で集いの場を作ることを進めていきたいと思

った。 

 

２ ワークショップは今後も継続すべきだと思いますか。 

・継続すべき       21 

・何ともいえない     1 

・継続する必要はない   0 

・未回答         0 

【内容】 

○地域関係者から 

・今日話した事が実現するためには更に話を重ねる必要があるため。 

・意見を出し合えるのはすごく良い。 

・自分の意見が言える事。 
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・大変勉強になったので。 

・意見交換の場は大切だと思うから。 

・人と人との関わりが多ければ参加した事により、また違った道も見えてくるのではない 

 か。（特に学生さん）   

・年代、住まいなど様々な環境の方とお会いし、お話出来てとても良かった。 

・多職種連携が必須な世の中なので専門職だけでなく色々な人が集まる事が重要と考え 

 ている。 

・一人では声にあげられない事もたくさんの意見が出せるし、その中に今後も向けた新し

い取り組みが始まるきっかけとなる。 

・年齢や福祉の種類（高齢・介護・児童・障害）に関係なく地域に必要なものをひろえる

本当の課題が見えてくる。 

○学生から 

・地域の課題と地域住民の問題がわかった。 

・継続することで、より現実的な活動に繋がると思った。 

・多世代と交流する機会になるため、多様な考えを聞ける。 

・このような機会を増やして、より良く住みやすい地域を作っていくことが大切だと思っ

た。 

・民生委員や福祉に関わっていない人でも参加すると、もっと多様な意見が出ると思っ

た。 

・必ずしも特定の地域に住む人だけが参加しているわけではないため、同じ八戸でも地域

によって違う現状を知れる良い機会だから。 

 

３ ワークショップの改善点があれば教えてください。 

【内容】 

・学生の参加がもっとあってもいいのでは。 

・太いマジックがあれば見やすかったと思う。 

・進行役はスタッフがやってくれるとありがたい。色んな人がいるので難しさを感じる。 

・お互いの考えを尊重し合える関係を続けていけばよろしいかと思う。 

・上手くまとめられなかったので、住民の意見をもっと聞くべきだったと思った。 

・具体的な案を考える時間がもっとほしい。 

・ワークショップの回数をもっと増やすべきだと思った。 

 

４ 学生が参加したことについて思ったことを教えてください。≪地域関係者への質問≫ 

【内容】 

・ぜひ参加すべき。 

・とても積極的で助かった。 

・若い人の柔軟な発想も聞けて良かった。 

・20代に戻りたい心境になった。 

・参加してくれた学生がとても活発で雰囲気が良く和ませてくれた。 
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・新しい発想が良い。次の活躍する世代を育む意味でも有意義だと思う。 

・学生が慣れていて助かった。十分積極的に話してくれていた。 

・人間観察してたくさん話して、人間っていいなと感じてほしい。 

・若い世代が地域に根ざすことがどれだけ重要かということを実感した。是非若者の自由

な発想・意見を発信していってほしい。 

・若い人が八戸に残る大変さを知った。 

・とても良い事だと思う。若い方の話を聞くことは今後の活動にも生かされると思う。 

・大変良かった。 

・すごく良かった。若い方の意見はすごく参考になる。 

・若い人が入るということは、話が先に進んで良い事だと思った。 

・学生さんだからこその意見を聞いて新しい気づきもあった。 

 

５ 地域の方と接して思ったことを教えてください。≪学生への質問≫ 

【内容】 

・固定的な概念をもっていなくて話しやすかった。 

・地域の現状を知れるから興味深くおもしろかった。 

・地域に必要なものを知ることができた。自身の地域の課題の違いや一緒の部分が分かっ

た。 

・自分では気づかなかった視点での課題を知る事ができ、貴重な経験になった。 

・熱い思いを持っている人がたくさんいたこと、気づいていないだけで取り組みはたくさ

ん行っていることが分かった。 

・温かい方々でもっとワークショップに参加したいと思った。中居林のことをたくさん教

えてくださり、様々な方と接することができたりとても楽しかった。 

 

６ ワークショップに参加した地域の方々は様々な活動をしています。もし、地域の方から

「協力して欲しい」と言われたら、どう思いますか。≪学生への質問≫ 

・協力したい         3 

・協力する方向で考えたい   3 

・協力は難しい          0 

・何とも言えない            0 

【協力する場合にサポートして欲しい事】 

・事前に勉強会をしたい 

・送迎があると参加したいと思う。 

・勉強会があると助かる。 

・市役所の方や高齢者施設などで働く方のサポートはとても助かっているので今後も

継続してほしい。 

・事前に集まって勉強しあいたい。 

・学校で支援してほしい（サークルなど） 
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７ その他、ご意見・ご感想がありましたら、お聞かせください。 

【内容】 

・とても楽しく活動する事ができた。 

・企画、運営がスムーズで助かり、ありがたかった。 

・今回も楽しく有意義に過ごせた。とても楽しかった。 

・今後も是非続けていってほしい。 

・生きている限り常に勉強をしたいと思った。 

・すごく勉強になった。 

・年を重ねるごとに介護が現実になってくるのではないかと思っている。「互助」の大

切さを痛感した。 

・ぜひ今日あった意見が形になることができるようにお手伝いができればと思ってい

る。 

 


