
八戸市地域包括ケアシステム推進学生サポーター養成研修の開催報告 
 

 

１ 目的 
生活支援体制整備事業に係るワークショップ（住み慣れた地域での生活を考えるワークショッ

プ）に参加する意向がある学生を対象に、当市の現状や高齢者福祉施策、地域包括ケアシステム

等に関する基礎理解を促すための研修を実施することで、当該ワークショップにおける学生のよ

り能動的な参加の促進を図る。 

 

２ 開催場所 
  八戸学院大学 

 

３ 主催 
  八戸市（高齢福祉課） 

 

４ 参加条件（全てを満たす者） 
（１）八戸学院大学又は八戸学院大学短期大学部の学生であること 

（２）生活支援体制整備事業に係るワークショップへの参加意向を有すること 

（３）所属先（担任等）からのフォローアップを受けられること 

 

５ 研修概要 

   日 時 内 容 講 師 備考 

本
研
修 

5月 22日（木） 

16時 10分～ 

17時 10分 

八戸市の現状と 

高齢者福祉施策について 
八戸市 高齢福祉課 職員 

 

5月 23日（金） 

16時 10分～ 

17時 10分 

地域包括ケアシステムの 

基礎理解について 

八戸学院大学  

健康医療学部人間健康学科 

講師 大木 えりか 氏 

 

5月 26日（月） 

16時 10分～ 

17時 10分 

グループワークの基礎理解と 

基本的技能について 

八戸学院大学  

健康医療学部人間健康学科 

講師 立石 真司 氏 

 

補
講 

5月 29日（木） 

14時 30分～ 

15時 30分 

八戸市の現状と 

高齢者福祉施策について  八戸学院大学  

健康医療学部人間健康学科 

講師 立石 真司 氏 

5/22欠席 

2人分の 

補講 

5月 30日（金） 

10時 30分～ 

11時 30分 

地域包括ケアシステムの 

基礎理解について 

5/23欠席 

4人分の 

補講 

 

６ 受講修了者 
八戸学院大学健康医療学部人間健康学科学生 ９名 （３年生３名、２年生１名、１年生５名） 

 
    

 

 
八戸学院大学  

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 合計 

５名 ２名 ７名 １３名 ２７名 
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